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> LIVRET D’ACCUEIL ET D’INFORMATION
Un livret d’accueil et d’information est disponible 
en Mairie. Il contient de nombreux renseignements 
pratiques sur la commune.

> MAIRIE DE TINTÉNIAC
12 rue Nationale - BP 17 - 35190 Tinténiac
Tél.: 02 99 68 18 68 - Fax : 02 99 68 05 44
accueil@tinteniac.fr - www.tinteniac.fr
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Frédéric BIMBOT
1er Adjoint

Urbanisme - Communication
Le vendredi, toute la journée

Christian TOCZÉ
Maire de Tinténiac
Tous les jours

sur RDV uniquement

Blaise TOUZARD
5ème Adjoint

Finances
 Les lundi ou jeudi matin

Rémi LEGRAND
3ème Adjoint

Voirie - Travaux
Le samedi matin

Régis BOLIVARD
7ème Adjoint

Commerce - Tourisme
Le lundi matin

Nathalie DELVILLE
2ème Adjointe
Vie Associative

Le mercredi après-midi

Marie-Laure PARPAILLON
6ème Adjointe

Ecologie - Citoyenneté
Le vendredi après-midi

Isabelle GARÇON
4ème Adjointe

 Enfance - Jeunesse
Le mardi après-midi

Stéphanie GIOT 
8ème Adjointe

Solidarité - Action Sociale 
le samedi matin

> �LES PERMANENCES 
DU MAIRE ET DES ADJOINTS

Pour rencontrer le Maire 
ou les adjoints, veillez à 
prendre rendez-vous à 

l’avance, soit à l’accueil 
de la Mairie (02 99 68 18 68) 
soit directement par courrier 

électronique :  
nom.prenom@tinteniac.fr

Ce numéro de Tinténiac-Communication est imprimé 
sur papier recyclé, avec des encres végétales.
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Covid-19 : le combat est long, 
mais l’horizon s’éclaircit
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C’est avec plaisir que je rédige ces quelques lignes dans un contexte où la Covid-19 
recule. La couverture vaccinale sur la population des plus de 12 ans atteint 85 % et la 
circulation du virus est en nette baisse sur tout le territoire.
Par arrêté préfectoral, le masque n’est plus obligatoire pour les brétilliens lors de 
rassemblements sur la voie publique, dans un lieu ouvert au public et dans les 
équipements recevant du public (ERP), dès lors que le pass sanitaire est exigé. Nous 
retrouvons petit à petit notre liberté, même si le masque doit toujours être porté dans 
les marchés de plein air, braderies, ou vide-greniers…
Les gestes barrières restent nécessaires et espérons que le recul de la Covid-19 soit 
durable.
En Mairie, l’activité a été intense cet été et elle reprend de plus belle
Les indicateurs sont clairs. De juillet à septembre :
	 • �Les services administratifs ont enregistré 1706 passages à l’accueil, sans compter les nombreux appels téléphoniques.
	 • �Les réservations de salles ont sérieusement repris : 36 demandes cet été.
	 • �Le service Urbanisme a enregistré 120 actes administratifs au 3ème trimestre, un nombre sensiblement identique à ceux 

du 1er et du 2nd trimestre (116 et 122). 
	 • Le service “Cartes Nationales d’Identités - Passeports” a délivré 840 documents officiels. 
	 • �La Médiathèque a fait 8041 prêts de livres pour 523 personnes et 1585 passages.
Les services en lien avec l’Ecole ont préparé la rentrée, en tenant compte des nouvelles directives sanitaires. Le service des 
Bâtiments a réalisé des travaux à l’école René-Guy Cadou et à la Maison de l’Enfance. Les agents ont participé à la mise en place 
des élections départementales et régionales, des 7 vendredis de l’Eté, des célébrations du 14 Juillet, du Forum des associations.
Et puis, l’alternance de soleil et de pluie a laissé la végétation s’en donner “à cœur joie” tout l’été, alors même que le service 
des Espaces Verts se trouvait en effectifs réduits (de 6 à 3 agents) du fait des congés. Une dizaine d’entreprises extérieures ont 
été appelées à la rescousse, mais sans succès, car elles étaient sollicitées partout à la fois. Grâce à un redoublement d’efforts 
des employés communaux à la rentrée, la situation est revenue quasiment à la normale. Et à partir de 2022, un plan annuel 
d’entretien communal sera mis en place, en faisant appel à des prestations extérieures à certaines périodes de l’année pour faire 
face à de futurs épisodes météo similaires, qui pourraient devenir de plus en plus fréquents.
Au nom du Conseil Municipal, je remercie tous les agents et intervenants qui font fonctionner la commune au quotidien et qui 
la servent avec conscience professionnelle.
Et j’en profite pour souhaiter la bienvenue à Lucie Clouet, notre nouvelle Chargée de Mission “Petite Ville Demain”, 
à Vincent Jahan, nouvel Adjoint Technique aux Espaces Verts et à Jean Dorange, Conciliateur de Justice assermenté et bénévole 
qui tiendra des permanences en Mairie 2 demi-journées par mois.
Les élus travaillent leurs dossiers et les demandes de financement aboutissent
Depuis le début du mandat, nous travaillons sur de nombreux dossiers, notamment afin d’obtenir des financements de l’Etat et 
de la Région pour les nouveaux équipements communaux. Et nous avons d’ores et déjà obtenu : 
	 • �45 186 € pour les terrains de tennis qui seront terminés en octobre ;
	 • 95 712 € pour l’isolation par l’extérieur de l’école René-Guy Cadou ;
	 • 206 620 € pour les futurs vestiaires du stade ;
	 • 21 827 € pour améliorer les conditions de restauration de la cantine de l’école publique (loi EGALIM) ;
	 • 3 969 € pour un abri à vélo coûtant 6 615 € ; 
	 • 2 176 € dans le cadre des amendes de police pour la sécurité routière dans la ville ;
	 • 10 000 € par la Région Bretagne /SPL “St-Malo –Mont St-Michel » pour l’accueil estival de canoë-kayak.
Par ailleurs, le Conseil Municipal a acté en septembre la reprise des résultats de clôture du Budget du Centre de Secours (SISCT) 
pour un montant de 122 268,34 €. Le Conseil Communautaire a validé la cession de 5 vélos électriques à Tinténiac, au prix de 600 € 
chacun. Ils seront affectés aux déplacements des agents dans la commune. Nous avons déposé début octobre une demande de 
subvention au titre du “Fonds Friches” pour l’aménagement du secteur des Blancherais. 
C’est grâce au travail et à l’implication des élus, en coopération avec les services, que ces démarches portent leurs fruits. 
Dans l’intérêt général de la commune, la recherche de financements accompagnera toutes nos actions pendant ce mandat.
La Covid-19 recule sur notre territoire. L’optimisme revient. Mais continuez à bien prendre soin de vous et des autres.

� Le Maire, Christian Toczé

Le Maire,

Christian Toczé
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Maison de l’Enfance : bilan des marchés de travaux et avenants
Dans le cadre de l’extension de l’Espace Enfance, de nombreux avenants ont dû être passés pour 
tenir compte de prestations et de travaux supplémentaires nécessaires à la bonne réalisation des 
équipements.

Travaux du conseil municipal
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Participation aux frais de la CCBR pour les prestations 
d’urbanisme 
Depuis 2015, la Communauté de Communes Bretagne Romantique (CCBR) exerce, pour les communes 
qui le souhaitent (y compris hors-CCBR), des missions d’instruction des Autorisations du Droit des 
Sols (ADS) : certificats d’urbanisme, déclarations préalables de travaux, permis de construire, de 
démolir, d’aménager.
Les prestations confiées à la CCBR sont facturées à l’acte, à chaque commune, en fonction du nombre 
d’actes et d’un coefficient qui détermine pour chaque type d’acte son tarif en terme d’“Equivalent de 
Permis de Construire” (ou EPC).

Par exemple, un Certificat d’Urbanisme opérationnel (CUb) instruit par le service ADS de la CCBR est 
facturé 0,6 fois le tarif de base d’un Permis de Construire (PC).

Un groupe de travail de la Commission Finances de la CCBR a déterminé les coûts complets de 
fonctionnement du service ADS à partir de l’analyse des comptes analytiques, des tableaux de bord et 
de la répartition des coûts sur les activités de production.

Le coût complet d’un EPC ressort à 183,47 € pour 2019 et à 185,79 € pour 2020 (soit une 
augmentation d’environ 12 % par rapport aux tarifs pratiqués jusqu’à présent).

Pour information, le volume total d’EPC instruits par le service ADS en 2020 a été de 773,20 EPC pour 
les communes de la CCBR et de 527,40 EPC pour les communes du Pays de Dol.

Pour Tinténiac, le détail est le suivant (année 2020) : 

Le traitement en Mairie des CUa et d’une partie des DP par le service Urbanisme permet donc une 
économie de : 51,8 x 185,79 € = 9623,92 € sur le budget communal.

NB : on rappelle que toutes les formalités d’urbanisme sont gratuites pour les habitants.
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Modification de l’exonération de la Taxe Foncière sur les 
Propriétés Bâties
L’article 1383 du Code Général des Impôts permet au conseil municipal de moduler l’exonération de deux 
ans de la taxe foncière sur les propriétés bâties (TFPB) en faveur des constructions nouvelles, additions 
de construction, reconstructions, et conversions de bâtiments ruraux en logements, en ce qui concerne les 
immeubles à usage d’habitation.
La commune de Tinténiac n’ayant pas délibéré jusqu’à présent sur cette exonération, lesdites constructions 
étaient exonérées à hauteur de 100 % de la TFPB pendant 2 ans.
Par délibération du Conseil Municipal du 24 septembre 2021, cette exonération a été ramenée à 70 % pour 
une application à partir de 2022 sur les logements achevés en 2021. Pour ces constructions nouvelles, les 
propriétaires devront par conséquent s’acquitter de 30 % de la taxe foncière pendant les 2 premières années.

Approbation d’une convention avec l’association FCTSD 
Par une convention tripartite entre la commune de St-Domineuc, la commune de Tinténiac et l’association 
Football Club Tinténiac-Saint-Domineuc (FCTSD), les deux collectivités ont réaffirmé qu’elles soutiennent 
l’association dans la conduite de ses objectifs et lui reconnaissent des missions d’Intérêt Général d’éducation, 
de promotion du sport et d’organisation de loisirs. 
Elles mettent à disposition gratuitement les terrains de Football extérieurs ou en salle (salle omnisports) et leurs 
vestiaires pour la pratique du Football (entraînements, compétitions, tournois, stages) :
L’occupation des équipements sportifs n’est pas exclusive et répond à un planning d’utilisation élaboré en 
concertation avec les communes propriétaires et les autres utilisateurs scolaires ou associatifs.
Les deux communes apportent également leur soutien à l’association par l’attribution de subventions de 
fonctionnement, d’aide à l’emploi, ainsi que des aides financières ponctuelles ou de prêt de matériels pour les 
actions qu’elle organise.
Cette convention permet de clarifier le partenariat entre les trois parties et de permettre à l’association de 
continuer à développer des activités sur les communes de St-Domineuc et de Tinténiac.

Vœu sur la santé au travail des agents territoriaux 
Lors de rencontres récentes avec les Maires de 18 intercommunalités d’Ille et Vilaine, des échanges ont eu lieu 
sur les difficultés rencontrées par le CDG 35 pour assurer le secrétariat des instances médicales et proposer un 
service de médecine du travail à la hauteur des besoins des collectivités.
Pour appuyer ses démarches le CDG 35 a rédigé une note détaillée et propose aux communes d’Ille-et-Vilaine 
d’adopter un vœu pour solliciter auprès des élus locaux, des parlementaires et des instances nationales :
> �une refonte du fonctionnement des instances médicales et des actions de sensibilisation des  médecins 

généralistes et experts pour y participer
> un renforcement du statut des infirmières en santé au travail, comme dans le secteur privé
> un allégement des conditions de recrutement des médecins de prévention
Ce vœu a été adopté par Tinténiac lors du Conseil Municipal de Septembre.

Eclairage communal > Horaires de septembre à avril
Allumage le matin à 6h dans toute la commune.
Extinction à 21h30 dans les quartiers résidentiels et à 22h30 dans le centre historique 
(0h00, le vendredi et le samedi soir).

Plus d’infos sur les travaux du Conseil Municipal ?

Les comptes-rendus sont consultables 5 à 6 semaines après chaque séance :
	 > Sur le panneau d’affichage public, le long de la Mairie, rue Eugène Durand
	 > Sur le site Internet de la commune : www.tinteniac.fr
	 > Sur demande, à l’accueil de la Mairie
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Des gestes éco citoyens
pour bien vivre ensemble

La commission FALC (Facile à Lire et à Comprendre) a choisi le thème des 
gestes éco-citoyens pour ce bullet in municipal. Voici sa contribution.

C’est important de respecter l’environnement.

Il ne faut pas jeter ses déchets dans la nature.

Il faut aussi faire attention à ses gestes.

Par exemple ne pas jeter son mégot de cigarette ou son masque par terre.

Il ne faut pas déposer de sacs plastiques par terre.

Par exemple des habitants de Tinténiac retrouvent souvent des sacs plastiques derrière 

le magasin Netto.

Cela pollue et accentue le dérèglement climatique.

Le dérèglement climatique c’est le fait que les températures augmentent à cause de 

l’activité humaine.

Cela donne aussi une mauvaise image de la commune de Tinténiac.

Conseils de bonnes actions :

> Je jette mes déchets dans les poubelles à proximité

> �Si je ne trouve pas de poubelle je garde mes déchets avec moi 

et je les jette plus tard

> �Si je ne sais pas où se trouvent les conteneurs à verre 

je peux me renseigner à la mairie

Rappel :

> Un mégot se dégrade en 2 ans

> Un sac plastique se dégrade en 400 ans

> Une bouteille en verre se dégrade en 4 000 ans 

Donc je ramasse mes déchets !!

Art icle en FALC rédigé par Victor Lopez, habitant de Tinténiac
accompagné par le SAVS LA COMBE, avec le soutien de

Marie Gilbert, travailleur social au SAVS.
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Agrandissement de la Maison de l’Enfance

Afin de répondre aux nouvelles normes d’accueil pour le Centre de Loisirs, la Maison de l’Enfance a fait l’objet d’un 
agrandissement dont le principe avait été voté en Conseil Municipal courant 2019.

Les travaux sont presque terminés à ce jour mais plusieurs éléments ont dû être repris pendant le chantier, pour en 
améliorer le fonctionnement.

Le préau compris dans les nouveaux m2 d’activités pour les enfants n’avait pas de chauffage ni de revêtement de sol de 
prévus. Il a fallu également changer l’ancienne chaudière en fin de vie et pas assez puissante pour les nouveaux locaux.

Toujours dans le préau, un bureau pour la Directrice a été créé. Celui-ci a été fait en régie, par les agents communaux.

Nous avons permis l’ouverture d’une kitchenette éducative sur une des salles d’activités.

Nous avons déplacé la clôture le long du boulevard Tristan Corbières pour insérer des espaces verts qui manquaient 
cruellement au Centre de Loisirs.

Un portail d’accès a été créé pour les véhicules de secours, de maintenance ou de chargement.

Enfin nous récupèrerons à terme la responsabilité de ce lieu qui, aujourd’hui, est mis à disposition de l’Association Familles 
Rurales par délégation du Sivu Anim’6 qui en assure la gestion par convention.

L’objectif est d’optimiser la gestion des salles de la structure pour les mettre ponctuellement à disposition des associations 
locales.

Réalisations communales
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Christian 
Toczé avec 
Sophie 
Sorais, 
Directrice          
de l’accueil 
de Loisirs 
dans une
des nouvelles
salles.

Hervé Chinon, agent communal, donne une 

dernière touche de peinture en présence de 

Sophie Sorais et de Nelly Bossard, Conseillère 

Municipale Déléguée à l’Enfance.

Vue d’ensemble du nouvel espace 
de l’accueil de Loisirs 



MAIRIE  

Réfection des deux courts de Tennis 

Réalisations communales
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M. Rocaboy (Atec Ouest) – M. Desmares (Tennis Club) - M. Quenouillère (Conseiller Municipal Délégué)
M. Toczé (Maire) – M. Demay (Pdt du Tennis Club) – M. Gaspais (Atec Ouest) – M. Dole (STE Groupe)

Le projet, démarré sous l’ancienne mandature dans sa phase de conception, a fait l’objet d’améliorations proposées 
par la nouvelle équipe municipale, en pleine concertation avec les membres du Tennis Club de Tinténiac, à savoir : de 
l’éclairage pour les entraînements nocturnes, une sonorisation des lieux, des accès aux terrains réalisés par le biais 

d’un système numérique, une liaison plateforme entre les deux courts, la prise en compte du club-house réalisé par les 
bénévoles du club …

L’ensemble sportif sera un lieu unique entre Saint-Malo et Rennes et devrait permettre au club de tennis d’évoluer sur des 
courts de qualité et d’augmenter son nombre d’adhérents.

Le projet évalué à 188 096 € HT (hors marché de maîtrise d’œuvre) a fait l’objet d’une demande de subvention qui a été 
accordée en septembre 2021 par Monsieur le Sous-Préfet pour un montant de 45 186,45 €.

La fin des travaux est prévue courant octobre avec la pose de brise-vent / jupe et l’installation d’un contrôle d’accès. Une 
convention d’utilisation des terrains sera signée avec le club pour permettre à chacun et chacune de pratiquer son sport 
favori hors des horaires d’activité du Tennis Club.

PROCHAINES RÉUNIONS DU CONSEIL MUNICIPAL

LES 22 OCTOBRE, 19 NOVEMBRE ET 17 DÉCEMBRE À 19H00

LES SÉANCES REPRENDRONT PLACE EN SALLE DU CONSEIL DE LA MAIRIE

Agenda
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Fête Nationale 2021 à Tinténiac

Les pompiers à la cérémonie du 14 Juillet

Allocution de M. le Maire, Christian Toczé
Mesdames et Messieurs les 
membres du Conseil Municipal,
Monsieur le représentant du 
Président de l’UNC,
Messieurs les Porte-Drapeaux,
Monsieur le Commandant du 
Centre de secours de Tinténiac,
Mesdames, Messieurs, Sapeurs-
Pompiers volontaires,
Mesdames, Messieurs, chers 
concitoyens.

Nous voici une nouvelle 
fois rassemblés au pied du 
Monument aux Morts de notre 
commune pour célébrer le 
14 juillet. Je me réjouis d’y 
retrouver une telle assistance, 
et une belle représentation des 
Sapeurs-Pompiers du Centre 
de Secours de Tinténiac et 
la présence fidèle de l’Union 
Nationale des Combattants.
La République entretient 
la mémoire de la Nation. 
Elle commémore par la Fête 
Nationale un évènement qui 
a construit la France et qui se 
réclame de deux temps forts : 
Le 14 juillet 1789, jour de la 
prise de la Bastille, symbole 
de la fin la Monarchie absolue, 

mettant fin ainsi aux tentatives 
de Louis XVI pour la restaurer.
Et le 14 juillet 1790 jour de la 
Fête de la Fédération, symbole 
de l’union de la Nation.
Mais c’est seulement le 6 juillet 
1880, 90 ans après la révolution, 
qu’institué par la loi Raspail, le 
14 juillet est devenu jour férié en 
France.
Célébrer le 14 juillet, c’est avant 
tout mettre à l’honneur notre 
République, avec ses valeurs 
portées par la Révolution 
Française, devenues celles de 
notre Nation toute entière : la 
Liberté, l’Egalité et la Fraternité.
Cette devise républicaine est 
celle d’un idéal démocratique 
qu’il nous appartient, à chaque 
instant, d’animer, de défendre 
et de préserver.
Souvenons-nous du 14 juillet 
dernier, en 2020 donc, il restera 
un moment particulier dans 
notre pays et notre Commune. 
Nous n’étions pas plus de dix 
sur ce parvis. Un hommage 
particulier avait été rendu au 
Général de Gaulle à l’occasion 
du 80ème anniversaire du 18 juin 
1940 et la manifestation était 

placée sous le double signe de 
la Pandémie et de la lutte contre 
le Covid-19.
Nous espérions éviter une 
deuxième vague d’épidémie 
pour retrouver en 2021 une fête 
Nationale digne de ce nom.
Hélas, comme l’a indiqué le 
Président de la République 
dans son discours télévisé 
du 12 juillet, l’apparition du 
variant dit Delta, se traduit 
par une augmentation des 
contaminations partout dans le 
monde. Ce variant est trois fois 
plus contagieux que la première 
souche, il s’engouffre dans tous 
les espaces non couverts par la 
vaccination.
Je cite encore le Président de 
la République : “Une nouvelle 
course de vitesse est engagée 
… nous devons viser un été de 
mobilisation pour la vaccination. 
Vacciner un maximum de 
personnes, partout, à tout 
moment”.
Notre commune a su participer 
à cet effort. Lorsque fin juin 5 
cas de Covid 19 et de variant 
Delta ont été suspectés à l’école 
publique René Guy Cadou, 
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Dépôt de gerbes au Monument aux Morts Le feu d’artifice communal, le 13 Juillet au soir

Juste avant le bouquet final

Embouteillage à Tinteniac après le feu d’artifice

2 classes ont aussitôt fermé. 
A la demande de l’ARS et de la 
Préfecture, nous nous sommes 
mobilisés pour accueillir 16 
personnes de la sécurité civile 
venues tester 180 enfants de 
l’école le vendredi et vacciner 
127 personnes le samedi toute 
la journée, dont 41 adolescents 
mais aussi réaliser 34 tests, 
antigéniques ou salivaires. Soit 
un total de 341 actes médicaux 
de réalisés en deux jours. Je 
remercie encore une fois les 
personnes présentes et les élus 
qui ont su se mobiliser pour 
cette urgence sanitaire.
J’espère que l’appel du 
Président sera entendu par tous 
les Français.
Faisons tous cet effort commun 
de vaccination, respectons 
encore et encore les gestes 
barrières.
Nous avions devant nous 
l’espoir d’un bel été, des 
relations retrouvées, le bonheur 
de revoir ce vivre ensemble 
à travers nos manifestations 
culturelles, sportives, 
associatives, de quelques repas 
au restaurant, du plaisir de 

flâner dans nos commerces, 
de manger entre amis, de les 
recevoir.
Vous le savez toutes et tous, 
Il nous faudra encore vivre de 
longs mois avec le virus, soyez 
prudents, préservez-vous dans 
l’attente de jours meilleurs.
La compréhension et l’effort 
de toutes et tous seront 
nécessaires, c’est aussi cela le 
civisme qui constitue une valeur 
essentielle de la République, 
de notre République.
Vive la République,
vive la France.



MAIRIE  

La page de la majorité municipale
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La page de l’opposition municipale
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Centre culturel “Les Forges”
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> �ROMAN ADO KEEP HOPE 
Nathalie Bernard - Editions Thierry Magnier

Il y a deux ans, Valérie Lavigne a abandonné son métier de détective à 
la police de Montréal. Chargée de retrouver les enfants disparus, Valérie 
culpabilisait de ne pas pouvoir résoudre toutes les affaires. Lorsqu’elle 
croise le regard de Hope dans une station-service, elle est bouleversée, 
puisqu‘elle est certaine d‘avoir déjà vu cette jeune fille sur un avis de 
disparition des années auparavant. Avec l’aide de Gautier, son ancien 
coéquipier, Valérie Lavigne est bien décidée à élucider le mystère. 
Pendant ce temps, Hope suit la vie nomade et solitaire de son père à 
travers le Québec. Un thriller haletant qui se lit d‘une traite.

> �ROMAN ADO AGE TENDRE 
Clémentine Beauvais - Editions Sarbacane

La présidente de la République a décidé que tout élève doit accomplir 
une année de service civique entre sa troisième et sa seconde. Valentin 
a posé ses voeux, mais ils n’ont pas été respectés et l’adolescent est 
envoyé dans un centre pour personnes âgées atteintes d’Alzheimer, 
conçu pour ressembler à un village des années 1960.  D‘abord 
décontenancé, le jeune homme va peu à peu s‘adapter et découvrir les 
chansons de Françoise Hardy.
Roman touchant écrit par la plume joyeuse et décalée de Clémentine 
Beauvais qui nous offre une immersion dans les années 60 en 
compagnie de Valentin, un ado pas comme les autres.

> �BANDE DESSINÉE JOURS DE SABLE 
Aimée de Jongh - Editions Dargaud

John Clarke est un jeune photojournaliste qui doit témoigner de 
la détresse des agriculteurs du Dust Bowl. Cette région, située au 
plein cœur des Etats-Unis, est frappée par une grande sécheresse et 
d’énormes tempêtes de sable.
Nous sommes dans les années 30, en pleine crise économique. John va 
alors se trouver face à une grande misère humaine. Un très beau roman 
graphique, superbement illustré et agrémenté de quelques photos de 
l’époque, ce qui rend le récit encore plus émouvant.

> �BANDE DESSINÉE NELLIE BLY, DANS L‘ANTRE DE LA FOLIE 
Virginie Ollagnier, Carole Maurel - Editions Glénat

New York, fin du 19ème siècle. Nellie Bly, journaliste, se fait passer pour 
folle pour ainsi intégrer l‘asile psychiatrique de Blackwell. Là, elle 
va enquêter sur les conditions de vie des résidentes. Elle va alors y 
découvrir tout un tas d‘horreurs dans un univers sadique et misogyne. 
L’histoire vraie de la pionnière du journalisme d’investigation et du 
reportage clandestin. 

> �ROMAN - APAISER NOS TEMPÊTES 
Jean Hegland - Editions Phébus

En 1979, aux Etats-Unis, deux femmes de milieux très différents, 
tombent enceintes accidentellement. Cerise, adolescente de 16 ans, 
choisit de garder l‘enfant, et Anna, jeune étudiante en photographie 
décide d‘avorter. Le roman nous fait suivre les parcours distincts de 
Cerise et Anna, leurs galères, leurs joies, leur rapport à la maternité 
et à l‘enfant, leurs doutes, leurs angoisses. Roman magnifique, d‘une 
grande force, écrit par l‘autrice de Dans la forêt.
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> �ROMAN - DEUX SOEURS 
David Foenkinos - Editions Gallimard

Du jour au lendemain, Etienne décide de quitter Mathilde, et 
l’univers de la jeune femme s’effondre. Dévastée, Mathilde est 
recueillie par sa soeur Agathe dans le petit appartement qu’elle 
occupe avec son mari Frédéric et leur fille Lili. De nouveaux liens 
se tissent progressivement au sein de ce huis clos familial, où 
chacun peine de plus en plus à trouver un équilibre. 

> �ALBUM SLIP 
Alex Cousseau et Janik Coat - Editions Les Fourmis 
rouges

C’est l’été, il fait chaud ! Slip, un kangourou un peu tête en 
l’air, a bien l’intention d’aller se baigner. Mais il est tellement 
désordonné qu’il n’arrive pas à mettre la main sur… sur quoi ??
Un album pétillant, ensoleillé, drôle et malicieux !

> �ALBUM RUBY TÊTE HAUTE 
Irène Cohen-Janca - Editions des éléphants

Louisiane, années 1960.  A la rentrée de ses 6 ans, Ruby est la 
première enfant noire à intégrer une école de Blancs. L’hostilité 
de la population est immense, c‘est le début d’une année 
terrible pour la fillette. Une histoire vraie, celle de la petite Ruby 
Bridges, sujet du célèbre tableau de Norman Rockwell The 
problem we all live with. 

> �DVD MA FOLLE SEMAINE AVEC TESS 
Steven Wouterlood -

Sam, 11 ans, est en vacances d’été avec sa famille sur une île 
néerlandaise. Il décide de s’isoler quelques heures chaque jour 
pour s’habituer à vivre seul, mais sa rencontre avec l’intrépide 
Tess va bousculer son projet. La jeune fille a un secret et 
entraîne Sam dans sa mystérieuse mission. Cet été va changer 
leurs vies...
Beaucoup de fraîcheur dans ce film à regarder en famille.

> �DOCUMENTAIRE COLLECTION LES APRÈS MIDI 
CRÉATIFS 
Editions Mango jeunesse

Jolie collection pour enfants (et parents), qui propose toutes 
sortes d‘activités créatives (cuisine, bricolage, jardin…). Les 
réalisations sont simples et réussies.

> �DVD LE VENT DE LIBERTÉ 
Michael Bully Herbig

1979. En pleine guerre froide, deux familles d’Allemagne de 
l’Est rêvent de passer à l’Ouest. Leur plan : construire une 
montgolfière et survoler la frontière. 
Le scénario reprend l‘histoire invraisemblable mais totalement 
vraie des familles Wetzel et Strelzyk. Un bon film tout public, au 
rythme trépidant, qui tient le spectateur en haleine.

> �DOCUMENTAIRE  OUESSANT : 1977-1984 
Guy Hersant - Editions les îliennes

Recueil de clichés en noir et blanc pris sur l’île d’Ouessant en 
Bretagne entre 1977 et 1984. Le photographe Guy Hersant, 
grand amoureux de l‘île, y dépeint la vie rurale de ses 
habitants, leurs coutumes et des instants singuliers de leur vie 
quotidienne. 
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Une station d’avitaillement au Biogaz
à Tinténiac

INTERCOMMUNALITÉ
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C’est le 2 juillet dernier que la première pierre de 
la station d’avitaillement bioGNV a été posée en 
présence des différents partenaires et de Monsieur 

le Maire Christian Toczé. 
Financé par le Syndicat départemental d’Energie d’Ille et 
Vilaine (SDE35), ce projet a été soutenu et accompagné, 
depuis son lancement par la Communauté de communes 
Bretagne romantique. 

Un engagement communautaire pour les entreprises 
et l’environnement
Depuis sa création, la Communauté de communes Bretagne 
romantique s’est fortement engagée auprès des entreprises 
du territoire en vue de créer les conditions favorables à leur 
développement.
En outre, au travers de son Plan Climat Air Energie 
Territorial, voté en avril dernier, la communauté de 
communes a choisi de développer une politique 
volontariste en faveur de la baisse des émissions de Gaz 
à Effet de Serre (GES) avec un objectif de 55% à l’horizon 
2050 et de la diversification du mix énergétique.
Lorsque le dossier lui a été présenté, il était donc normal 
qu’elle mette en place tous les moyens à sa disposition 
pour accueillir une station GNV sur la zone de la Morandais 
à Tinténiac, d’autant que l’entreprise Biocoop récemment 
installée sur la zone possédait déjà une flotte de véhicules 
GNV et devait s’avitailler hors du territoire. La station 
permettra de diversifier les modes d’alimentation des 
véhicules « bas carbone » du territoire, tout en limitant 
les émissions de GES et les émissions de particules fines. 
Cela répond, en outre, à une demande d’une partie des 
entreprises locales qui souhaitent convertir ou agrandir leur 
flotte de véhicules.

Le choix de la Morandais, qui accueille près de 450 emplois, 
était un choix logique, puisqu’il s’agit d’un des pôles 
économiques les plus importants du territoire.

Le SDE35 acteur public des mobilités durables
Le SDE35 mène une politique volontariste pour soutenir 
les mobilités alternatives aux carburants fossiles qu’elles 
soient électrique, gaz ou hydrogène.
Après le déploiement de plus de 100 infrastructures de 
recharge pour véhicules électriques (le réseau Béa – Ouest 
Charge), le SDE35, via sa SEM Energ’iV, développe la filière 
Gaz Naturel pour Véhicules (GNV). 
Depuis 2018, le SDE35 a mené plusieurs études de 
faisabilité sur des sites stratégiques pour le développement 
du GNV sur le département en cohérence avec les parcours 
des transports routiers.
Une dizaine de stations d’avitaillement seront déployées 
d’ici 2023 sur le département. Les stations de Tinténiac et 
de Bédée sont les premières en construction et leur mise en 
service a eu lieu en septembre 2021.



L’Université du Temps Libre 
Bretagne romantique est une 
association à vocation culturelle 

et sociale d’une centaine d’adhérents, 
animée par une équipe de bénévoles. 
Elle s’adresse à tous ceux qui 
souhaitent apprendre, découvrir et en 
discuter, sans condition d’âge ou de 
diplôme.
> Les conférences ont lieu le vendredi 
dans l’amphithéâtre de la CCBR 
à La Chapelle aux Filtzméens. Les 
présentations concernent l’histoire, 
la littérature et les arts, les sciences, 
la géopolitique. Préparées pour être 
compréhensibles par tous, elles sont 
suivies d’un débat parfois animé mais 
toujours convivial.
> Les visites ou les randonnées 
proposées le mardi permettent la 
découverte de sites remarquables 

(patrimoine naturel, bâti, sites 
historiques ou industriels).
L’équipe de l’UTL anime également 
différents ateliers : lectures, récits de 
voyages, informatique, histoire de l’art...
L’absence de ville universitaire sur le 
territoire a défini la philosophie de l’UTL 
BR : ouvrir la culture et la connaissance 
à tous, la rendre accessible par le choix 
des thèmes et des intervenants, par 

la proximité géographique et par une 
cotisation annuelle forfaitaire modérée 
grâce au soutien de la CCBR. 

> contact@utlbretagneromantique.fr
> �Programme 2021-2022 : 

http://utlbretagneromantique.fr/
> �Cotisations annuelles : 

individuelle 45€, couple 70€

> �Le Président : Guy Nogues

Au Bois des Ludes
Ludothèque associative et Espace de Vie Sociale.

L’Université du Temps Libre
de la Bretagne Romantique

INTERCOMMUNALITÉ
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Au Bois des Ludes est une ludothèque associative et 
un Espace de Vie Sociale. La ludothèque se situe 
dans l’école de musique “Le SIM”, Place Ille et 

Donac.
L’adhésion à l’association permet de participer à la vie 
associative, mais également de jouer aux nombreux jeux 
disponibles et variés à la ludothèque. Enfin, l’adhésion rend 
possible la location de jeux : emportez chez vous jusqu’à 
5 jeux pour un mois de découverte en famille ou entre ami-es !
La ludothèque est semi-itinérante et propose ainsi de nom-
breuses animations en dehors de ses locaux, notamment, à 
la médiathèque : les animations “ludolire” (temps de lecture 

et de jeu sur un thème donné), “bébé bouquine et joue” ou 
encore les soirées jeux de société. 
Diverses activités sont également régulièrement proposées à 
la ludothèque (enfance, jeunesse et soutien à la parentalité 
notamment).

Pour l’association, le jeu est avant tout un outil vecteur de lien 
social. L’association est en recherche de bénévoles tout au 
long de l’année, avec des missions variées. Pour tout rensei-
gnement, n’hésitez pas à contacter l’association au 
02 99 54 98 99 ou auboisdesludes3522@gmail.com

> En pratique :
> ��Horaires d’ouverture à Tinténiac : 

Mardi : 10h-12h et 17h-18h30 
Mercredi : 16h-18h 
Jeudi et vendredi : 17h-18h30 
Un samedi par mois 10h-12h

> �Adhésion annuelle : 17€ par famille
> �Location de jeu : 1€ par jeu, forfaits dégressifs 
> �Location de jeux surdimensionnés possible toute l’année.
> �Pas de contrôle du pass sanitaire (en tant qu’Espace de Vie 

Sociale et structure de soutien à la parentalité, nous n’avons 
pas d’obligation de le demander).

> �Masque obligatoire à partir de 11 ans.
> �Pour tout renseignement, nous vous invitons à contacter la 

ludothèque par e-mail : auboisdesludes3522@gmail.com
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> Construisons ensemble les services de proximité de demain !
Dans l’optique de construire des réponses adaptées aux besoins des habitants de la Bretagne romantique, la Communauté de 
communes a lancé, fin août, la construction de son projet social de territoire. Pendant 5 mois, une concertation des habitants, 
des élus et des différents partenaires de l’action sociale est menée pour aboutir à la mise en place d’actions concrètes corres-
pondant aux besoins réels du territoire. 

> Comprendre les besoins de chacun 
L’élaboration du projet social de territoire permet aux élus et acteurs du territoire de se connaître, de partager leurs points de 
vue sur les questions de mobilité, d’accès aux services et aux droits, d’isolement, d’habitat, de portage des repas… pour aboutir 
à la mise en œuvre, ensemble, des réponses adaptées aux besoins des habitants.

> Une démarche participative 
Pour ce faire, la Communauté de communes est accompagnée par un cabinet d’étude chargé de dresser le portrait social de la 
Bretagne romantique, en croisant un ensemble de données socio-démographiques et en tenant compte du point de vue des 
habitants, des élus et des professionnels. 

> Coconstruisons les solutions de demain 
Après avoir réalisé une enquête sur le mois de septembre, afin de cerner avec précision les besoins des habitants et de les 
confronter à l’offre de services existante, des ateliers thématiques et des réunions publiques ont lieu au cours de l’automne, 
auxquelles les élus, les habitants et les professionnels sont invités à participer. Ces diverses étapes permettent de coconstruire 
des réponses concrètes et adaptées aux besoins mis en exergue. Ces travaux permettront de formaliser un plan d’actions 
concrètes dont les différents acteurs sociaux pourront s’emparer, à plus ou moins long terme.

> + d’infos : 
c.noret@bretagneromantique.fr

> Pour suivre l’élaboration du 
Projet Social de Territoire, vous 
pouvez consulter le “Lettre 
Info Sociale” disponible dans 
la rubrique “Publications” 
du site Internet :  
www.bretagneromantique.fr

> Pour connaître les dates 
des ateliers et réunions 
publiques : rendez-vous dans 
la rubrique “Agenda” du site 
Internet 
www.bretagneromantique.fr
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Le Comité des Fêtes a repris ses 
activités le dimanche 27 juin 
avec la braderie qui s’est déroulée 

sur le parking du Super U. 
Celle-ci a connu un franc succès 
avec une centaine d’exposants. 
Cette manifestation sera reconduite 
en 2022. Le bal du 13 juillet a 
également connu un grand succès.

Prenez note 
> ��Le loto en faveur du Téléthon 

aura lieu le dimanche 
23 janvier 2022 
à l’espace Ille et 
Donac.

> �Le prochain 
cabaret aura lieu 
le 19 février 2022.

Le pass sanitaire 
sera obligatoire 
pour ces manifestations.
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Noces d’Or de M. et Mme Bergougniou
Il y a 50 ans, le 3 juillet 1971, Charles LEMARCHAND, Adjoint 
au Maire de Tinténiac, accueillait en Mairie de Tinténiac

Jean-Michel BERGOUGNIOU
et

Annick Simone Marie Amandine BRUGALLE

Durant ces 50 années, une longue vie à deux qu’ils ont eux-
mêmes chargée d’histoire et d’évènements, s’est écoulée, 
leur laissant d’innombrables souvenirs. Trois enfants ont 
suivi cette union : 1972 : Yann – 1973 : Anne-Gaëlle – 1977 : 
Gwendal.

En 1972, Annick et Jean-Michel travaillent en informatique 
au Crédit agricole. Jean-Michel fait une maîtrise Histoire – 
Géographie et un DEUG de Droit et Annick devient mère au 
foyer et assistante maternelle sur Tinténiac. 

En 1973 le couple achète une partie des bâtiments de 
l’ancien Moulin à M. Hamon, Grand-Père, pour en faire leur 
maison.

De 1977 jusqu’en 1981 Jean-Michel est Syndicaliste CGT puis 
CFDT au CA et Conseiller Prudhommal et élu MSA d’Ille et 
Vilaine. Annick devient famille d’accueil pour la DDASS et 
mère au foyer.

En 1981 ils accueillent un étudiant Polonais dont la famille 
deviendra leur famille de cœur.

En 1982 une grande partie de l’intérieur de leur maison brûle, 
la famille est relogée dans l’ancienne perception pendant les 
travaux de reconstruction.

Cet épisode leur donne envie de changer d’air et 
l’opportunité d’un poste au Togo, proposé par le Crédit 
agricole, est saisie par Jean-Michel.

En Afrique, ils vivent dans une petite ville de Brousse : 
Atakpamé. Jean-Michel est Conseiller Technique au Ministère 
du développement rural et organise des coopératives 
agricoles, des marchés autogérés dans des conditions de vie 
parfois difficiles. 

Puis c’est le déménagement à Lomé la capitale et la 
scolarisation des enfants au Lycée Français où il y avait plus 
de 100 nationalités. Ils ont connu plusieurs tentatives de 
coup d’état : souvenirs angoissants ...

En 1986 Jean-Michel devient le Président de l’Association 
Démocratique des Français de l’Etranger ADFE Togo. Annick, 
secrétaire comptable du lycée Français et animatrice élèves 
en devient la Trésorière. En 1987 c’est le Mérite Agricole pour 
Jean–Michel.

A l’été 1989 Jean-Michel revient en France en 4/4 avec Yann 
via Togo-Bénin-Niger-Algérie-Maroc-Espagne : 9990 km 
jusque devant la maison. Plus sage, Annick prend l’avion 
avec Anne-Gaëlle et Gwendal.

De 1990 à 1993, retour au Bénin : Jean-Michel est directeur du 
projet de réhabilitation au Crédit Agricole. Il met en place de 
petits crédits solidaires et il fait plusieurs missions en Afrique 
de l’Ouest au Sénégal, Côte d’Ivoire,  Burkina, Cameroun, 
Niger. 

Revenus en France, ils se retrouvent à l’Inspection-Sécurité 
du Crédit Agricole. Les jeunes partent vivre leur vie, le couple 
devient famille d’accueil DDASS et accueilleront au total 11 
enfants. Annick devient déléguée syndicale Sud. 

La naissance de leurs petits-enfants apporte un grand 
bonheur au couple et beaucoup d’occupations.  Nino 2003 - 
Tarikou 2005 - Yakob 2006 - Keziah 2007.

En 2008 c’est la retraite : Jean-Michel peut enfin concrétiser 
son rêve.  Il voyage : les Iles Australes - Crozet - Kerguelen - 
Amsterdam - St Paul. 

Ils restent toujours famille d’accueil et ce, jusqu’en 2016 au 
départ en retraite d’Annick.

Comme l’écrivent Annick et Jean-Michel :
“Comme tous les retraités, maintenant nous sommes 
très occupés, par la famille, le quotidien, le jardin, les RV 
médicaux, nos hobbies et toutes nos occupations annexes 
(associations, Musée de l’Outil pour Jean-Michel…). Ces 
50 ans ont passé à une vitesse grand V et nous regrettons 
beaucoup d’être obligés de faire la fête en “petit comité” à 
cause de ce satané COVID, crise sanitaire oblige. Mais bon, 
rendez-vous dans les 50 prochaines années !”

� Extraits du discours de M. le Maire à l’occasion 
� de la célébration des Noces d’Or de
� M. et Mme Bergougniou, le samedi 10 juillet 2021
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La mer commence à Tinténiac !
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Mais où commence la mer ? Pour les déchets, la mer 
commence bien loin du littoral, en amont des cours 
d’eaux, en amont de notre canal, dans les réseaux 

d’eaux pluviales, au niveau des avaloirs implantés sur les 
trottoirs de notre commune. 
Ces grilles ouvertes destinées à drainer les eaux de pluie sont 
souvent utilisées pour jeter les déchets. Malheureusement, les 
eaux ainsi polluées finissent directement dans notre canal puis 
en mer! En effet, environ 80% des déchets présents dans les 
océans et les mers sont d’origine terrestres.
Tout finit à la mer : les plastiques, les mégots de cigarette, les 
rejets de liquides polluants (solvants, eaux usées), les liquides 
après des travaux de peinture, les déjections canines et autres 
petits déchets jetés à proximité des avaloirs finissent en mer. 
Les avaloirs d’eaux pluviales ne sont pas des poubelles.
Contrairement aux idées reçues, les grilles d’avaloirs ne sont 
pas des bouches d’égout. Elles sont raccordées aux réseaux 
d’eaux pluviales qui rejoignent directement le canal, puis les 
rivières et la mer. Ainsi tous les déchets jetés près des avaloirs 
d’eaux pluviales filent vers le canal, directement à la mer, sans 
être traités en station d’épuration. Ces gestes que l’on pense 

anodins occasionnent une vraie pollution À noter, à lui seul, un 
mégot pollue 500 litres d’eau, met 25 ans pour se décomposer et contient de 
4 à 7 000 toxines différentes.
Alors pour éviter cela, réduisons et traitons nos déchets pour diminuer les 
pollutions de nos eaux douces puis les océans. Ayez le réflexe de protéger l’océan, 
la mer et notre canal en ne jetant plus de déchets dans les grilles d’eaux pluviales.

•  B
ienvenue •

Bienvenue à Tinté

La ville de Tinténiac a le plaisir
de vous annoncer la naissance de Tinté.

Né début août au sein du troupeau
d’éco-pâturage de la commune,

l’agneau continue de grandir
aux côtés de sa maman :)
A l’occasion d’une balade,

allez leur rendre une petite visite
avant qu’ils ne rentrent à l’abri pour l’hiver.
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Village des mobilités
Installé tout en douceur à Tinténiac

Vendredi 10 septembre, le village des mobilités a accueilli les 
Tinténiacoises et Tinténiacois sur le parking du Super U. Depuis 2016, 
l’événement a lieu dans le cadre de la semaine européenne de la 

mobilité à l’échelle du Pays de Saint-Malo.

Au programme de l’édition 2021 : 
> �Des animations gratuites : essais de véhicules innovants (véhicules 

électriques : voitures, scooters, vélos, trottinettes,...) ;
> �Des informations : sur la mobilité, le covoiturage, les voies douces, les réseaux 

de transport public ;
> �Des animations ludiques mises en œuvre par des comédiens du territoire ;
> �La possibilité de faire marquer son vélo contre le vol pour 10 € ;
> �La distribution de PASS’MOBILITÉ donnant droit à une semaine d’essai gratuit 

dans des transports en commun du territoire ;

Les partenaires présents ont également offert par tirage au sort des locations 
de vélo à assistance électrique, des week-ends en voiture électrique, des 
abonnements transports, des bons d’achat, des balades en gyropode… 

Monsieur le Maire, qui a largement testé les nouvelles mobilités, a semblé 
apprécier la douceur des déplacements.

Retrouvez les différents partenaires et sponsor du Village des mobilités sur le site 
http://www.pays-stmalo.fr
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Les vendredis de l’été   Ensemble à nouveau !

Les vendredis de l’été, ce furent 7 rendez-vous 
estivaux gratuits du 9 juillet au 20 août 2021 :
3 programmés et organisés par la Municipalité, 

2 par l’association “Les Hivernales” et 2 par 
l’association “Jazz and Boogie”.

Quel plaisir de voir la Place André Ferré s’animer sur des 
airs de folk, de blues, de jazz, de country, de pop rock, 
de samba ou de bossa nova ! Les enfants ont pu rêver 
autour de l’histoire de Timo et Mila à la salle Ille et Donac 
et les bords du canal ont accueilli la magie d’un spectacle 
de danse. Cette 1ère édition des vendredis de l’été aura 
vu se succéder à Tinténiac 28 artistes et plus de 1200 
spectateurs.  Un grand merci à toutes celles et ceux qui 
ont fait un succès de cette 1ère édition. De quoi donner 
envie de renouveler l’aventure

Alors vivement l’édition 2022 !
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Les vendredis de l’été   Ensemble à nouveau !

LASHA

Conte Electro-pop pour enfants

GAD ZUKES
Pop Rock

BERNARD VAUTIER QUARTET
Jazz traditionnel

Elefante
Samba

La tempête des sages
Apéro dansé SLEEPER BILL & Mr TOFBluegrass / Country / Rockabilly
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Dispositif “Argent de poche”

Comme chaque année, de jeunes 
Tinténiacois et Tinténiacoises ont 
bénéficié du dispositif “Argent de 

poche”. Ainsi, du 5 au 16 juillet, 16 garçons 
et filles ont travaillé auprès des agents 
dans divers services de la ville :

> �ménage dans des classes et le réfectoire 
de l’école René-Guy Cadou

> �peinture dans le hall d’entrée de l’école, sur 
les murets 

> �nettoyage des tables et chaises de l’espace 
Ile et Donac

> �rangement et reclassement des livres à la 
médiathèque et à la BCD de l’école 
René-Guy Cadou

> �nettoyage des espaces verts (dont le 
cimetière)

Ils et elles effectueront leur dernière semaine 
du 25 au 29 octobre.

Les jeunes de l’équipe du dispositif “Argent de Poche”, entourés à gauche de M. le Maire 
et le DGS, et de Mmes Bossard (Conseillère municipale) et Garçon (Adjointe), à droite.
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Concours des maisons fleuries 2021

La cérémonie de remise des prix du concours des 
maisons fleuries 2021 a eu lieu sous un beau soleil 
estival, à l’espace Ille et Donac, le samedi 25 

septembre 2021 à 11h. 
Cette année, 23 participants s’étaient inscrits au concours. 
Le jury, composé de 3 personnes extérieures à la commune 
de Tinténiac, est passé visiter les maisons le jeudi 8 juillet 
2021 dernier. Au cours de cet événement, le Maire de 
Tinténiac Christian Toczé, aidé dans sa tache par les 3 
élu-e-s en charge de l’organisation de l’édition 2021 
(Blaise Touzard, Adjoint au Maire, Martine Arribard, 
Conseillère déléguée et Roger Quenouillère, Conseiller 
délégué), a remis à chaque participant-e- une plante 
d’intérieur de type Guzmania et des prix allant de 15 à 65 e 
(montant total des prix attribués : 740 e). 
La cérémonie s’est terminée par un pot de l’amitié avec les 
élu.e.s présent.e.s et les différents lauréats. 
Vivement l’édition 2022 !

Catégorie : Maison avec jardin visible de la rue 

Madame Catherine Colo-Hellier

1 quai de Listernac

Catégorie Balcons/TerrassesMadame Marie-Monique Gautier
26 rue du Haut ChampCatégorie Maisons de campagne

Madame Anne Arragon, La Besnelais

Les premiers prix dans les 3 catégories 
du concours sont les suivants : 
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ASSOCIATIONS

Forum des associations

Hédé St Thual

SPORT

La grande rentrée des associations et de leurs adhérents, 
s’est passée samedi 4 septembre dernier.

Les sportifs et sportives de la salle Omnisports Les stands culture-loisirs-solidarité, salle Ille et Donac

Tinténiac

Tinténiac - Québriac

Tinténiac

Tinténiac
St Domineuc

Tinténiac
St Domineuc

Tinténiac Tinténiac

Tinténiac
Combourg

Tinténiac
St Brieuc des Iffs

Tinténiac
Tinténiac

Tinténiac Tinténiac

Hédé - Vignoc St Domineuc 
Tinténiac

St Domineuc 

Tinténiac - Combourg

Combourg

La Baussaine

Les ateliers
chorégraphiques

Combourg

Combourg - Lanhélin

Bretagne Romantique

Bretagne Romantique St Domineuc
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ASSOCIATIONS

CULTURE, SOLIDARITÉ, ENVIRONNEMENT…

Poèmes choisis pour déclameurs et 
déclameuses… sur herbe !

Le Maire, 
le 1er adjoint 
(Frédéric 
Bimbot) et 
M. Peeters 
au stand du 
Musée de 
l’outil et 
des métiers

Braderie
du sport

Couture et soi

Trévérien Tinténiac - Bretagne Romantique Bretagne Romantique Tinténiac - Hédé La Baussaine St Brieuc des Iffs

Musée de l’outil
et des métiers

Tinténiac Tinténiac Tinténiac St DomineucLa chapelle aux fitzmeens Bretagne Romantique

Club
du bon 
accueil

Tinténiac Tinténiac Tinténiac TinténiacBretagne Romantique Tinténiac

Tinténiac Tinténiac Tinténiac Tinténiac Tinténiac 
St Domineuc 
Québriac

Hédé
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Chorale d’Ille et Rance
Si vous aimez chanter,
n’hésitez pas à nous rejoindre !

> �Pour tous renseignements, vous pouvez nous contacter : 
> Annie Denoual : 02 99 45 38 84 
> Michelle Champalaune : 02 99 45 22 23 
> Brigitte Charbonnel : 02 99 68 13 06

> �Ces informations sont bien sûr conditionnées par la situation sanitaire. 
N’hésitez pas à vous renseigner sur l’actualité en temps réel de l’association. 

Chorale Ille et Rance à Laillé pour l’association “La Cordée Bretonne”

Nous reprenons les répétitions 
début septembre, à la salle Du 
Guesclin (près de la poste) à 

Tinténiac. Elles ont lieu le vendredi 
tous les quinze jours, de 20h30 à 
22h15 (hors vacances scolaires), 
en respectant un calendrier établi 
en début d’année. Une journée 
convivialité est également au 
programme, souvent en bord de mer 
(St Jacut, St Malo). 

Ces répétitions permettent de 
travailler un répertoire varié : 
chansons contemporaines, airs 
traditionnels, gospels, et chants 
classiques. L’objectif principal est de 
préparer le concert annuel du mois 
de juin à l’espace Ille et Donac. Si la 
situation sanitaire le permet : samedi 
4 juin. 
Précisons qu’aucune connaissance 
en solfège n’est requise, mais 
l’assiduité est indispensable.
Une cotisation de 26€ est demandée 
à l’inscription pour couvrir les frais de 
fonctionnement (13€ pour les moins 
de 16 ans) 

Il est possible de participer 
à la 1ère répétition sans engagement.

Les inscriptions définitives se font 
avant la fin septembre.

La chorale c’est aussi la convivialité 
et l’ouverture aux autres. Nous avons 
ainsi eu l’occasion de nous produire 
en concert au profit de l’autisme, de 
la fibromyalgie, du téléthon, dans les 
maisons de retraite. Notre dernier 
concert a ainsi eu lieu à Laillé au 
profit de “La Cordée Bretonne” voir 
photo.

La chorale Don qui Chante de Loire Atlantique se joint à Ille et Rance
pour ce même concert.
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Festival Jazz’n Boogie
20 et 21 novembre 2021 - Espace Ille et Donac

 31 / Tinténiac communication - Octobre 2021 

Ciné-concerts avec le groupe Three Blind Mice

> �Félix Hunot, Malo Mazurié et Sébastien 
Girardot, l’énergie et la fougue d’une jeune 
génération de musiciens à l’exigence du Jazz 
traditionnel.

Contrebasse, Guitare, Trompette est la configuration 
de cet orchestre où l’énergie et la science de chacun 
sont mises au service d’une musique dynamique et 
exigeante, à la saveur résolument acoustique. Les Three 
Blind Mice sont fascinés par les maîtres du tout jeune 
jazz (Bix Beiderbecke, Duke Ellington, Scott Joplin, 
Jelly Roll Morton, Louis Armstrong, Fats Waller, Sidney 
Bechet…) et trouvent dans les enregistrements des 
années 1920 / 1930 un terrain propice à leur complicité. 

Les Three Blind Mice marient leur groove au 7ème art 
et font swinguer les stars du grand écran. Fort de leur 
expérience scénique et de leur vaste connaissance du 
jazz traditionnel, le trio s’illustre véritable bonimenteur 
et met en musique certains des plus grands réalisateurs 
du cinéma muet et du cinéma d’animation (Chaplin, 
Keaton, Méliès…). Un programme réjouissant, pour 
petits et grands, où amateurs de jazz et cinéphiles 
vibrent à l’unisson. 

Grande soirée Jazz Manouche avec Romane et le groupe L’Affaire Enzo

> �Le guitariste Enzo Mucci a formé l’Affaire Enzo 
pour rendre hommage à la musique de Django 
Reinhardt dont il est un fervent passionné.

Entouré de deux extraordinaires musiciens, Gilles 
Chevaucherie à la contrebasse et Claude Tissendier à la 
clarinette, il invite au Festival JAZZ’N BOOGIE l’un des 
maitres de la guitare manouche : Romane.
Ce guitariste hors pair, de renommée nationale et 
internationale, s’inspire de Django Reinhardt pour créer 
une musique authentique et actuelle comme le montre 
sa discographie riche d’une vingtaine d’albums. Son 
jeu conjugue à la fois rigueur et dextérité, intelligence 
et passion. Du Jazz Manouche de haute volée !

> �Samedi 20 novembre, 15 h 
Tout public (1h30) 
10 € enfants 6-12 ans 
15 € à partir de 12 ans

> �Dimanche 21 novembre, 15 h 
Jeune public (45 mn) 
5 € enfants 6-12 ans 
10 € à partir de 12 ans

> �Samedi 20 novembre, 20 h 30 - Gratuit moins de 16 ans 
20 € adultes / 10 € étudiants et demandeurs d’emploi

Three Blind Mice (crédit Malo Mazurié)

Romane (crédit Patrick Leguidcoq)
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Club du Bon Accueil 
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Reprise des activités 
Le club a rouvert ses portes début septembre avec les 
contraintes sanitaires en vigueur. Nous avons remarqué 
une très bonne participation en Gym douce avec 2 groupes 
le vendredi matin (9h30 et 10h30). Les activités du mardi 
après-midi ont aussi repris avec près de 30 participants 
aux premières ouvertures (marche, belote, jeux de 
société, boules…..). Vous pouvez consulter Tinténiac 
Communication de janvier 2021 : vous y trouverez la 
description de ce qu’organise le club du Bon Accueil, avec 
les avantages d’être adhérent. 
La programmation du dernier semestre a été redéfinie 
le 31 août dont voici l’essentiel :
> Pique-nique le jeudi 14 octobre
> Initiation danse fin octobre
> Banquet annuel le jeudi 18 novembre
> Goûter de Noêl le jeudi 16 décembre
> �Assemblée générale et Galette des Rois 

le jeudi 13 janvier 2022.

Vous êtes intéressés(es) par des activités du club, 
venez nous rencontrer le mardi à partir de 14h

à la Salle Duguesclin (près de la poste).

Sadivag
Fidèle à ses valeurs, l’association 

a maintenu au maximum les liens 
tissés depuis sa création au sein 

du quartier.

L’annulation des derniers événements 
prévus en 2020 nous a obligé à 
repenser différemment notre façon de 
communiquer avec le quartier : mise 
en place d’une newsletter régulière, 
utilisation d’un groupe social privé...
Nous avons participé avec plaisir à 
une collecte de peluches au profit des 
Sapeurs pompiers d’Ille-et-Vilaine, 
organisée par Rennes Bretagne 
Chapter, afin de faciliter la prise en 

charge des jeunes victimes. Merci à 
tous les voisins solidaires qui ont fait 
un don ! 
Notre braderie 2021 a reçu, elle, un 
excellent accueil, au-delà de nos 
espérances, aussi bien de la part des 
exposants que des visiteurs. Une vraie 
réussite avec plus de 700 personnes ! 
L’obligation du passe sanitaire n’a pas 
été un frein à l’affluence. 
Prenez rendez-vous pour mai 2022 

pour notre prochaine braderie 
puériculture et sans doute une belle 
surprise supplémentaire! 
Ouverture des inscriptions début mars 
à braderie.sadivag@gmail.com
Halloween ? On croise les doigts pour 
cette année ! Sachez que votre équipe 
Sadivag travaille au quotidien pour 
que la réussite soit totale et la plus 
complète possible. Tout dépendra de 
la situation sanitaire. 
Mais si vous avez connu Halloween 
2019 dans les rues du quartier... 2021 
sera... Pire. 
>Pour tout savoir de nos actualités et 
sur les événements organisés , suivez-
nous sans retenue sur notre page 
> Facebook : @AssoSadivag 
>Contact par mail possible à
> assosadivag@gmail.com (généralités)
> �braderie.sadivag@gmail.com 

(spécifique braderie)
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Tinténiac Créatif

ANANDA
YOGA d’inspiration tibétaine
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Reprise des activités 

reprend ses activités !

L’association ANANDA YOGA 
propose des cours de YOGA 
d’inspiration tibétaine. Ce Yoga 

permet à tous ceux qui le désirent 
de vivre une ÉVOLUTION intérieure 
CONSCIENTE. Ce Yoga est transmis 
par et pour des Occidentaux 
selon une pratique d’inspiration 
tibétaine. Des mouvements et des 
respirations spécifiques conduisent 
progressivement à un apaisement 
des tensions, puis à une détente du 
corps de plus en plus profonde. Cet 
état favorise une meilleure circulation 
de l’énergie dans tout le corps. Les 
exercices permettent de développer la 
capacité à s’intérioriser. Ceci génère 
graduellement l’éveil d’une prise de 
conscience plus nette et plus fine du 
corps et contribue à calmer le mental.

Une plus grande écoute et disponibilité 
à soi et aux autres résultent de cette 
pratique.

> �Créée en 1995, l’association compte 
chaque année une trentaine 
d’adhérents. 

> �Il est proposé par l’association deux 
séances d’essai gratuites, à tout 
moment de l’année. Il est conseillé 
aux personnes, souhaitant pratiquer, 
d’apporter un tapis de sol, un 
coussin et de se vêtir chaudement 
car il est possible de se refroidir 
pendant les phases de relaxation-
méditation.

> �La cotisation annuelle est de 110 € 
(payable en 1,2 ou 3 chèques), 
dont 20€ d’adhésion. Les chèques 
vacances et chèques sport sont 

acceptés. Des tarifs préférentiels 
peuvent être appliqués selon le 
statut (étudiant, chômeur…).

> �Témoignage :  
“Ce yoga m’a permis de canaliser 
mes pensées, d’apaiser et d’écouter 
mon corps, et d’éveiller mes sens.”

> �Les cours ont lieu le mercredi 
(3 semaines par mois) : à 18h30 de 
préférence pour les débutants et à 
20h15 de préférence pour les plus 
expérimentés. 

> Salle Du Guesclin, Tinténiac
> �Contact : 

06 72 06 85 43 
ananda_yoga@hotmail.fr 
www.yoga-inspiration-tibetaine-
rennes.com

Venez nous rejoindre à la salle Duguesclin 
à Tinténiac le lundi de 14h à 17h

Vous souhaitez bricoler, peindre, coudre, 
tricoter, broder… tous les talents sont les 
bienvenus ! Nos créations pourront être valorisées 
à l’occasion par exemple des marchés de Noël 
ou du Téléthon et profiteront aux associations 
caritatives de notre choix.
Contact : 02 99 68 01 76 ou 06 16 34 00 30
Cotisation annuelle : 10 €
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ACIR Amicale Cyclotouriste d’Ille-et-Rance

Le Tinténiac Combourg Handball Club
fait sa rentrée
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Une nouvelle saison se prépare 
au TCHBC avec du nouveau. 
Le renouvellement du bureau 

a dévoilé ses nouveaux membres 
et a remercié les anciens pour leur 
implication dans le Club. 
Une nouvelle présidence a été votée. 
C’est Alexis Demay enfant du club qui 
reprend la présidence suite au départ 
de Marie Hélène Poupel qui aura œuvré 
durant plusieurs années à la présidence, 

à la comptabilité et à l’école d’arbitrage 
du Club. 
C’est avec plaisir que je reprends ce rôle 
en plus d’entraîner la catégorie des -15 
masculine. Je suis entouré d’une bonne 
équipe de bénévoles et malgré la reprise 
qui ne sera pas simple, l’ancienne 
présidente m’a laissé les clés pour y 
arriver. J’espère amener un nouveau 
dynamisme, continuer le travail déjà 
mis en place et bien entendu continuer 

d’avoir un club familial et compétitif 
sur notre département. Afin de relancer 
l’activité du Club et la saison 2021-2022 
le club a accueilli les “minots” d’Eric 
Quintin pour sa dernière année à la tête 
de l’équipe U19 France lors d’un match 
amical le 23 juillet dernier. 
C’est toujours un beau moment de 
partage pour le public, les bénévoles 
mais aussi les joueurs et staff !
Maintenant il est temps de reprendre le 
chemin des entraînements alors dès le 6 
septembre vos jeunes pourront retrouver 
leurs ami(e)s et coach pour pratiquer 
le sport qui a tant brillé lors des Jeux 
olympiques avec 2 médailles d’or ! 
� Tous Handsemble 
� Alexis Demay président du TCHBC
 

Pour toute 
information 
relative aux 
inscriptions : 
secretariattchbc@
gmail.com

> �Pour vous inscrire : acir35.tinténiac@gmail.com
> �Pour le vélo : �Gérard - 06 74 76 65 01 

Henri - 06 74 77 88 48
> �Pour la marche : �Marie-Odile - 06 08 25 57 51, 

Geneviève - 06 06 74 83 85

Comme chaque année, sauf en 2020 ou toutes les 
manifestations sportives étaient interdites, les 
cyclos de l’Amicale cyclotouriste d’Ille et Rance 

ont participé à plusieurs rassemblements régionaux et 
nationaux : La Pierre Le Bigaut à Callac (22), 
la 82e semaine fédérale de cyclotourisme à Valognes.
Les rouleurs se retrouvent toujours aussi nombreux à 
chaque rendez-vous bi-hebdomadaires les jeudis et 
dimanches matins sur des circuits planifiés à l’avance : 
le calendrier mensuel est disponible sur le site de 
l’association : https://www.velo-tinteniac.fr
Les marcheurs ont suspendu leur activité durant le 
mois d’août. Depuis la rentrée, ils se retrouvent tous les 
vendredis après-midis parking de l’espace Ille et Donac 
pour des balades d’une dizaine de kilomètres autour de 
Tinténiac ou sur les communes environnantes.
Si vous aimez rouler ou marcher, venez rejoindre l’ACIR : 
l’accueil ponctuel de cyclistes ou de marcheurs est prévu ! 
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Courir à Tinténiac Québriac
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Notre association sportive de course à pied et marche, 
a vu le jour en 2015. Le but de notre association est 
de rassembler des coureurs et des marcheurs de 

Tinténiac, Québriac et autres communes environnantes, 
afin de partager leurs passions, expériences, envies dans 
un esprit de convivialité, joie, bonheur et bonne humeur.

Notre belle région de la Bretagne Romantique, permet de 
nous offrir des chemins et paysages variés et riches pour 
la pratique de marche et course à pied. Un environnement 
idéal qui permet de proposer différents itinéraires en 
fonction des niveaux de chacun. Notre association participe 
également en équipe aux différentes manifestations 
sportives. Ces dernières années ont été l’occasion de 
participer à de nombreuses compétitions en équipe, semi-
marathon, trail, marathon, téléthon... dans un esprit de 
soutien commun et l’envie de partage. Un dépassement 
de soi et un travail d’équipe qui ont permis de forger les 
liens et l’envie de continuer à se motiver pour de nouvelles 
aventures.
> ��Nos entraînements se déroulent le mardi et jeudi à 19h00, 

rendez-vous au local du stade près de Tinténiac.
> ��Le dimanche matin rendez-vous pour un départ à 9h30 

pour un parcours nature, adapté en fonction du niveau de 
chacun.

> ��Mais c’est aussi l’occasion de nous retrouver chaque 
début de mois, pour un pot commun, notre traditionnel 
“pâté-rillette”, pour assurer la récupération de bons 
sportifs !

Aujourd’hui notre association grandit, et souhaite proposer 
de nouvelles activités pour répondre aux envies de tous et 
continuer à nous enrichir sportivement.
Par le biais des connaissances de chaque membre, des 
activités de renforcement musculaire, sorties sur la côte ou 
autre commune, rando vélo et également natation seront 
proposées à la rentrée, en fonction du nombre d’adhérents 
intéressés.

Running, marche, compétition, sport, bien-être, joie, 
partage, convivialité, voici les éléments qui constituent 

notre association depuis toutes ces années.

� Sportivement,
� L’Association Courir à Tinténiac Québriac
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L’USTSD volley ball

Cette année encore, c’est dans un 
contexte très particulier que les 
joueurs, joueuses et entraîneurs 

ont repris le chemin du gymnase en 
ce début de saison 2021 2022.

La section volley-ball de l’Union 
Sportive Tinténiac Saint Domineuc, 
datant de 29 ans, se compose cette 
année de 65 licenciés.
Le club travaille depuis maintenant 
plusieurs années en partenariat 
avec l’option volley-ball du collège 
Théophile Briant.
L’encadrement des entraînements 
est assuré par des entraîneurs 
expérimentés et compétents ainsi 
que par certains jeunes joueurs et 
joueuses.
Toutes les catégories jeunes sont 
représentées (M9 à sénior) et 
engagées en championnat.
Côté adultes, une équipe, sénior 
mixte, évolue en championnat 
compétition libre 6X6. L’équipe 
féminine, équipe phare du club, 
composée de jeunes filles de 17 à 
19 ans est engagée en championnat 
pré régional sénior. Ce groupe, de 
jeunes joueuses très motivées, évolue 
ensemble depuis maintenant 8 ans et 
commence à atteindre un niveau de 
jeu remarquable ; son projet collectif 
est d’évoluer en championnat régional 
la saison prochaine.
En Juin 2021, nous avons accueilli une 
joueuse italienne, de niveau national. 
Cette dernière nous a fait le plaisir de 
pratiquer lors d’un entraînement de 
pré régional et de nous montrer toute 
l’étendue de sa technique.
Le club organise cette année une 
soirée food truck, programmée fin 
octobre, afin de fédérer tous les 
licenciés.

> Les inscriptions pour adhérer
au club sont toujours possibles.
volleytintestdo@yahoo.com
ustsdvolleyball.wordpress.com
instagram : ustsdvolleyball
Présidente : �B. Delaunay 

06 27 20 51 54
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Association des Parents d’Élèves 
de l’école Notre Dame 

L’APEL de l’école Notre Dame continue, comme chaque 
année, son action aux côtés de l’équipe enseignante 
et éducative. L’APEL est un lieu de rencontres, 

d’échanges et d’actions et a un rôle d’accueil, d’animation, 
d’information, de conseil et de représentation des parents 
d’élèves. 

Désireux de participer activement à la vie et à l’animation 
de l’école Notre Dame, les membres de l’APEL organisent 
de nombreuses actions et manifestations tout au long 
de l’année scolaire, afin de récolter des fonds destinés 
à apporter un soutien financier tant au bénéfice de 
l’école (projets pédagogiques, achat de matériel…) que 
des familles (limitation des frais de scolarité, aide au 
financement des sorties…). 
Ces événements sont toujours organisés dans un esprit de 
convivialité et de partage, ils permettent ainsi de favoriser 
la rencontre et la création de liens entre parents. 
Avec le contexte sanitaire que nous avons connu durant 
l’année scolaire 2020/2021, nous avons malheureusement 
été contraints d’annuler de nombreuses manifestations 
(vente de sapins, marché et arbre de Noël, vide grenier, 
kermesse). 
Néanmoins, pendant cette période si particulière, l’APEL 

a plus que jamais continué ses actions de soutien aux 
familles et à l’équipe enseignante et éducative. 
L’APEL a également poursuivi son investissement, avec 
l’aide de l’OGEC, dans le développement du numérique 
de l’école. Ainsi, après les travaux réalisés en 2020 pour 
l’accès internet de l’ensemble des classes du primaire, 
ces mêmes classes ont été équipées de vidéoprojecteurs 
interactifs en février 2021. 
L’année scolaire 2021/2022 devrait, nous l’espérons tous, 
permettre à l’APEL de reprendre l’organisation de ses 
événements habituels, notamment le marché et l’arbre 
de Noël, le vide grenier (le dernier dimanche de mars), 
événement convivial qui se développe d’année en année 
grâce à la fidélité des exposants, et la kermesse (fin juin), 
temps fort qui marque la fin de l’année scolaire avec 
l’ensemble des enfants et de leurs familles. 
� Les membres de l’APEL 

Si vous êtes parents d’enfants scolarisés à l’Ecole Notre 
Dame et que vous souhaitez nous rejoindre en tant que 
bénévole pour participer à l’organisation des différents 
événements intervenant dans l’année, n’hésitez pas à 
nous contacter par téléphone au 06 95 90 97 50 ou par mail : 
ndame.apel@gmail.com. 
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ASSOCIATIONS

ASVHG BASKET 2021-2022
Une soirée de lancement bien… Lancée !

Pour débuter la nouvelle saison 2021-22, ASVHG Basket a organisé sa 
soirée de lancement,  le Vendredi 1er Octobre 2021, à laquelle les joueuses, 
joueurs, parents… et bénévoles étaient conviés. L’occasion de renforcer 

les contacts au sein du club ASVHG BASKET avant une saison qui s’annonce 
palpitante avec le retour du public et un effectif construit pour réaliser de belles 
choses !
La nouvelle et dynamique présidente Coralie Bourgeois, ainsi que le vice-
président Nicolas Haigron ont accueilli le public puis ont diffusé un film de 
présentation du club, puis ont présenté les 16 équipes et les encadrants.
Chaque équipe a reçu sa tenue de match et a pu faire sa photo d’équipe.
Le public (plus de 150 personnes) a ensuite profité d’un pot d’accueil offert 
par le club, et a pu se restaurer, toujours avec l’esprit de convivialité qui est 
cher à ASVHG BASKET.
2 événements marquants à cette soirée furent la présentation, avec remise 
de cadeaux, des 3 animateurs sportifs (Amélie Ledoux salariée du club, Elvis 
Bourgeois et David Chevrier bénévoles), et les remises des maillots officiels 
aux 2 nouveaux arbitres : Victor Jardin et Titouan Leprince (Noé Gillet est le 
3ème arbitre officiel du club).
Enfin, la présidente et le vice-président, ont rappelé que, pour les personnes qui 
souhaiteraient s’investir au sein du club en tant que bénévole, cela est possible ! 
il suffit de contacter : basketasvhg@gmail.com

Les 3 animateurs sportifs Amélie Ledoux, 
Elvis Bourgeois et David Chevrier

Coralie Bourgeois présidente
avec les 2 nouveaux arbitres

Victor Jardin et Titouan Leprince



 39 / Tinténiac communication - Janvier 2021   39 / Tinténiac communication - Octobre 2021 

ASSOCIATIONS

Hommage à Joseph Pérou 
par Christophe Théot, Président du FCTSD

C’est avec une grande tristesse que le 
monde du football français a appris 
la disparition du célèbre Bernard 

Tapie (ex-président de l’OM) ce dimanche. 
Malheureusement, un autre grand président 
s’est éteint ce vendredi : Joseph Pérou. 

Monsieur Pérou a été bénévole et créateur en 
1964 de l’USIT (Union Sportive Indépendante 
de Tinténiac) aux côtés de Roger Chauvin 
et de Dominique Provost. Monsieur Pérou 
fût bénévole jusqu’en 1995 et a présidé le 
club de 1980 à 1992. Leur but à l’époque 
était la création d’un club non engagé 
politiquement ou religieusement d’où la notion 
d’indépendance dans l’acronyme.
Sur l’aspect compétitif, le club a été dix années 
consécutives en DRH (R2 d’aujourd’hui) avec 
des résultats majoritairement positifs et 
une accession en DSR échouée à la dernière 
journée. Un club qui rassemblait environ 300 
spectateurs chaque dimanche pour les matchs 
Monsieur Pérou était quelqu’un de bienveillant 
envers ses joueurs et les accompagnait dans 
leur vie professionnelle comme personnelle.

Le mot du président actuel, Christophe Théot : 
“Quand j’analyse ces chiffres, c’est incroyable !
Plus d’un habitant sur dix était adhérent au 
club, dix années consécutives en DRH, un 
nombre conséquent de spectateurs chaque 
week-end, etc…
Je suis admiratif, Monsieur Pérou a marqué 
de son empreinte le club à jamais. Je présente 
toutes mes condoléances à la famille et ses 
proches et je ferai mon maximum pour que le 
club retrouve ce niveau.”

Le FCTSD tenait également à honorer Monsieur 
Pérou. Ce dimanche lors du match de Coupe 
de Bretagne (Victoire aux TAB 3-1 contre 
La Gouesnière), supporters et joueurs ont 
respecté une minute de silence peu avant le 
match tandis que les joueurs du FCTSD ont 
tenu à porter un brassard noir en sa mémoire 
lors du match.

L’un a remporté la ligue des champions, l’autre 
a contribué aux années du club de football de 
Tinténiac et ces deux grands messieurs ont 
marqué l’histoire à leur échelle.



PROFESSIONNELS

Nathalie Hédou
Coach des transitions professionnelles
Bilan de compétence et séances de coaching 

Yvelec
Yves Rakoto - Electricien
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Originaire de Dinan et Tinténiacois depuis plusieurs 
années, Yves Rakoto offre ses services en électricité dans 
la commune depuis 2 ans.

“Pour faire ce métier, il faut être méthodique, organisé, soigné”
Toutes ces qualités, Yves a eu le temps de les affiner durant 
les 15 années qu’il a passées sur des chantiers locaux. 
“J’ai beaucoup travaillé à la rénovation, la remise aux 
normes de bâtiments, pour des particuliers comme pour 
des professionnels. Partir de l’ancien et tout refaire de zéro 
est un sacré défi. Cela nécessite de ré-imaginer et concevoir 
un nouveau plan complet du circuit électrique mais c’est 
passionnant. L’électricité, c’est l’avenir ! La qualification 
IRVE (Infrastructure de Recharge pour Véhicule électrique) 
me permet par exemple d’installer des prises pour véhicules 
électriques chez un particulier ou pour une société.”
Yves est un professionnel qualifié du label mis en place par 
l’état “RGE Qualifelec” (Reconnu Garant de l’Environnement) 
qui vous permettra de bénéficier d’aides financières pour 
réaliser vos travaux.

> YVELEC Electricien  Neuf et rénovation
info@yvelec.fr - 07 81 67 07 26 - www.yvelec.fr

C’est dans un petit coin tranquille de la ville, le long du canal d’Ille et Rance, que Nathalie Hédou a installé son cabinet. 
Et pour commencer à réfléchir à un nouveau projet de vie, il faut dire que l’endroit est idéal.
 “Aujourd’hui, on n’est plus dans une linéarité professionnelle. On est amené à changer régulièrement d’orientation. 

Il faut savoir se renouveler, s’adapter aux nouvelles exigences du marché 
du travail. Pour cela, le bilan de compétences est une vraie chance car 
il prend en compte à la fois les véritables envies des personnes et leurs 
différents atouts. La reconversion professionnelle devient une quête 
de sens. Le but est de se tourner vers un métier qui nous ressemble, en 
accord avec nos valeurs.” 
Voilà maintenant presque 20 ans que Nathalie travaille dans le milieu de  
la transition professionnelle et elle connaît aussi bien le bassin d’emploi 
d’Ille et Vilaine que la diversité de ses habitants. 
Qu’il s’agisse de rechercher un poste ou une formation, de renforcer 
sa confiance en soi, d’optimiser son relationnel avec ses collègues ou 
encore, d’évoluer professionnellement… les problématiques traitées 
durant les séances de coaching sont aussi variées que le monde de 
travail lui-même. 
Le premier entretien d’une heure est gratuit, le temps de faire un 
diagnostic. De plus, le bilan de compétence est éligible au Compte 
Personnel de Formation (CPF-Mon compte formation), avec 100 % de 
prise en charge financière.

> Nathalie Hédou
Coach des transitions professionnelles
06 67 50 91 92
nathalie.hedou@gmail.com
www.nathalie-hedou-coaching.com



PROFESSIONNELS

Boucherie d’Antan
Corinne et Régis Chauvière 
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Nathalie Hédou
Coach des transitions

professionnelles

06 67 50 91 92
nathalie.hedou@gmail.com

www.nathalie-hedou-coaching.com

Consommons local et soutenons
nos artisans et commerçants de Tinténiac !

On ne peut plus se 
serrer la main,

mais on peut toujours 
se serrer les coudes !

Ensemble, soutenons 
les commerçants

de Tinténiac.
Même derrière un 
masque, ils vous 

accueilleront avec
le sourire.

Commerçants de Tinténiac, 
faites parvenir à bolivard.

regis@tinteniac.fr
votre carte de visite.

Elle sera publiée 
gratuitement en 2021

dans une prochaine édition 
du bulletin communal.

Si Corinne et Régis ont repris la boutique de charcutier 
traiteur de la rue des Dames, c’est bien pour en 
faire une boucherie comme on en voyait avant : une 

vraie boucherie d’antan, spécialiste de la viande ! Et c’est 
justement pour cela qu’ils travaillent essentiellement avec 
deux éleveurs locaux : Messieurs Jean-François Poutrel de 
Tinténiac et Olivier Quenet installé à Tréverien.

Mais si la boucherie d’antan est très traditionnelle dans la 
manière de préparer ses produits, elle est complètement 
ancrée dans le 21e siècle quand il s’agit de les récupérer. 
Pour faire vos courses, vous n’avez pas moins de 4 
possibilités :
- sur place, en choisissant derrière les vitrines d’exposition ;
- �derrière l’écran de votre ordinateur en réservant vos 

produits et en passant les chercher en drive à la date et à 
l’heure de votre choix ;

- �par téléphone en demandant à être livré à domicile le 
mardi ou le jeudi après-midi ;

- �ou encore en appelant et en passant récupérer votre 
commande au “Ptit Plus” à Québriac du mardi au samedi.

Bon appétit !

> Boucherie-charcuterie-Traiteur – Drive
15 rue des Dames - 02 23 47 25 29
Facebook : boucherie d’antan
www.boucherietinteniac.fr

Horaires d’ouverture :
Mardi, mercredi, jeudi (matin), vendredi et samedi :
8h30-13h et 15h-19h
Dimanche : 9h-12h30



INFOS DIVERSES 

 54e édition du Tour de Bretagne cycliste est passée à Tinténiac

 MJC de Tinténiac  L’aide aux devoirs 
recherche des bénévoles 
à l’école René-Guy Cadou
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La 54ème édition du Tour de Bretagne 
cycliste est passée à Tinténiac 
(Le Champ-Guinard, Les Gontrais, La 

Mongardais, Le Perdriel, Les Vairies, Avenue 
des Trente, Rue de la Libération, Le Pont-à-
l’Abbesse, Av. René de Chateaubriand)
Habituellement disputée au printemps, 
l’édition 2021 du Tour de Bretagne s’est 
déroulée du lundi 20 septembre au 
dimanche 26 septembre 2021.
Au cours de la 6ème étape, du samedi 25 
septembre Quédillac-Fougères, nous avons 
eu la chance à Tinténiac de voir passer les 
coureurs aux alentours de 14h50.
Les Tinténiacois étaient au bord de la route 
pour encourager les coureurs lors de leur 
passage sur notre commune.
L’ADN du Tour de Bretagne est de faire 
courir les meilleurs jeunes mondiaux face 
aux meilleurs coureurs bretons et d’y mêler 
quelques coureurs plus expérimentés.

Le 21 août dernier, la MJC a tenu un stand à 
la braderie de Hédé au profit de la banque 
alimentaire de Tinténiac. Les fonds récoltés 

(72€50) ont été reversés sous forme de don au 
CCAS de Tinténiac.

Par ailleurs, la MJC remercie chaleureusement 
Olivier pour ses animations au Forum des 
Associations (machine à bulles et lecture de 
poèmes) ainsi que tous les visiteurs qui ont eux 
aussi déclamé les jolis textes reçus à l’occasion du 
Printemps des poètes 2021.

Vous avez un peu de temps en fin d’après-midi ? 
Vous aimez les mathématiques, le français, le 
dessin… et vous avez envie d’aider les enfants à 

progresser ? 
Venez rejoindre les bénévoles de l’aide aux devoirs à 
partir de 16h45 ou 17h, après le goûter.
Contact : Mairie de Tinténiac : 02 99 68 18 68
ou par e-mail : garcon.isabelle@tinteniac.fr



INFOS DIVERSES 
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Nouvel EHPAD à Tinténiac : le projet avance
L’Hospitalité Saint-Thomas de Villeneuve (HSTV) 
a décidé de reconstruire l’Ehpad Sainte-Anne de 
Tinténiac, en inscrivant résolument son projet dans
une logique domiciliaire, de continuité de parcours,
et d’ouverture vers l’extérieur.
En concertation étroite avec la commune, le site 
d’implantation sera le secteur des Blancherais, le long 
du Boulevard Villiers de l’Isle-Adam, au cœur d’un 
quartier d’habitation en plein bourg, en veillant de
part et d’autre à ce que ce projet s’y intègre en 
harmonie urbaine, sociale et écologique.
En attendant que les conditions soient remplies 
pour une réunion publique de concertation avec les 
habitants, Mme Anne-Sophie Lopez, Directrice de 
l’Ehpad Sainte-Anne, précise les orientations du projet. 

Contrairement à la plupart des EHPAD tels qu’on les 
connait actuellement, HSTV s’inscrit dans une logique 
de plateforme de services, avec une réponse graduée 
et individualisée aux besoins des personnes âgées du 
territoire. Il s’agit d’inverser la logique habituelle : nous 
voulons “créer un lieu de vie où sont pratiqués des soins, 
plutôt qu’un lieu de soin qui tente d’être aussi un lieu 
de vie.”
Le futur “établissement” sera composé de six maisons. 
Chacune accueillera quinze habitants, avec une pièce à 
vivre, une cuisine ouverte, des chambres, le tout décoré 
au goût des personnes âgées. Chaque maison aura 
une équipe de professionnels dédiée. Par ailleurs des 
espaces, séparés des lieux d’habitation, seront réservés 
aux fonctions administratives, logistiques et de soin. 
“Nous souhaitons nous insérer le plus facilement 
possible au lotissement actuel, pour cela, nous 
n’envisageons que des maisons d’un étage maximum”.
Par ailleurs, “nous proposerons des services ouverts 
à tous : un espace communautaire type “bistrot” avec 
dépôt de pain et de presse ; un espace santé-bienêtre 
au sein duquel des professionnels de santé pourront 
s’installer pour proposer leurs services aux résidents 
mais également recevoir leur patientèle. Des actions 
de prévention, d’éducation à la santé, de soutien aux 
aidants seront également proposées”.
Le projet a mobilisé depuis une année les résidents, 
les représentants des familles et les professionnels de 
l’établissement. 
HSTV travaille étroitement avec la commune également. 
“C’est une chance, les deux projets coïncident, note 
Anne-Sophie Lopez, et nous travaillons sur la plus large 
ouverture possible sur le territoire et ses habitants en 
alliant liberté et sécurité”. 
Le bailleur social la SA HLM Les Foyers assurera la 
maitrise d’ouvrage. Quant au concours d’architectes,

le choix final est attendu pour la fin d’année. 
L’EHPAD Ste-Anne et la commune organiseront 
conjointement un forum citoyen au cours du premier 
trimestre 2022 afin d’associer plus largement les 
habitants de Tinténiac au projet.

Anne-Sophie Lopez
Directrice de l’EHPAD Sainte-Anne

Hospitalité Saint Thomas de Villeneuve

Dates à retenir :
> Démarrage des travaux : 2023

> Déménagement : fin 2024

Chif fres clés de HSTV
> �9 établissements sanitaires et 

Ehpad à but non lucratif : 

(8 en Bretagne et 1 en Provence, 14 sites.) 

> �2 600 lits et places 

(1/3 sanitaire, 2/3 médico-social). 

> �50 000 personnes soignées 

et hébergées chaque année. 

> �2 400 salariés (2 000 ETP.) 

> 235 millions d’euros de budget.
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Collecte de la banque
alimentaire : 
Appel à bénévoles

Festival «Les Hivernales» 
13e édition

Spectacle de Noël
La valse des petits carreaux

De nouveaux horaires pour 
la poste de la Morandais 

Chaque année, le dernier week-end de novembre, 
les Banques Alimentaires organisent leur 
Collecte Nationale dans les magasins partout en 

France. 
Les dons viennent aider un bénéficiaire proche de 
chez vous. En effet, chaque denrée alimentaire où 
elle a été collectée par nos bénévoles est redistribuée 
dans le département où il a été collecté afin que cette 
aide bénéficie localement aux personnes en situation 
de pauvreté.

Cette année à Tinténiac, la 
collecte aura lieu les vendredi 

26 et samedi 27 novembre 
au Super U et à Netto. 
Ce week-end de solidarité 
est l’unique moment durant 
lequel les bénévoles Gilets 

Orange font appel à la 
générosité du grand public. 

Venez rejoindre l’équipe des 
bénévoles de votre ville !

Contact : giot.stephanie@tinteniac.fr

Vendredi 28 et samedi 29 janvier 2022
Espace Ille et Donac

Les Hivernales, ce n’est ni un festival de Rock, ni 
un récital de Jazz ou de musique Classique, ni un 
concert de Pop ou de Funk, ni une expo d’Artistes 

branchés, ni du Trad, ni de l’Électro… Non ! 
Les Hivernales c’est tout ça à la fois ! Parce que nos 
oreilles ne sont fermées à aucun style, parce que 
la variété des genres c’est le mélange des publics, 
parce que découvrir des artistes inconnus c’est 
surprenant.
Éclectique, accessible, ouvert aux jeunes artistes, 
ancré dans le territoire, ce festival Tinténiacois 
devenu incontournable vous donne rendez-vous en 
janvier prochain. 

“Pour les pupilles et les papilles des tout-
petits”  Par la Cie Les 3 valoches
Samedi 11 décembre à 16h 
à la médiathèque

La Valse des Petits Carreaux, c’est l’histoire 
d’une recette de grand-mère, une recette qui 
se transmet, se partage, et se chantonne au 

creux de l’oreille comme un secret… C’est l’histoire 
d’une cuisine qui fume, vole, tourne, parfume, coule, 
bouillonne et réveille tous les appétits, des plus 
grands aux plus petits. Dans un décor douillet et 
chaleureux, la comédienne détourne et se joue des 
objets qui l’entourent, guidée par le livre de recettes 
de «Mamie». Conçu pour les petites oreilles et les 
petits yeux, ce spectacle pose un regard poétique 
sur le quotidien : de la goutte d’eau au nuage de 
poussière, du son de la cuillère dans une casserole 
au doux parfum qui court…
3,2,1 partez… Ouvrez la bouche et dégustez.

Nouveaux horaires 
d’ouverture pour le centre 
courrier de Tinténiac. 

Cynthia et Aurélie vous accueillent 
désormais :
> �du lundi au vendredi de 8h30 à 

12h30 et de 13h15 à 16h50 
ainsi que le samedi de 8h30 à 12h. 

> �Heure limite de dépôt du courrier : 16h30. 
La plateforme de distribution de courrier vous 
propose des services La Poste Pro, mais aussi des 
solutions d’affranchissements pour les particuliers. 
Votre facteur peut aussi vous apporter des timbres, 
pensez-y ! Centre courrier de Tinténiac rue Armand 
Peugeot, ZA la Morandais. 
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Le RADON recherche
200 maisons pour mesures !

Bienvenue aux nouveaux habitants

PLUS D’INFORMATIONS :

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES

BRETAGNE ROMANTIQUE

radon@bretagneromantique.fr / Tel : 02 99 45 23 45

www.bretagneromantique.fr 

AVEC LE SOUTIEN DE :

REUNION D'INFORMATION

MARDI 23 NOVEMBRE 2021

18H30 > 21H   I   ESPACE ILLE ET DONAC   I   TINTENIAC

POUR PARTICIPER A LA CAMPAGNE DE MESURES

Le

il squatte peut-etre

chez toi ?

Du

chez toi ? Abracadabra

Il disparaitra !

PLUS D’INFORMATIONS :

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES

BRETAGNE ROMANTIQUE

radon@bretagneromantique.fr / Tel : 02 99 45 23 45

www.bretagneromantique.fr 

REUNION D'INFORMATION

MARDI 23 NOVEMBRE 2021

18H30 > 21H   I   ESPACE ILLE ET DONAC   I   TINTENIAC

POUR PARTICIPER A LA CAMPAGNE DE MESURES

AVEC LE SOUTIEN DE :

Le

si tu ne le cherches pas...
tu ne le trouves pas !

PLUS D’INFORMATIONS :
COMMUNAUTÉ DE COMMUNESBRETAGNE ROMANTIQUEradon@bretagneromantique.fr / Tel : 02 99 45 23 45www.bretagneromantique.fr 

REUNION D'INFORMATIONMARDI 23 NOVEMBRE 202118H30 > 21H   I   ESPACE ILLE ET DONAC   I   TINTENIAC

POUR PARTICIPER A LA CAMPAGNE DE MESURES

AVEC LE SOUTIEN DE :

Réunion d’information et d’inscription
Mardi 23 novembre 2021
18h30 – 21h
Espace Ille et Donac à Tinténiac

Présentation, échanges, questions réponses et temps de 
convivialité sont au programme de cette soirée.

radon@bretagneromantique.fr

Le 25 septembre 
dernier, les nouveaux 
habitants du 

lotissement du Clos 
Marinette (route de 
Combourg) fêtaient 
leur installation avec 
convivialité et bonne 
humeur, en présence 
de M. le Maire et du 
1er adjoint (également 
élu-référent de quartier). 
Nous leur souhaitons la 
bienvenue à Tinténiac !



INFOS PRATIQUES

Tinténiac Services
 Mairie pratique �

> Horaires d’ouverture 
Lundi et Mercredi : 8h30 à 12h15 et 13h45 à 17h30 
Mardi : 8h30 à 12h15 et 13h45 à 18h
Jeudi : 8h30 à 12h15 (fermée l’après-midi)
Vendredi : 8h30 à 12h15 et 13h45 à 17h
Samedi : 9h à 12h (sauf juillet et août)
Tel : 02 99 68 18 68 - Fax 02 99 68 05 44
12 rue Nationale, 35190 Tinténiac
mairie@tinteniac.fr - www.tinteniac.fr
Carte d’identité et passeport sécurisés
Sur rendez-vous uniquement.
> Timbre fiscal pour les cartes d’identité
uniquement en cas de perte ou de vol: 25 €

> Timbres fiscaux pour les passeports:
Majeur : 86 €, ; 15 ans et + : 42 € ;
Moins de 15 ans : 17 €

 SMICTOM Valcobreizh�

1 La Lande, CS 50005, 35190 Tinténiac
02 99 68 03 15 -contact@valcobreizh.fr
www.valcobreizh.fr
https://twitter.com/valcobreizh  
> Accueil bureau : Du lundi au vendredi 
9h-12h30 et 13h30-17h
Fermé le jeudi après-midi
> Accueil téléphonique : Du lundi au ven-
dredi 9h-12h30 et 13h30-17h
Fermé le jeudi et mardi après-midi
> Ordures ménagères : tous les jeudis matins.
> Sacs jaunes : Les jeudis des semaines 
impaires. Présentez bacs et sacs jaunes la 
veille au soir avant 19h. Points de recyclage 
du Smictom, bd Tristan Corbière (près de 
l’aire de jeux) ; rue du Stade (parking du 
stade) ; La Besnelais (près du camping des 
peupliers) ; La Reinais (bd Alain Fergent) ;
La Billais (rue de la Besnardais) ; Quai
de La Donac (Aire de camping-car)
Colonne à journaux : Bd Tristan Corbière, 
derrière l’école René-Guy Cadou.
> Déchèterie : Lundi : 14h-17h*
Mardi, mercredi, vendredi et samedi : 9h-12h 
et 14h-17h*
*Heure d’hiver : fermeture 17h - Heure d’été : 
fermeture 18h - Horaires d’hiver du 1er 
novembre au 31 mars, Horaires d’été du 1er 
avril au 31 octobre - En cas de jour férié, les 
déchèteries sont fermées.

 Centre culturel “Les forges”�
 Bibliothèque - Cyberespace

Place Jean Provost - 02 99 68 17 78
Mardi : 15h à 18h30
Mercredi : 10h à 13h et 14h à 18h30
Vendredi : 15h à 18h30
Samedi : 10h à 13h
mediatheque.tinteniac@gmail.com
https://bibliotheques.bretagneromantique.fr

 Le SIM�
Syndicat Mixte de Musique

1 place Ille et Donac
Communauté de Communes Bretagne
romantique et des communes de Bécherel, 

Irodouër, La Chapelle Chaussée, Langan, 
Miniac sous Bécherel, Romillé, Saint Pern.
02 99 84 01 88
contact@simecoledemusique.com

 Ludothèque�
“Au Bois des Ludes”
1 place Ille et Donac
au sein de l’école de musique.
> Horaires d’ouverture à Tinténiac :
Mardi : 10h-12h et 17h-18h30
Mercredi : 16h-18h
Jeudi et vendredi : 17h-18h30
Un samedi par mois 10h-12h
www.auboisdesludes.com
02 99 54 98 99
auboisdesludes3522@gmail.com

 Bureau de Poste�

3 avenue Du Guesclin - Du lundi au vendredi 
9h-12h/14h15-17h - Samedi 9h-12h

 Point Information Jeunesse�

2 avenue des Trente. Accès Public à Internet 
(API), point d’accès Wifi, ordinateurs, espace 
information et documentation.
Permanence de l’animatrice :
Mardi : 16h-17h30 / Mercredi : 14h-17h30
Vendredi : 13h-16h30
Infojeunesse@bretagneromantique.fr
02 23 16 45 44 - 06 33 23 61 99
Facebook et Instagram :
pijbretagneromantique

 Accueil de loisirs “Fariboles”�

Accueil de Loisirs pour les 3/12 ans organisé 
par Familles Rurales Association du Pays 
de Hédé-Tinténiac-StDomineuc - Espace 
Enfance - 2, rue de la corderie à Tinténiac
06 99 48 60 52 - 
fariboles.tinteniac@gmail.com
> Directrice : Sophie Sorais
> Accueil mercredis 2021/2022 7h30 à 9h / 
11h30 à 12h / 13h à 14h / 16h30 à 18h45

 ANIM’6 Enfance Jeunesse�

Mairie de Québriac - 5 rue de la Liberté
> Animation Petite Enfance
02 99 23 00 59 - Un lieu d’éveil, de détente, 
de plaisir, de socialisation, de rencontres et 
d’échanges. Pour les enfants jusqu’à 3 ans, 
les familles et les Assistants Maternels.
> Espace jeune à Tinténiac
Linda Delourmel : 06 78 10 68 55
linda.jeunesse@anim6.fr
- Le Mercredi matin : 9h30-12h  - Ouvert aux CM2
- Le Mercredi : 12h30-17h30 -  11-15 ans
- �Ramassage au collège Théophile Briant à 

12h30
- �Le Vendredi : 16h30 -19h30 (variable) 11-15 ans
> Les vacances scolaires : du lundi au ven-
dredi 13h30 -17h30 - (variables) + Soirées 
11-13 ans
jeunesse.inscriptions@anim6.fr
https://anim6blog.wordpress.com

 ADMR�

2 avenue des Trente - 02 99 68 06 57
> Accueil du public : Du lundi au vendredi
de 9h à 13h
> Accueil téléphonique : Du lundi au vendredi
de 9h à 13h et de 14h à 17h

 Les marchés�

> Marché hebdomadaire
Place André Ferré
Le mercredi matin de 8h à 13h
> Marché Bio
Place Tanouarn
Le samedi matin de 8h à 13h

 Permanences�

> AGECLIC
(Centre Local d’Information et de
Coordination) Tous les vendredis matins en 
mairie, sur rendez-vous au 02 23 16 45 45

> Référent RSA
Le lundi matin en mairie sur rendez-vous 
avec Mme Collin Pautonnier.
Contacter le CDAS de Combourg
02 90 02 77 00

> Assistance sociale de secteur
mardi après-midi et jeudi matin en mairie sur 
rendez-vous avec Mme Tomine
Contact C.D.A.S. à Combourg 02 90 02 77 00

> C.P.A.M. Maladie
Les permanences ont lieu dans les antennes 
de Rennes Maurepas ou Combourg. Prendre 
rendez-vous au 3646 (prix d’un appel local depuis fixe)

> FNATH  Rendez-vous au bureau de Rennes
02 99 30 58 43

> Mission locale du pays de Saint Malo
au Point Information Jeunesse
2 avenue des Trente. Prendre impérative-
ment rendez-vous avec Mme Gernigon
au 02 99 82 86 00

> M.S.A.  Permanences uniquement sur 
rendez-vous 02 99 01 80 73

> P.M.I.
A Combourg
Sur rendez-vous au 02 90 02 77 00

> Relais parents - assistantes maternelles
Sur RDV au 02 99 45 20 12
rpam@bretagneromantique.fr

> M. Roch de Crevoisier (Conseil en
Architecture) Sur rendez-vous à la mairie

 Santé�
> Chirurgien-Dentiste (Médipole 35)
- Dominique Basle - Françoise Basle
23 rue du Haut Champ - 02 99 23 00 23

> Echographie
- Dr Frank Tavernier
2 rue des Français libres - 02 99 68 00 34

> Etiopathe
Youenn Vitre - 8 avenue des Trente
02 99 23 03 57
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INFOS PRATIQUES

Communication> Infirmiers
- Aurelie Rose et Lucie Patin
23 rue du Haut Champ (Médipole 35)
02 53 46 34 01 - cabinet.diore@orange.fr
- Laurence Durant (Infirmière libérale)
37 bis place André Ferré - 02 99 60 69 27
- Maudet-Gautier-Lelay-Rivoal-Galais-Tehel
23 rue du Haut Champ (Médipole 35)
02 99 68 05 25

> Kinésithérapeutes (Médipole 35)
- Benjamin Dubois - Grégory Gallion -
Erell Georget - Nathalie Lannou -
Isabelle Queric - Mélanie Cloteaux -
Stéphanie Fouéré
23 rue du Haut Champ - 02 99 68 07 22

> Laboratoire d’analyses médicales
- Biodin, rue Jean Rozé - 02 99 68 17 84
Du lundi au vendredi 8h - 12h30 - 14h - 17h30
Le samedi : 8h - 12h

> Médecins
> Docteurs, Médipole 35 :
- Clotilde Agaesse - 02 99 68 13 30
- Florence Diabira - 02 99 68 02 48
- Gaël Durel - 02 99 68 02 48
- Anne-Laure Faurand-Tournaire - 02 99 68 13 37
> Docteur Cécile Le Prisé et 
Docteur Anne-Sophie Querrec
7 rue Haute - 02 99 68 03 24

> Orthophonistes
- Priscille Barbin - Catherine Bazin -
Maud Brière - Alexandra Lambart -
Elisabeth Pichon. 
2 Rue de la Cour-aux-Cointres - 02 99 23 08 18

> Orthoptiste 
- Léa RENAUDIN - 14 rue Nationale 
09 71 45 54 38

> Ostéopathes
- Ariane Cauchy et Jean Coudray, 2 rue de la 
Cour-aux-Cointres - 06 33 03 21 53
- Cassandre Laurent-Courtial et Sara 
Bouhalfaya, 5 bis, rue Jean Rozé - 02 55 42 06 82

> Pédicure
- Cécile Reymann (Médipole 35)
Sur RV au 02 99 68 15 35

> Psychologues
- Peggy Robert -  9 rue du Puits Robidou
06 44 01 35 82
- Frédérique Tessier - 6 chemin de la Cour
à Dehors - 02 99 68 14 09 - 06 83 80 25 19

> Sage-femme
- Emmanuelle Oudin Benzaim
9 rue du Puits Robidou - 02 99 66 78 55

> Cabinet Vétérinaire
- Ronan Cognet - Catherine de Courcy
Catherine Naheche
13 rue Jean Rozé - 02 99 68 08 09

 Services de garde 

En cas d’urgence vitale, appeler le 15
- Ambulanciers - Samedi et dimanche
- Infirmiers - (tous les week-end)
Voir noms et coordonnées ci-dessus
- Médecins - En cas d’urgence vitale,
appeler le 15
- Pharmaciens - Pharmacies de garde les
+ proches : 3227 (0,34 €/mn à partir d’un poste fixe)

Téléchargement gratuit

L’essentiel est près de chez vous.
IntraMuros

Cliquez sur l’icône de téléchargement 
de votre smartphone.

Apple Store
(iPhone)

Play Store
(Android)

Tapez IntraMuros dans la barre de 
recherche et téléchargez l’application.

IntraMuros

Sélectionnez ensuite votre commune 
et naviguez dans les différents onglets.

Découvrez les événements, les 
actualités, les lieux à visiter et les 
services mairie de votre commune et 
des alentours. Recevez les infos 
importantes par notification.

Tinténiac est sur
l'application
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Depuis quelque temps, le panneau lumineux de la commune 

est régulièrement l’objet de pannes répétées. 

La ville de Tinténiac a engagé des démarches auprès

de la société assurant le contrat de maintenance afin

que soient résolus durablement ces problèmes techniques.

Nous vous prions de nous excuser pour ces désagréments.




