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> LIVRET D’ACCUEIL ET D’INFORMATION
Un livret d’accueil et d’information est disponible 
en Mairie. Il contient de nombreux renseignements 
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Tél.: 02 99 68 18 68 - Fax : 02 99 68 05 44
accueil@tinteniac.fr - www.tinteniac.fr
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Frédéric BIMBOT
1er Adjoint

Urbanisme - Communication
Le vendredi, toute la journée

Christian TOCZÉ
Maire de Tinténiac
Tous les jours

sur RDV uniquement

Blaise TOUZARD
5ème Adjoint

Finances
Le vendredi, toute la journée

Rémi LEGRAND
3ème Adjoint

Voirie - Travaux
Le samedi matin

Régis BOLIVARD
7ème Adjoint

Commerce - Tourisme
Le lundi matin

Nathalie DELVILLE
2ème Adjointe
Vie Associative

Le mercredi après-midi

Marie-Laure PARPAILLON
6ème Adjointe

Ecologie - Citoyenneté
Le vendredi après-midi

Isabelle GARÇON
4ème Adjointe

 Enfance - Jeunesse
Le mardi après-midi

Stéphanie GIOT 
8ème Adjointe

Solidarité - Action Sociale 
le samedi matin

> �LES PERMANENCES 
DU MAIRE ET DES ADJOINTS

Pour rencontrer le Maire 
ou les adjoints, veillez à 
prendre rendez-vous à 

l’avance, soit à l’accueil 
de la Mairie (02 99 68 18 68) 
soit directement par courrier 

électronique :  
nom.prenom@tinteniac.fr

Ce numéro de Tinténiac-Communication est imprimé 
sur papier recyclé, avec des encres végétales.
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L’édito du Maire
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La pandémie de Covid-19 pèse sur nos vies de tous les jours
Présente partout dans nos vies depuis près d’un an et demi maintenant, la 
pandémie de Covid-19 a remis beaucoup de choses en question dans notre 
quotidien, au niveau familial, professionnel et associatif. Avec l’été qui 
s’installe, chacun attend avec impatience de retrouver une vie un peu plus 
normale.

Les vaccins nous apportent un espoir encore fragile
Aujourd’hui, il y a matière à retrouver de l’espoir, même s’il est encore fragile. 
La vaccination, bien engagée maintenant en France, produit ses effets. Le 
directeur d’un groupement d’EHPAD me disait récemment son soulagement 
de constater que depuis mars dernier, il n’y avait plus eu de cas de Covid-19 dans aucun de ses établissements, 
du fait de la campagne de vaccination. 
D’autres signes sont encourageants, comme l’augmentation du nombre de mariages et de Pacs : une douzaine ont été 
programmés à Tinténiac depuis le 1er mai et jusqu’à la mi-septembre, ce qui prouve que nos concitoyens reprennent 
confiance en l’avenir.

L’équipe municipale travaille dur et reste à votre écoute
Voici plus d’un an que la nouvelle équipe municipale a pris ses fonctions dans ces conditions bien difficiles. Je remercie 
chaleureusement les Adjoints qui, chacun dans ses domaines respectifs, et avec l’aide des Conseillers Délégués, 
travaillent dur à la réalisation du programme pour lequel nous avons été élus, tout en veillant à être à votre écoute 
dans les situations de la vie quotidienne. 

Nous vous donnons rendez-vous en septembre pour vous rencontrer
Nous allons préparer pendant l’été un premier bilan des actions et des chantiers en cours : extension de la Maison de 
l’Enfance, construction de la Maison des Jeunes, rénovation des vestiaires du stade, réfection des terrains de tennis, 
etc... Nous vous le présenterons à la rentrée. 
Plusieurs réunions publiques vont être organisées en septembre et en octobre, notamment sur le projet de nouvel 
EHPAD, la résidence “Le Tanouarn” de la rue Haute et les retours du questionnaire de concertation sur le centre-bourg. 
Préparez vos agendas…

Tinténiac, une “Petite Ville de Demain” où il fait bon vivre
Ce bulletin municipal reflète tout le dynamisme de notre commune grâce à son action municipale, ses services 
communaux, ses établissements scolaires, l’engagement de ses associations, grâce aussi aux nouveaux habitants qui 
viennent s’y installer, aux jeunes professionnels qui y montent leur activité, et à toutes sortes d’initiatives citoyennes.
Pas étonnant, que Tinténiac ait reçu le label “Petite Ville de Demain” et par là même un soutien affirmé de l’Etat 
pour accompagner notre territoire dans sa transition écologique, démographique et numérique, dont les effets se 
ressentiront petit à petit, au fur et à mesure que la pandémie s’éloignera.

Profitons de l’été pour nous ressourcer et nous retrouver
En attendant un retour complet à la normale, nous vous proposons de renouer avec les festivités conviviales, grâce 
aux “vendredis de l’été”, 7 rendez-vous musicaux et culturels du 9 juillet au 20 août. Le feu d’artifice fera également 
son retour le 13 juillet pour la Fête Nationale suivi d’un bal organisé par le Comité des Fêtes. 

Sur ces joyeuses perspectives, l’équipe municipale et moi-même vous souhaitons un bel été.
� Le Maire,
� Christian Toczé

Le Maire,

Christian Toczé
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Des articles en FALC sont
dans le journal municipal
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> Mais c’est quoi le FALC ?
Le FALC ça veut dire Facile à Lire et à Comprendre.

C’est une technique pour rendre accessibles des textes et des paroles.

Le mot accessible signifie que tout le monde peut comprendre ce qui est écrit ou dit à l’oral.

> Parfois des textes sont difficiles à lire et à comprendre.
Par exemple un article de journal ou un courrier du médecin.

Le FALC permet de faire des phrases plus simples.

Le FALC peut aider par exemple : 

         > les personnes en situation de handicap,

         > les personnes qui ne savent pas lire,

         > les personnes étrangères.

> Il faut respecter plusieurs règles pour écrire un texte en FALC.
Par exemple écrire plus grand et donner des exemples.

Le texte doit être vérifié par des personnes en difficulté de lecture et de compréhension.

Quand les personnes valident le texte on met un logo FALC : 

> La mairie de Tinténiac va proposer des articles FALC 
  dans le journal municipal.

La mairie de Tinténiac souhaite que tous les habitants de la commune puissent lire et 

comprendre des informations dans le journal municipal.

La mairie de Tinténiac s’engage pour ce travail et vous pourrez lire des articles avec le logo 

FALC dans le journal de la mairie de Tinténiac.
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Le groupe de travail pour le FALC réunit des élus de Tinténiac,
des conseillers au SAVS et des habitants accompagnés.

De gauche à droite : Yvette HOUEIX, Nathalie DELVILLE,
Marie-Thérèse ANDRÉ, Stéphanie GIOT, Frédéric BIMBOT,
Marie GILBERT, Victor LOPEZ et Vincent CAZÉ.

> �Texte préparé par Marie GILBERT  
Conseillère en économie sociale familiale au SAVS La Combe à Tinténiac

> �Texte relu et validé par Yvette HOUEIX 
Habitante de Tinténiac et accompagnée par le SAVS La Combe

> � Rendre accessible un article demande du temps de travail et 
une validation par des personnes ayant des difficultés de lecture.
En 2021 la mairie a créé un groupe de travail avec des personnes accompagnées par le 

Service d’Accompagnement à la Vie Sociale (SAVS) La Combe situé à Tinténiac.  

Le SAVS fait partie de l’Association La Bretèche. 

Les personnes sont aidées par des professionnels de l’Association La Bretèche pour 

rendre accessibles des articles choisis.
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Le Budget 2021 de la commune de Tinténiac
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Le budget 2021
de la commune de Tinténiac

6 832 856,33 €

Fonctionnement 
3 211 915,00 €

(47%)

Investissement 
3 620 941,33 €

(53%)

Tous les ans, Tinténiac fait un budget.

Comme pour un foyer, le budget, c’est l’argent que l’on prévoit de dépenser dans l’année.

A Tinténiac, il y a un budget de fonctionnement et un budget d’investissement.

Le budget de fonctionnement, c’est le budget pour les dépenses qui reviennent tous les ans.

Par exemple pour payer les personnes qui travaillent pour la Mairie, pour faire les réparations 

des bâtiments, pour payer les factures d’électricité, d’essence, de téléphone, etc...

Le budget de fonctionnement sert aussi à donner de l’argent aux organismes qui aident les 

personnes et aux associations qui font des activités pour les habitants de Tinténiac, pour le 

sport, la culture ou les loisirs.

Et cette année, il y a eu aussi des dépenses pour les masques et le gel, à cause de l’épidémie de 

Covid-19.

Le budget d’investissement, c’est le budget qui sert à faire de nouveaux équipements. 

Par exemple construire la Maison des Jeunes, agrandir la Maison de l’Enfance, refaire des 

vestiaires pour le stade de sport, faire de nouveaux terrains de tennis.

Le budget d’investissement sert aussi à réparer des routes quand elles sont en mauvais état.

Cette année le budget de Tinténiac est de 6 832 856,33 €.

6 832 856,33 €

> Tous les ans, Tinténiac fait un budget.

Comme pour un foyer, le budget c’est l’argent que l’on prévoit de dépenser dans l’année.

A Tinténiac, il y a un budget de fonctionnement et un budget d’investissement.

> Le budget de fonctionnement, c’est le budget pour les dépenses qui reviennent tous 

les ans.

Par exemple pour payer les personnes qui travaillent pour la Mairie, pour les réparations 

des bâtiments, pour payer les factures d’électricité, d’essence, de téléphone, etc...

Le budget de fonctionnement sert aussi à donner de l’argent aux organismes qui aident 

les personnes et aux associations, pour le sport, la culture ou les loisirs.

Et cette année, il y a aussi des dépenses pour les masques et le gel, à cause de 

l’épidémie de Covid-19.

> Le budget d’investissement, c’est le budget qui sert à construire de nouveaux 

équipements. 

Par exemple construire la Maison des Jeunes, des vestiaires pour le stade de sport, des 

nouveaux terrains de tennis.

Le budget d’investissement sert aussi à réparer des routes quand elles sont en mauvais 

état.

Cette année le budget de Tinténiac est d’environ 7 millions d’Euros.
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Budget Primitif 2021
Section de Fonctionnement
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011 - Charges à 
caractère général

719 490 € (22,40%)

012 - Charges de personnel et frais 
assimilés 1 324 177 € (41,23%)

014 - Atténuations de produits
131 000 € (4,08%)

023 - Virement à la section 
d'investissement 221 348 € (6,89%)

042 - Opérations d'ordre de 
transfert entre sections

291 000 € (9,06%)

65 - Autres charges 
de gestion courante
448 900 € (13,98%)

66 - Charges financières
63 500 € (1,98%)

67 - Charges exceptionnelles
10 500 € (0,33%)

68 - Dotations aux amortissements et 
aux provisions 2 000 € (0,06%)

Budget Primitif 2021 – Section de Fonctionnement

RECETTES : 3 211 915 €
013 - Atténuations de charges 10 000 € (0,31%) 042 - Opérations d'ordre de transfert 

entre sections 8 268 € (0,26%)

70 - Produits des services, 
du domaine et ventes 

diverses 138 470 € (4,31%)

73 - Impôts et taxes
1 679 354 € 

(52,29%)

74 - Dotations, subventions 
et participations 1 324 823 € 

(41,25%)

75 - Autres produits 
de gestion courante

50 000 € (1,56%)

77 - Produits exceptionnels 1 000 € (0,03%)

DEPENSES : 3 211 915 €
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Budget Primitif 2021
Section d’Investissement

040 - Opération d'ordre - Transfert entre 
section 8 268,00 € (0,23%)

001 - Déficit 
d'investissement 

reporté 500 265,82 €
(13,82%)

10 - Dotation et fonds divers
120 000,00 € (3,31%)

204 - Subvention 
d'équipement versée
35 320,00 € (0,98%)

16 - Remboursement d'emprunts 
et dettes 382 485,01 € (10,56%)

OP 218 Salle de sports / terrains
370 671,50 € (10,24%)

OP 28 Matériel et 
mobilier 80 590,46 €

(2,23%)

OP 29 Bâtiments 
Communaux

354 183,60 € (9,78%)

OP 215 Etudes urbanisme
121 922,40 € (3,37%)

OP 30 Voirie
150 631,14 €

(4,16%)

OP 32 Espace jeunes et 
associatif 1 363 092,40 €

(37,64%)

OP 33 Projet de l'Isle Adam
123 511,00 € (3,41%)

OP 45 Cimetière
10 000,00 € (0,28%)

040 - Opérations d'ordre de 
transfert entre sections

291 000,00 € (8,04%)
021 - Virement de la section de 

fonctionnement 221 348,00 € (6,11%)

10 - Dotations, fonds divers et réserves
818 896,91 € (22,62%)

16 - Emprunts et dettes 
assimilées 472 608,42 €

(13,05%)

OP 28 Matériel et mobilier 1 140,00 € (0,03%)OP 30 Voirie 10 948,00 € (0,30%)

OP 32 Espace jeunes et 
associatif 990 000,00 €

(27,34%)

OP 33 - Projet de l'Isle Adam 
(emprunt) 815 000,00 € (22,51%)

Budget Primitif 2021 – Section d’Investissement

DEPENSES : 3 620 941,33 €

RECETTES : 3 620 941,33 €
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Adhésion à l’association BRUDED (Janvier 2021)

L’association BRUDED a pour but de promouvoir l’aménagement du territoire dans l’esprit du 
développement durable en Bretagne et Loire-Atlantique. Pour cela, l’association met en réseau les 
collectivités afin qu’elles puissent partager leurs expériences et leurs initiatives de développement 
durable. La commune a adhéré à BRUDED au titre de l’année 2021 pour un coût annuel de 0,30 € par 
habitant soit 1 168,50 €.

Déclaration d’utilité publique du secteur des Blancherais (Février 2021)

Afin de soutenir pleinement le projet de nouvel EHPAD porté par HSTV Sainte-Anne, le Conseil 
Municipal a déclaré l’utilité publique de l’aménagement du secteur des Blancherais pour la commune, 
afin de préserver les droits de la collectivité pour la mise en oeuvre, le cas échéant, de prérogatives de 
puissance publique pour l’acquisition de biens immobiliers nécessaires à l’opération. 

Tarifs de restauration scolaire à l’Ecole René-Guy Cadou (Février 2021) 
Révision des tranches liées au quotient familial et instauration du “repas à 1€”

Jusqu’à présent, les tarifs de la restauration scolaire étaient basés sur des tranches de quotient 
familial (QF) datant de 1995 et 95% des familles payaient le tarif le plus élévé (3,64 € par repas).
Pour une meilleure équité, le Conseil Municipal a réactualisé les tarifs de la cantine selon les mêmes 
tranches de QF que celles utilisées pour la bourse de rentrée scolaire.
De plus, la commune s’est engagée dans le dispositif d’Etat qui permet au moins jusqu’en 2022, de 
financer un repas à 1€ pour la 1ère tranche de quotient familial.

Toutes les familles qui fréquentent la cantine scolaire voient ainsi leur tarif baisser ou rester inchangé.

Participation aux dépenses de fonctionnement 
de l’école Notre-Dame (Mars 2021)

En application du principe de parité entre école publique et école privée et des dispositions du 
contrat d’association, il est versé la somme de 123 537,75 € à l’école Notre-Dame, cette somme étant 
calculée sur la base du coût par élève en maternelle et en élémentaire à l’Ecole René-Guy Cadou.

Travaux du conseil municipal
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Adhésion à l’association BRUDED (Janvier 2021)
L’association BRUDED a pour but de promouvoir l’aménagement du territoire dans l’esprit du 
développement durable en Bretagne et Loire-Atlantique. Pour cela, l’association met en réseau les 
collectivités afin qu’elles puissent partager leurs expériences et leurs initiatives de développement 
durable. La commune a adhéré à BRUDED au titre de l’année 2021 pour un coût annuel de 0,30 € par 
habitant soit 1 168,50 €.

Déclaration d’utilité publique du secteur des Blancherais (Février 2021)
Afin de soutenir pleinement le projet de nouvel EHPAD porté par HSTV Sainte-Anne, le Conseil 
Municipal a déclaré l’utilité publique de l’aménagement du secteur des Blancherais pour la 
commune, afin de préserver les droits de la collectivité pour la mise en oeuvre, le cas échéant, de 
prérogatives de puissance publique pour l’acquisition de biens immobiliers nécessaires à 
l’opération. 

Tarifs de restauration scolaire à l’Ecole René-Guy Cadou (Février 2021)
Révision des tranches liées au quotient familial et instauration du « repas à 1€ »

Jusqu’à présent, les tarifs de la restauration scolaire étaient basés sur des tranches de quotient 
familial (QF) datant de 1995 et 95% des familles payaient le tarif le plus élévé (3,64 € par repas).
Pour une meilleure équité, le Conseil Municipal a réactualisé les tarifs de la cantine selon les mêmes 
tranches de QF que celles utilisées pour la bourse de rentrée scolaire.
De plus, la commune s’est engagée dans le dispositif d’Etat qui permet au moins jusqu’en 2022, de 
financer un repas à 1€ pour la 1ère tranche  de quotient familial.

Anciens tarifs Tarifs 2021

Quotient Familial Prix du repas Quotient Familial Prix du repas

Inférieur à 133,40 € 2,46 € Inférieur à 800 € 1,00 €

133,40 € à 200,09 € 2,83 € 801 € à 1100 € 2,95 €

200,10 € à 333,74 € 3,13 € 1101 € à 1400 € 3,40 €

Supérieur à 333,74 € 3,64 € Supérieur à 1401 € 3,64 €

Enfants communes extérieures 4,00 € Enfants communes extérieures 4,00 €

Adultes 4,99 € Adultes 4,99 €

Toutes les familles qui fréquentent la cantine scolaire voient ainsi leur tarif baisser ou rester inchangé. 

Participation aux dépenses de fonctionnement de l’école Notre-Dame (Mars 2021)
En application du principe de parité entre école publique et école privée et des dispositions du 
contrat d’association, il est versé la somme de 123 537,75 €  à l’école Notre-Dame, cette somme 
étant calculée sur la base du coût par élève en maternelle et en élémentaire à l’Ecole René-Guy 
Cadou.



MAIRIE  

Travaux du conseil municipal
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Aide à l’école Notre-Dame pour la restauration scolaire (Mars 2021)

L’aide à la restauration des élèves de l’école Notre-Dame a été réévaluée cette année à hauteur de la 
variation de l’indice des prix à la consommation sur un an qui est de 0,4 %. Cette aide s’élève à 0,311€

par repas au titre de l’année 2021.

Participation de la commune à la Caisse des Ecoles (Mars 2021)

Une subvention de 31 500 € est versée à la Caisse des Ecoles, au titre de l’année 2021.

Participation de la commune au C.C.A.S (Mars 2021)

Une subvention de 10 000 € est versée au CCAS, au titre de l’année 2021.

Participation des communes voisines aux frais de 
fonctionnement de l’école publique (Mars 2021)

Une participation de 80 % du coût par élève est demandée aux communes extérieures pour les enfants 
scolarisés à l’école publique de Tinténiac, soit 401,12 € par élève d’élémentaire et 1405,90 € par 
élève de maternelle.

Taux des impôts locaux (Mars 2021)

Les taux communaux des impôts locaux (taxe d’habitation, taxe sur le foncier bâti et taxe sur le foncier 
non-bâti) restent inchangés.

Convention “Petite Ville de Demain” (Avril 2021)

La commune de Tinténiac fait partie (avec Combourg et Mesnil Roc’h) des 29 communes d’Ille-et-
Vilaine qui ont été sélectionnées pour bénéficier d’un soutien de l’Etat pour la transition écologique, 
démographique, numérique et la revitalisation du territoire. Un chef de projet sur emploi contractuel 
sera mutualisé entre les 3 communes pour assurer le pilotage opérationnel de ce dispositif.

Avenants aux marchés de travaux pour l’Espace Enfance
(Avril 2021)

Cinq avenants aux marchés de travaux pour l’extension de l’Espace Enfance ont dû être passés pour 
tenir compte de contraintes et de travaux nécessaires, en sus du marché initial, pour un montant total 
de 14 357,39 €.

Travaux de réfection des terrains de tennis (Avril 2021)

La Commission “Marchés” a retenu les offres de EVEN SAS (pour le lot VRD) et de ST GROUPE – SAS 
(pour le lot “Equipements Sportifs”), l’ensemble totalisant 135 839,40 €.
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Travaux du conseil municipal
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Subventions aux Associations (Avril 2021)

La municipalité de Tinténiac rappelle son attachement à la vie associative et sa ferme intention de 
continuer à accompagner les associations pour leur permettre de surmonter au mieux toutes les 
difficultés dues à la situation sanitaire. Pour 2021, sauf exceptions dûment justifiées :
	 > Les subventions des associations sportives sont maintenues à 90 %. 
	 > Les subventions des associations culturelles sont reconduites au niveau de 2020. 
	 > Les associations caritatives reçoivent un soutien supplémentaire.

Approbation du nouveau PLU
de Tinténiac (Mai 2021) 

Les dernières étapes de la révision générale du 
PLU de Tinténiac ont permis de recueillir l’avis des 
Personnes Publiques Associées à l’automne 2020 
puis de réaliser une enquête publique auprès des 
habitants du 11 janvier au 13 février 2021, avec un 
rapport du commissaire enquêteur.
Le projet de PLU a été modifié pour tenir compte de 
toutes les remarques et a été entériné par le Conseil 
Municipal. Le PLU sera définitivement adopté 
après approbation par le Conseil Communautaire 
de la CCBR, courant juin et entrera en vigueur 
début juillet. La commune remercie l’Atelier d’Ys 
et particulièrement M. Cyril Durand pour son 
accompagnement tout au long du processus de 
révision du PLU.

Le PLU c’est le règlement qui 
dit ce qu’on a le droit de
construire à Tinténiac.

Il y a plusieurs zones :

• Les zones UC et UE où l’on peut 
construire des maisons.

• Les zones UA pour les entreprises.

• Les zones A réservées à l’agriculture.

• Les zones N pour protéger la nature. 

Quand quelqu’un veut construire quelque 
chose, il doit déposer une demande à la 
Mairie.

La Mairie vérifie que c’est autorisé par le PLU.

Subventions aux Associations (Avril 2021)
La municipalité de Tinténiac rappelle son attachement à la vie associative et sa ferme intention de 
continuer à accompagner les associations pour leur permettre de surmonter au mieux toutes les 
difficultés dues à la situation sanitaire.  Pour 2021, sauf exceptions dûment justifiées :

• Les subventions des associations sportives sont maintenues à 90 %. 
• Les subventions des associations culturelles sont reconduites au niveau de 2020. 
• Les associations caritatives reçoivent un soutien supplémentaire.

Année 2020 Année 2021

Montant des subventions 28 809,00 € 30 973,20 €

Approbation du nouveau PLU de 
Tinténiac (Mai 2021)
Les dernières étapes de la révision générale du 
PLU de Tinténiac ont permis de recueillir l’avis 
des Personnes Publiques Associées à l’automne 
2020 puis de réaliser une enquête publique 
auprès des habitants du 11 janvier au 13 février 
2021, avec un rapport du commissaire 
enquêteur.

Le projet de PLU a été modifié pour tenir compte 
de toutes les remarques et a été entériné par le 
Conseil Municipal. Le PLU sera définitivement 
adopté après approbation par le Conseil 
Communautaire de la CCBR, courant juin et 
entrera en vigueur début juillet.

La commune remercie l’Atelier d’Ys et 
particulièrement M. Cyril Durand pour son 
accompagnement tout au long du processus de 
révision du PLU.

Mise en place du portail famille
A compter de la rentrée scolaire 2021, les inscriptions sur papier disparaitront progressivement et les 
familles fréquentant l’école René Guy Cadou devront s’inscrire sur le portail famille. 

Directement accessible via le site de la commune, chaque famille disposera d’un espace personnel 
avec un code d’accès où elle pourra inscrire/désinscrire leur(s) enfant(s) de la cantine et de la garderie 
selon un règlement qui sera mis à disposition sous forme de « guide pratique ».

Sur cet espace personnel, la famille disposera également des factures (qui ne seront plus envoyées 
sous format papier) et pourra les régler par internet via un lien. Toutefois, Le paiement par 
prélèvement ou chèque restera toujours possible. 

Sur ce portail, les familles pourront accéder à diverses informations, telles que les menus de la 
cantine, les sommes à régler, les tarifs, et toute information utile concernant la vie périscolaire.

Prochaines réunions du Conseil Municipal : vendredi 9 juillet, vendredi 17 septembre. 
Lieu : Espace Ille-et-Donac.                                          NB : Pas de réunion en août.

Mise en place du portail famille
A compter de la rentrée scolaire 2021, les inscriptions sur papier disparaitront progressivement et les 
familles fréquentant l’école René-Guy Cadou devront s’inscrire sur le portail famille. 
Directement accessible via le site de la commune, chaque famille disposera d’un espace personnel 
avec un code d’accès où elle pourra inscrire/désinscrire leur(s) enfant(s) de la cantine et de la garderie 
selon un règlement qui sera mis à disposition sous forme de « guide pratique ».
Sur cet espace personnel, la famille disposera également des factures (qui ne seront plus envoyées 
sous format papier) et pourra les régler par internet via un lien. Toutefois, Le paiement par 
prélèvement ou chèque restera toujours possible. 
Sur ce portail, les familles pourront accéder à diverses informations, telles que les menus de la 
cantine, les sommes à régler, les tarifs, et toute information utile concernant la vie périscolaire.

Prochaines réunions du Conseil Municipal : vendredi 9 juillet, vendredi 17 septembre. 
Lieu : Espace Ille-et-Donac. NB : Pas de réunion en août.

Le PLU c’est le règlement qui 
dit ce qu’on a le droit de
construire à Tinténiac.
Le PLU a plusieurs zones :

> �Les zones UC et UE où l’on peut 

construire des maisons.

> �Les zones UA pour les entreprises.

> �Les zones A réservées à l’agriculture.

> �Les zones N pour protéger la nature. 

Si je veux construire quelque chose, je 

dois déposer une demande à la Mairie. 

La Mairie vérifie que c’est autorisé par le 

PLU.
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La saveur de la vie d’avant… 
Jamais le calendrier n’aura été autant consulté 
que ces derniers mois : de confinement en 
déconfinement, en attendant la date qui va 
permettre de goûter à nouveau aux petits 
plaisirs mis de côté, mais pas oubliés, chacun a 
fait preuve de souplesse, de créativité, de 
solidarité, de dynamisme, d’organisation… 

Depuis sa prise de fonction il y a un an, notre 
équipe municipale s’est attachée à 
accompagner au mieux les Tinténiacois.es en 
s’adaptant et en anticipant les répercussions de 
la pandémie de COVID‐19 à Tinténiac.  

Elus et services municipaux sont depuis lors 
mobilisés pour assurer le bien‐vivre des 
habitants et les accompagner dans une période 
difficile face à une situation inédite. Ils veillent 
au bon fonctionnement des établissements et 
des services dont ils ont la responsabilité.  

Juin 2021 annonce la reprise progressive 
d’activités plus « normales ». Nous allons 
pouvoir retrouver le chemin de nos salles 
municipales et de nos complexes sportifs, 
pousser les portes de tous nos commerces, 
flâner sur nos marchés, nous asseoir aux 
terrasses de nos cafés, prendre de bons repas 
dans nos restaurants préférés.  

Quel plaisir également de retrouver des activités 
associatives conviviales et de pouvoir assister à 
des spectacles sans penser au couvre‐feu ! 

Ce début d’été laisse entrevoir une belle 
éclaircie dans la vie collective de notre 
commune, grâce notamment au nombre 
croissant de personnes vaccinées.  

C’est dans ce contexte optimiste que Tinténiac 
lance la 1ère édition des « vendredis de l’été », 
des animations qui se dérouleront chaque 
vendredi entre le 9 juillet et le 20 août dans le 
bourg, en partenariat avec des associations 
culturelles locales. 

Ensemble, à nouveau, laissons entrer le soleil 
estival à Tinténiac, mais restons tout de même 
prudents jusqu’à ce que nous puissions 
définitivement retrouver toute la saveur de la 
vie d’avant. 

A votre écoute sur la sécurité routière 
La concertation avec les habitants se traduit par de 
nombreuses demandes concernant la sécurité et la 
circulation routière. Nous essayons d’y répondre au mieux, 
sachant que nous ne sommes pas maîtres de tout, car la 
commune est traversée par deux axes majeurs relevant de 
la compétence du Département. 

La Saudrais : A la demande des habitants de ce hameau, il 
a été décidé de sécuriser son accès et sa traversée par les 
véhicules. Plusieurs possibilités sont à l’étude par la 
Commission Voirie, en lien avec les techniciens de la CCBR. 

La Zac Nord‐Ouest : Avec les habitants, nous avons 
expérimenté le barrage de la rue Anjéla Duval dans le 
lotissement. Une nouvelle rencontre publique doit avoir 
lieu en début d’été pour décider de la suite à donner. 

Avenue Félicité Lamennais : Après consultation des 
riverains de la contre‐allée parallèle à l’avenue Félicité 
Lamennais, il a été décidé de transformer la route en 
impasse afin d’éviter que des véhicules ne s’en servent 
comme voie de dépassement. 

Rue du Puits Frin : Suite à une réclamation d’une 
habitante, l’accès aux véhicules de plus de 3,5 T est interdit 
par arrêté municipal, rue du Puits Frin, rue Rafred et rue 
du Point du Jour. 

Rue René‐Guy Cadou : A la demande des parents d’élèves, 
nous avons renforcé la signalisation au sol de la Rue René‐
Guy Cadou, pour ralentir les véhicules devant les écoles 
maternelle et élémentaire.  

Secteur du Pont à l’Abbesse : Sollicités par des habitants, 
nous avons ré‐ouvert le dossier de la circulation des Poids 
Lourds en transit à Tinténiac. Un comptage effectué au 
printemps confirme un trafic important, mais les solutions 
ne sont pas simples et nécessitent des négociations avec le 
Département et les communes voisines. 

Le Champ Guinard : Le Conseil Départemental a accédé à 
notre demande d’implantation de radars pédagogiques sur 
l’axe Tinténiac ‐ La Baussaine. Ils seront installés 
provisoirement et à titre expérimental aux lieux‐dits le 
Perdriel et le Champ Guinard, courant juin. 

Secteur de Tréfendel : En attente de pouvoir faire une 
réunion publique avec les habitants, la commune a 
positionné la rue de Tréfendel et la rue Victor Segalen 
comme secteurs prioritaires dans son programme pluri‐
annuel de voirie.
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Centre culturel “Les Forges”
> �ROMAN ADO LA FLEUR PERDUE DU CHAMAN DE K 

Davide Morosinotto - Editions Ecole des loisirs
Pérou, 1986. Dans la clinique où elle est admise, Laila fait la connaissance d’El 
Rato. Ils découvrent un journal écrit en 1941 par le Dr Clarke contenant le dessin 
d’une fleur aux propriétés extraordinaires, utilisée par un chaman de la tribu 
de K.. Les deux jeunes amis décident de trouver cette mystérieuse plante qui 
pourrait sauver Laila, dont l‘état de santé semble désespéré. Un fabuleux roman 
d‘aventures qui nous fait voyager des Andes à la forêt amazonienne.

> �BANDE DESSINÉE NOWHERE GIRL 
Magali Le Huche - Editions Dargaud

Nous sommes dans les années 90. Magali, 11 ans, entre en 6ème. Ses 
appréhensions face à l‘entrée au collège vont peu à peu se transformer en 
véritable phobie scolaire. Heureusement, la jeune fille découvre les Beatles, 
se passionne pour leur musique et y trouve ainsi un grand réconfort. Une BD 
autobiographique sensible et lumineuse.

> �ROMAN COMME DES FRÈRES 
Claudine Desmarteau - Editions L‘Iconoclaste

Raphaël, Kevin, Ryan, Idryss, Thomas, Lucas et Saïd sont des ados unis qui se 
connaissent depuis toujours. Ils vivent dans une petite ville où les journées sont 
longues, passent leurs soirées à fumer des joints, commettre des petits larcins 
et tester leurs limites. Arrivé au collège, Quentin, dit Queue-de-rat, devient leur 
bouc émissaire. Peu à peu des rivalités s‘installent... Racontée du point de vue de 
Raphaël, l‘histoire est de plus en plus tendue, on sent qu‘un drame est imminent. 
L‘auteure Claudine Desmarteau décrit l‘adolescence et tout ce qui va avec 
(énergie, défiance, doutes, violence...) avec beaucoup de justesse.
 
> �ROMAN NATURE HUMAINE 

Serge Joncour - Editions Flammarion
En 1999, tandis que la France est balayée par une puissante tempête, Alexandre 
vit reclus dans sa ferme du Lot, dans l’attente des gendarmes censés venir 
l’arrêter. 
Serge Joncour décrit avec beaucoup de justesse la vie d‘une famille d‘agriculteurs 
des années 1970 à 1999. En suivant le parcours d‘Alexandre, ses choix, ses 
doutes, ses désirs, nous nous souvenons de cette période marquée par la fin de 
la vie paysanne, de trente ans de “progrès”, de luttes, de catastrophes. Un roman 
coup de poing qui nous interpelle.

> �ROMAN LA FEMME RÉVÉLÉE 
Gaëlle Nohant - Editions Grasset

Paris, 1950. Eliza Donneley, devenue Violet Lee, quitte précipitamment sa famille 
et Chicago. Elle se cache en France, où, à travers l’objectif de son Rolleiflex, elle 
capte l’humanité des invisibles. En 1968, Violet revient à Chicago à la recherche 
de son fils. Elle découvre une ville déchirée par le mouvement des droits civiques, 
la guerre du Vietnam et l’assassinat de Martin Luther King. A travers le destin 
de Violet/Eliza, ce roman nous éclaire sur le Paris d‘après-guerre dont la vie 
culturelle est en pleine ébullition, mais aussi sur la condition des noirs américains 
des années 20 aux années 70.

> �ALBUM RONDS RONDS 
Betty Bone - Editions Courtes et longues

A travers la forme ronde et des couleurs pop et flamboyantes, l‘illustratrice Betty 
Bone nous offre un inventaire émouvant et poétique de souvenirs d‘enfance.
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> �ALBUM MA MAMAN EST BIZARRE 
Camille Victorine et Anna Wanda Gogusey - Editions La ville brûle

A travers le regard d‘une petite fille, nous découvrons le quotidien qu‘elle 
partage avec sa maman célibataire, féministe, tatouée, engagée, que les autres 
enfants qualifient de “bizarre“. Ce quotidien est rempli d‘amour, d‘énergie 
positive, de bienveillance. Un bel album très juste sur la tolérance et la diversité.

> �BANDE DESSINÉE PÉPÈRE LE CHAT 
Ronan Badel - Editions Père Castor - Flammarion

Pépère est un chat de gouttière qui déambule sur les toits et dans les caves 
abandonnées. Lassé de cette vie d’errance, il décide de se trouver une maison, 
une famille, et le confort qui va avec. Pépère nous enchante avec ses airs de 
chat désinvolte et paresseux. Une première BD qui fait rire toute la famille !

> �DVD ANTOINETTE DANS LES CÉVENNES 
Caroline Vignal

Antoinette, institutrice, attend l‘été avec impatience et une semaine en 
amoureux avec son amant, Vladimir. Alors quand celui-ci annule leur vacances 
pour partir marcher dans les Cévennes avec sa femme et sa fille, Antoinette ne 
réfléchit pas longtemps : elle part sur ses traces ! Mais à son arrivée point de 
Vladimir - seulement Patrick, un âne récalcitrant qui va l’accompagner dans son 
singulier périple... 
Un régal de film, porté par l‘énergie et la drôlerie innocente d‘Antoinette/Laure 
Calamy. Avec en prime une chouette balade dans les jolies Cévennes.

> �DOCUMENTAIRE / RECIT CHANGE TON MONDE 
Cédric Herrou - Editions Les liens qui libèrent

L’agriculteur Cédric Herrou est devenu une figure de l’aide aux migrants en 
France. Il témoigne de son parcours, de son expérience et de ses convictions 
en faveur d’une solidarité internationale à l’encontre des mesures politiques 
répressives. Un documentaire passionnant qui se lit comme un roman, rempli
de figures héroïques. Une sacrée leçon de solidarité !

> �DVD WHITE RIOT 
The Jokers

Royaume-Uni, fin des années 70, en pleine explosion punk : face à la montée 
de l’extrême-droite nationaliste et raciste, un groupe de militants choisit la 
musique comme arme. C’est l’aventure de Rock Against Racism qui, avec The 
Clash en première ligne, va réconcilier sur des rythmes punk, rock ou reggae 
les communautés d’un pays en crise. Un film documentaire inspirant, qui nous 
montre la force de la musique contre le racisme.

> �BANDE DESSINEE NEW YORK CANNIBALS 
Jérôme Charyn et François Boucq - Editions Le Lombard

En 1990, à New York, Pavel tient un salon de tatouage. Azami, sa protégée, est 
devenue policière et culturiste. Quand elle découvre un bébé abandonné dans 
une poubelle, elle l’adopte et remonte la piste d’un trafic d’enfants. Celui-ci 
semble lié à un mystérieux gang de femmes cannibales, qui n’est pas sans 
évoquer le passé de Pavel dans un goulag. Bande dessinée faisant suite à Little 
Tulip mais qui peut tout à fait se lire indépendamment. Un thriller prenant qui 
nous montre New York sous ses côtés les plus sombres.
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SMICTOM
Collectes des déchets : des changements

Depuis leur rapprochement en 2015, les deux 
anciens SMICTOM des Forêts et d’Ille-et-Rance, ont 
entrepris de faire converger l’ensemble de leurs 

fonctionnements, de leurs services et de leurs redevances 
afin de gommer leurs différences. La fusion des deux 
entités et la création du SMICTOM VALCOBREIZH au 
1er janvier 2020 ont accéléré ce processus 
d’harmonisation. La stratégie de convergence des services 
a été adoptée par le comité syndical en octobre 2020. Elle 
se traduit par des évolutions au niveau de la collecte qui 
vont vous concerner directement. 

> �Dès le 21 avril, le SMICTOM VALCOBREIZH a commen-
cé à doter l’ensemble des foyers du territoire de bacs à 
couvercle jaune.

La conteneurisation rendra nos communes plus propres et 
sera meilleure pour la santé des agents de collecte. 
Ces 35 000 bacs remplaceront les sacs jaunes que vous 
utilisez pour la collecte du tri sélectif. Les consignes restent 
inchangées : tous les emballages (en carton, en métal et 
en plastique) seront à déposer dans votre bac, en vrac et 
sans sac. Dès la réception de votre bac, vous ne devrez 
plus utiliser de sacs jaunes. Vous pourrez ramener les 
rouleaux que vous auriez en trop dans votre mairie. 95% 
des foyers seront équipés d’un bac jaune de 240 litres. 
Ce volume, préconisé par l’éco-organisme CITEO, vous 
permettra de mettre dans votre bac l’équivalent de ce que 
vous mettiez jusqu’alors dans 8 sacs jaunes. Afin de vous 
faciliter le geste de tri, un sac cabas, offert par le SMIC-
TOM, sera remis* avec votre bac à couvercle jaune. 
* Pour les foyers qui dépendent d’un bac collectif, le sac cabas sera à 

retirer en mairie. 

> �Pour Tinténiac, la distribution des bacs à couvercle 
jaune a été prévue : 

> �Entre le mardi 15 juin le mercredi 23 juin 2021 
(selon le planning prévisionnel)

> UNE SIMPLIFICATION DES CONSIGNES DE TRI 
A compter de la réception de votre bac à couvercle jaune, 
vous n’aurez plus de questions à vous poser sur les 
consignes de tri. Tous les emballages se trient (en carton, 
en métal et en plastique). Votre pot de yaourt que vous jetiez 
jusqu’à présent avec vos ordures ménagères sera à déposer, 
comme tous les emballages, dans votre bac, en vrac et sans 
sac. 

> �PRESENTEZ VOTRE BAC D’ORDURES MÉNAGÈRES 
MOINS SOUVENT ! 

Afin d’optimiser ses tournées de collecte, le SMICTOM 
incite les usagers à présenter leurs bacs d’ordures 
ménagères moins souvent. Les foyers qui basculent sur la 
nouvelle grille tarifaire de convergence bénéficieront
automatiquement cette année de la ristourne incitative de 
10 € pour bon geste environnemental. Pour en bénéficier 
ensuite, ils devront présenter leur bac d’ordures ména-
gères moins d’une fois sur deux au cours de l’année.
La simplification des consignes de tri devrait les y aider !
Si votre bac d’ordures ménagères ne vous permet pas 
présenter votre bac moins souvent à la collecte, n’hésitez 
pas à en demander un plus grand auprès des services du 
SMICTOM. 

> �PAS DE CHANGEMENT POUR LE CALENDRIER 
DE COLLECTES 

Ces évolutions n’ont pas d’incidence sur les jours de 
collecte des ordures ménagères et du tri sélectif sur votre 
commune. 
+ d’infos sur le site internet du SMICTOM VALCOBREIZH : 

www.valcobreizh.fr ou sur la page Facebook.
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Ludothèque Au Bois des Ludes

INTERCOMMUNALITÉ

En cette période si particulière 
où nos loisirs sont limités, la 
ludothèque Au Bois des Ludes 

vous propose de découvrir la ville de 
Tinténiac autrement !
Laissez-vous guider par des indications 
précises le long d’une boucle d’une 
petite heure et au cours de laquelle il 
vous faudra faire preuve d’observation 
et de créativité pour photographier le 
maximum d’éléments. Une vingtaine 
d’éléments naturels ou architecturaux
seront à photographier et votre 
créativité personnelle sera également 
soumise à l’épreuve. Ce Rallye-Photos
est gratuit, accessible à tous et à 
découvrir, sans limite de temps, quand 
vous le souhaitez. Vos photos seront 
juste à envoyer, sous la forme d’un 
lien google photos, à la ludothèque : 
auboisdesludes3522@gmail.com, afin 
que nous puissions valider votre score. 
Rendez-vous sur le site de la ludo-
thèque www.auboisdesludes.com
Qui sait si vous ne ferez pas partis des 
meilleurs-es photographes du Rallye ! 

D’autre part, Au Bois des Ludes pro-
pose toujours, du mardi au vendredi, 
des prises de rendez-vous pour 
s’inscrire et louer des jouets, jeux de 
société et jeux surdimensionnés, à 
la ludothèque, au sein de l’école de 
musique, à Tinténiac. Le catalogue en 
ligne est désormais accessible et vous 
pouvez d’ores et déjà préréserver un à 
cinq jeux parmi notre catalogue de 
3 500 références, pour une durée d’un 
mois, ou bien nous demander une 
sélection selon vos critères (âges des 
joueurs, durée des parties souhaitée, 
styles de jeux préférés...).

En pratique :
> �Adhésion individuelle et familiale : 

17 € de date à date
> �Location : 

1 € / jouet ou jeu pour 1 mois
> ��Caution demandée à l’adhésion : 

120 € pour éviter les soucis de 
retours de jeux ; cette caution n’est 
encaissée qu’en cas de problème.

Anim’6

Cet été, Anim6 accueille les jeunes à 
partir de 10/11 ans (entrée en 6ème) 
à 17 ans pour participer à des sorties 

et des animations explosives ! 

> �Ouvert tout le mois de  juillet 
et du 16 au 27 août.

> �Avec 2 séjours bord de mer, proposés 
pour les 11-13 ans et 13 -15 ans 
du 12 au 23 juillet. 
5 jours/ 4 nuits au cap fréhel (22 )

N’hésitez pas à vous inscrire à tout moment 
... Les animateurs d’ Anim6 vous indiqueront 
les places disponibles;

> �Les programmes et infos restent 
disponibles sur le site : www.anim6.fr

> �Contacts et inscriptions par mail : 
inscriptions.anim6@gmail.com

> �Linda Delourmel (réf.10-13 ans ): 
06 78 10 68 55

> �Johann Dauphas (réf. 13-17 ans) : 
07 87 45 02 02

 17 / Tinténiac communication - Juin 2021 



SIM
Ecole de Musique

INTERCOMMUNALITÉ

> Présentation de l’école de musique du SIM
L’école de musique du SIM est un Syndicat Mixte composé de 
plusieurs collectivités :
> La Communauté de Communes de la Bretagne Romantique
> �La Communauté de Communes de Montauban -St Méen 

(pour les communes de St Pern et Irodouër)
> �Les Communes de Bécherel, La Chapelle Chaussée, Langan, 

Miniac sous Bécherel, Romillé

> Le siège administratif du SIM est situé à Tinténiac, 1 
place Ille et Donac. 
 
> �Les cours sont dispensés, en fonction du nombre 

d’élèves inscrits, sur les communes de
> Bécherel	 > Combourg 
> Langan 	 > Romillé  
> Tinténiac 	 > Mesnil-Roc’h
 
> �Le SIM propose différents parcours pédagogiques qui 

s’adressent à tous les âges.
> �pour les enfants (à partir de 5 ans) : 

jardin musical, éveil musical.
> pour les adolescents 
> pour les adultes

Ces différents parcours ont pour objectif de permettre à 
chaque habitant du territoire d’appendre et de pratiquer la 
musique (vocale ou instrumentale) en groupe et dans de
nombreuses esthétiques.

> �Récapitulatif des instruments enseignés :
> Les cordes : Violon, Violoncelle, Contrebasse, Guitare 
classique, Harpe celtique. Guitare d’accompagnement, 
Guitare électrique, Guitare basse (ados / adultes).
> Les vents : Flûte à bec, Flûte traversière, Clarinette, Saxo-
phone, Trompette, Trombone, Tuba.
> Les instruments traditionnels : Flûte irlandaise, Cornemuse, 
Bombarde, Accordéon diatonique.
> Les claviers : Piano, Accordéon chromatique.
Piano d’accompagnement (ados – adultes)
> Percussions : Batterie, percussions.
 
> �Le Chant : pour tous les âges
> à Tinténiac et Romillé : �Ateliers chansons musiques actuelles 

(ados - adultes) 
> à Langan et à Tinténiac : Chorale enfants (de 6 à 11 ans) 
> à Tinténiac : chorale “Voix Si Voix La” (adultes)  
> à Romillé : chorale  “A Travers Chant” (adultes)
 
> Inscription ou Réinscription - Année scolaire 2021 - 2022
Dossier d’inscription à demander par mail ou à retirer au 
secrétariat du SIM à Tinténiac à partir du 1er juin 2021.
Paiement en 1, 3 ou 9 échéances, chèques vacances acceptés 
Réductions tarifaires : suivant conditions de ressources et / 
ou du nombre d’inscrits par famille. Possibilité de location 
d’instruments pour les élèves débutants

> + d’infos sur www.simecoledemusique.com
02 99 84 01 88 - sim.ecoledemusique@gmail.com
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Ecole de Musique

INTERCOMMUNALITÉ

Facile à lire

Coups de cœur FAL 
> �ET PUIS, PAULETTE 

Barbara Constantine 
Editions Calmann-Lévy

Les histoires personnelles de chacun amènent cinq personnes de 
67 à 95 ans à cohabiter ensemble dans une ferme. Ils recrutent une 
élève infirmière, Muriel, contre le gîte et le couvert. Kim vient aussi de 
temps en temps entretenir le jardin potager. Bientôt, Muriel met au 
monde une petite fille... dont elle ne veut pas s’occuper. Le club des 
cinq prend bébé Paulette sous son aile..
Une jolie histoire autour du vivre ensemble.

> �AVEZ-VOUS LU LES CLASSIQUES DE LA 
LITTÉRATURE ? 
Soledad Bravi et Pascale Frey 
Editions Rue de Sèvres

Une redécouverte des grands auteurs classiques français et étrangers 
proposant une synthèse et des informations sur chaque oeuvre 
présentée. 24 textes sont choisis, parmi lesquels Vipère au poing, 
Le grand Meaulnes, Les raisins de la colère, L’aiguille creuse ou Vingt 
mille lieues sous les mers. Chaque texte est illustré avec beaucoup 
d’humour.

> �HYACINTHE ET ROSE 
François Morel et Martin Jarrie 
Editions Thierry Magnier

L’auteur François Morel nous raconte l’histoire de ses grands-parents. 
Hyacinthe et Rose sont deux personnes aux caractères très opposés 
mais qui se réunissent autour d’une même passion : les fleurs. 
Un texte drôle, touchant et des illustrations splendides.

Le concept “Facile à lire” nous vient des pays du nord de l’Europe. Les bibliothèques 
proposent une collection choisie de livres à un public adulte qui ne lit pas ou peu, qui 
peut être en difficulté avec la lecture. La sélection des documents se fait selon leur 

contenu et leur forme (récits de vie, témoignages, chapitres courts…etc…)
Depuis 2016, la médiathèque de Tinténiac propose à ses lecteurs une sélection de livres 
dits “faciles à lire”.

Ces livres sont repérables par ce logo
et sont présentés en façade.

En complément de cet espace Facile à lire, des livres en gros caractères et des livres 
audios sont également proposés aux personnes qui rencontrent des problèmes de vue 
ou qui cherchent un confort de lecture.
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Depuis le 21 avril dernier, 
Tinténiac expérimente 
l’éco-pâturage “itinérant”.

> L’Eco-pâturage, c’est quoi ?
Cette pratique consiste à faire paître 
des animaux pour conserver des 
espaces naturels en état sans devoir 
défricher par engins mécaniques ou 
utiliser des désherbants. Ce procédé 
vise à garder les milieux ouverts en 
empêchant les broussailles, buissons 
et arbres de recoloniser l’espace. 
Éviter le reboisement permet la 
sauvegarde de la biodiversité.

Ainsi, une dizaine de moutons de race 
Ouessant et Solognots et quelques 
chèvres des fossés, venus de la société 
PATUR’rance référencée au label PRO 
PATURAGE, vont entretenir  
7 bassins de rétention et 2 espaces 
en prairie dans l’agglomération. 
Entre avril et novembre, les animaux 
feront plusieurs passages de 1 à 3 
semaines selon les emplacements.
Leur premier lieu de villégiature a été 
le bassin de rétention de la Croix 
Gillet, en bordure de l’avenue des 
Trente. Les autres implantations seront 
situées tour à tour avenue Félicité 

de Lamennais, aux “Rives du Canal”, 
près de la Cours à Dehors et rue de la 
Besnardais, ainsi qu’à l’arrière de la 
salle Ille-et-Donac et à proximité de 
l’aire de camping-car.

Tout en favorisant la biodiversité 
et le lien social, ce nouveau mode 
d’entretien des espaces verts 
dégagera 230 heures de travail annuel 
pour les agents communaux.

Éco-paturage
De nouveaux locataires
à Tinténiac
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Le marché ambulant

Le marché Ambulant est une 
initiative citoyenne et bénévole 
qui a été initiée lors du 

premier confinement en 2020 ! Les 
producteurs locaux ayant besoin 
d’écouler leurs produits suite à la 
fermeture des cantines et restaurants. 
le marché ambulant a donc été 
lancé de manière “artisanale” 
pour développer des distributions 
alimentaires en lien avec les 
producteurs et les habitants du 
territoire de Bretagne Romantique !

Très vite plébiscité par les habitants, 
le marché devait continuer de manière 
plus officielle ! Les débuts étaient 
prévus pour décembre mais le second 
confinement de novembre est venu 
précipiter les choses !
En un temps record de 7 jours, ont été 
créés et mobilisés tous les outils et 
toutes les ressources nécessaires pour 
lancer le marché sur cette nouvelle 
période de confinement !
Un site internet pour le passage 
des commandes, une plateforme 
de paiement, plateforme de tri et 
préparation des commandes, un 
camion pour la livraison…

> �Aujourd’hui, le marché 
Ambulant, c’est :

> �200 adhérents et leur nombre 
continue à augmenter chaque 
semaine,

> �30 producteurs (produits laitiers, 
épicerie, viandes, fruits légumes, 

plats préparés, fruits de mer ..) 
> �10 points de livraison sont couverts 

sur le territoire de Bretagne 
Romantique.

À Tinténiac, les tournées ont lieu 2 fois 
par mois, le vendredi à 17 h 15 sur le 
parking près du magasin NETTO. 

> �Vous voulez :

> �En savoir plus sur le marché 
ambulant (modalités de 
commandes, lieux et horaires 
de livraison..), passer votre 
première commande ? 
Un clic et vous y êtes ! 
www.bvbr.org/marche-ambulant/

> �En savoir plus sur l’association 
BVBR ? www.bvbr.org/

> �Rejoindre l’équipe de bénévoles 
du marché ambulant : 
contact@bvbr.org
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MJC de Tinténiac 
“Un Printemps des Poètes” rempli d’espoirs et de désirs

C’est en rencontrant le 
Conseil Municipal, le 23 
janvier que les jeunes de 

la MJC ont lancé l’édition du 
“Printemps des Poètes 2021” 
sur le thème du Désir.
Le nuage de mots issu de cet 
échange reflète le ressenti et 
les envies de chacun en cette 
période particulièrement difficile. 
La MJC est ravie d’avoir apporté 
avec vous un souffle léger et une 
petite éclaircie en ce début de 
printemps. 

Plusieurs actions ont fleuri
tout au long de ce projet culturel. 

> �DÉSIR de découvrir des instruments 
Les deux écoles maternelles et primaires de Tinténiac ont pu bénéficier 
d’activités en partenariat avec le SIM et la ludothèque « Au bois des Ludes».
Florian a mis ses talents à disposition d’une classe de chaque école maternelle 
lors d’un atelier d’éveil musical (percussions) pour accompagner un poème.
Camille a aussi su partager ses talents avec une classe de chaque école primaire 
sur 3 séances pour la mise en musique d’un poème également choisi par les 
élèves. C’était une première expérience inédite pour tous de mettre un poème en 
musique, un défi dont le résultat est agréable à découvrir.
Et pendant ce temps là... 

> DÉSIR d’écrire et 
d’imaginer en 2 langues
Un franc succès pour cet 
atelier d’écriture créative 
bilingue (français-anglais) 
proposé à la médiathèque 
avec 5 jeunes motivés 
pour pratiquer la langue 
anglaise autour de divers 
moyens d’expression 
(dessins, théâtre, textes…)

> �DÉSIR de rêver et de s’exprimer
16 “boîtes aux lettres ambassadeurs” 
installées dans la commune, 
les établissements scolaires, la 
médiathèque, l’EHPAD Ste Anne et 
la MJC ont pu recueillir vos textes, 
poèmes, citations, jolis refrains 
ou dessins qui rayonneront dans 
l’exposition prévue à la médiathèque 
de Tinténiac en juin 2021.  
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> DÉSIR de remercier 
Merci à Yves pour les boîtes aux lettres, à Méli pour les lapins et la peinture, à Pascal pour les enregistrements 
et le montage vidéo. Merci  aussi à Mag Presse pour son aide logistique dans l’organisation de BD’dicaces ainsi 
qu’Emmanuel et Gégé. Merci à la commune de Tinténiac pour son soutien à notre projet culturel et au personnel de la 
médiathèque pour son accueil très chaleureux. 
Et enfin, un grand merci à tous d’avoir participé et contribué au succès de cette édition particulière du Printemps des 
poètes 2021, adaptée aux contraintes sanitaires du moment, née d’un DÉSIR d’inspirations poétiques

“Le désir rend possible l’impossible” 

> DÉSIR de jouer
En demi-groupe classe, les 
enfants ont pu s’amuser avec 
différents jeux coopératifs 
et surdimensionnés à la 
ludothèque “Au bois des 
Ludes” avec Béné, Gwen 
et Sandrine. Pour certains 
c’était une première, pour 
tous cela a été très apprécié. 

> DÉSIR de décorer
200 lapins en plâtre ont été adoptés 
par les écoles, les EHPAD et les 
centres de loisirs des environs pour 

être décorés. La MJC 
a été ravie de les 
offrir à toutes ces 
structures avec la 
peinture qui a servi à 
les habiller.

> DÉSIR de lire et DÉSIR de rencontrer

BD’dicaces avec Joub et Zanzim à la médiathèque 
de Tinténiac. Nos artistes locaux étaient présents 
samedi 27 mars pour dédicacer plusieurs de leurs 
albums de bandes dessinées. Toute la matinée, les 
lecteurs ont apprécié cette rencontre très conviviale 
où chacun a pu échanger avec Joub et Zanzim en 
toute simplicité et repartir avec un ou plusieurs 
albums enrichis d’un précieux dessin de la plume de 
nos talentueux auteurs.

Le Bureau de l’association MJC - Contact: mjctinteniac@gmail.com - Rejoignez-nous sur facebook MJC Tinténiac
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Saint-Valentin
à Tinténiac
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APE de l’école René-Guy Cadou

L’APE de René-Guy Cadou poursuit comme chaque 
année ses actions aux côtés de l’équipe enseignante et 
éducative.

Quel est le rôle de l’association des Parents d’élèves de 
l’école René Guy Cadou de Tinténiac ?
C’est une association fondée sur le volontariat des parents 
d’élèves dont l’objectif est de collecter des fonds afin 
d’apporter un soutien financier aux projets pédagogiques 
enseignants : (sorties scolaires, achat de matériel pédago-
gique…). Nos actions sont bénévoles et motivées pour le 
bien-être de nos enfants. 
Grâce au dynamisme des membres de l’association de 
l’APE, les années précédant la crise sanitaire ont été riches 
en évènements :

> Rétrospective des actions menées par l’APE :
> �La soirée d’automne organisée début septembre pour 

accueillir les nouveaux arrivants et partager un moment 
convivial. L’APE participe également aux portes ouvertes 
afin de faire découvrir l’école et l’association aux nou-
velles familles. 

> �La traditionnelle vente de gâteaux à la sortie de l’école 
qui fait le bonheur des petits et des grands ! 

> �La vente des calendriers sur le thème de la “nature” ou 
“des couleurs”.

> �L’arbre de Noël et la troupe des “agents secrets” avec leur 
spectacle ont su  transporter les enfants dans leur univers 
de magie.

> �La visite du Père Noël dans les classes avec ses cadeaux 
(distribution de livres et de chocolats) a apporté son lot de 
surprises et d’émerveillement.  

> �L’organisation du loto de février dans la salle Ille et Donac 
a rassemblé de nombreux joueurs.

> �Le carnaval/carnabal en avril est une journée festive et 
familiale, évènement organisé en collaboration avec l’APEL 
de l’école Notre Dame.

> �La fête de l’école et la tombola en fin d’année scolaire est 
un moment de partage et de convivialité dans une am-
biance particulièrement chaleureuse.

Face à la crise sanitaire, l’APE a dû se résoudre à mettre 
entre parenthèses les manifestations prévues mais la 
“positive attitude” reste de mise et les bénévoles de l’APE 
se sont adaptés et ont continué à œuvrer pour mener à bien 
ses actions pendant cette année un peu particulière :
> �Création de calendriers accompagnés des photos de 

classes sur le thème “des couleurs”.

> �Participation de l’APE à hauteur de 1100 € pour financer 
du matériel pédagogique.

> �Visite du Père Noël avec la distribution de livres pour les 
plus petits et un bon cadeau de 6 € offert pour les plus 
grands, à utiliser chez Mag Presse à Tinténiac.

> Projets à venir : 
> �Vente de “pizzas Fredo” à la sortie de l’école.
> �Participation financière aux futurs projets pédagogiques 

(spectacles théâtre à l’école, sortie kayak…)
> �Projet artistique : création d’une fresque dans la cour de 

l’école avec la participation des élèves et des équipes 
pédagogiques.

Sans aide rien de tout cela ne serait possible, nous tenons 
à remercier les parents bénévoles pour leur participation 
humaine et financière lors de nos différentes actions.

N’hésitez pas à venir nous rejoindre ou à nous aider 
ponctuellement. Vous pouvez également nous suivre 
sur la page Facebook de l’APE à partir du lien : 
https://www.facebook.com/APEtinteniac/ 
ou nous contacter au 06 10 69 02 65
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Ecole Notre-Dame
Une année scolaire qui a montré toutes nos capacités 
d’adaptation face à une situation sanitaire particulière !
> �De grands locaux – avec un site 

maternelle différencié – qui per-
mettent une répartition sécure des 
élèves (portails d’accueil, cours de 
récréation, classes …)

> �Un espace de restauration récent 
de grande capacité à notre dis-
position – grâce au Lycée Abbé 
Pierre – qui permet de respecter le 
protocole sanitaire

> �Une équipe éducative volontaire et 
réactive qui a pu accueillir sur de 
larges plages horaires les enfants 
dans le cadre de la garderie priori-
taire et qui réajuste, selon les be-
soins, l’organisation de la journée 
des élèves au quotidien

> �Une équipe enseignante qui a 
su relevé le défi de “L’école à la 
maison” et qui a adapté tout au 
long de l’année ses projets afin de 
garder la motivation de ses élèves 
face aux apprentissages 

> �Une association de parents d’élèves 
(APEL) disponible et coopérante 
avec comme réalisation majeure 
cette année l’installation (en lien 
avec l’OGEC) de tableaux interactifs 
dans les classes élémentaires avec 
de nouveaux vidéoprojecteurs

> �Un organisme de gestion (OGEC) 
qui a fait face aux imprévus finan-
ciers et assuré la continuité de la 
prise en charge du Personnel ainsi 

que l’achat des produits sanitaires 
spécifiques Cette mobilisation 
collective montre combien chacun 
s’investit dans la vie de l’école et 
prouve ainsi son intérêt pour l’ave-
nir de l’école Notre Dame.

 
Exemple d’un projet de l’école : 
l’Académie a décerné le label “Géné-
ration 2024” à l’établissement pour 
son implication à préparer et motiver 
les élèves dans la perspective des J.O. 
prévus à Paris avec en illustration la 
fresque réalisée par les classes.
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Collège Théophile Briant
Un collège en transition verte…
Des moments forts en émotions et en actions.
> Les classes perchées
En collaboration avec l’as-
sociation Là-Haut, les cinq 
classes de sixièmes de 
Théophile Briant ont vécu 
une expérience originale : 
avec leurs enseignants, les 
collégiens ont grimpé dans 
les arbres ! Les éducateurs 
sportifs de l’association 
assurent la formation 
des élèves à la technique 
de grimpe d’arbre sur 
plusieurs séances au cours 
de l’année. En parallèle, 
les équipes pédagogiques 
proposent et mènent un 
projet spécifique avec 
chaque classe. La première 
séance de grimpe a eu lieu début décembre dans le parc du 
château de Montmuran. Tout le monde s’est accroché aux 
cordes et hop les “grimpeurs” se sont élevés vers la cime. 

> La bèche et les bottes 
En juin 2020, les élèves de sixième ont écrit aux communes 
pour expliquer leur projet de plantation de haies bocagères 
sur le territoire. En septembre, en cinquième, les collégiens 
ont recontacté les mairies intéressées, et rencontré les élus. 
Ensuite, c’est le syndicat mixte du bassin versant du Linon 
qui a organisé la plantation d’une haie à la Chênaie sur la 
commune de Saint Thual et à la Baucherais sur la commune 
de Plesder. Les 11 et 12 mars, les élèves de 5e C et de 5e E
ont été accueillis sur les sites par Aurélien, technicien 
rivières et zones humides, Pierre-Adrien, technicien agricole 
et bocage et Yannick, technicien bocage et cours d’eau. Des 
explications sont données aux élèves sur l’utilité d’un bassin 
versant et l’intérêt de planter des haies bocagères (filtrer les eaux,
les produits chimiques, créer des corridors de biodiversité). 
À Saint Thual, une centaine d’arbres ont été plantés.
À Plesder, la classe a planté environ 200 arbres. Les élèves ont 
réalisé une haie mixte, mélange d’arbres de haut-jet (arbres 
qui mesureront plus de 25 mètres : chêne, merisier, noyer, 
cormier…) et des petits arbres de bourrage (charmes, érables). 
C’est fatigués mais heureux d’avoir accompli une belle action 
que les élèves et leurs professeurs sont rentrés au collège.

> C’est le printemps !
Au collège aussi, on accueille joyeusement le printemps. 
Tout d’abord, du 22 au 26 mars, nous avons participé au 
“Printemps des poètes”. Les élèves et les adultes étaient 
conviés à s’approprier la poésie sous toutes ses formes.
On l’a lue à voix haute au CDI, dans les classes (chaque 
classe disposait d’un recueil de poésies), au micro, en

français, en langue étrangère, on l’a récitée, on en a même 
écrit !

> Un défi poétique a été proposé : dans chaque salle, se 
trouvait une affiche sur laquelle étaient notés un extrait de 
poème et son auteur. Les élèves, les enseignants, les agents, 
la vie scolaire, et l’administration étaient invités à compléter 
la suite du poème. Les œuvres ont été exposées dans le hall 
en fin de semaine.
Et puis, ça bouge, ça remue dans le patio du collège. Élèves 
et professeurs de SVT préparent la terre, des petits carrés 
pour accueillir différentes plantations et sèment des graines 
de fleurs pour mettre de la couleur dans le collège !

> Chasse aux déchets à Tinténiac …
Dans le cadre d’une action de marche à pieds proposée par 
les enseignants d’éducation physique et sportive, les élèves 
de 5e A et 5e B ont participé à une chasse aux déchets dans 
le centre-ville de Tinténiac, ainsi que dans le parc à côté du 
Super U.
Munis de gants et de sacs poubelle, les élèves ont rempli 
huit grands sacs de déchets divers (ménagers, recyclables, 
mégots, cannettes, masque chirurgicaux, etc…). Cette 
démarche a permis de faire prendre conscience à tous que 
les déchets dans les rues sont nombreux et souvent placés à 
côté des poubelles et dans les coins. Les élèves étaient ravis 
de participer à cette action citoyenne qui les a fait réfléchir 
sur leur propre rapport aux déchets… Et agir pour devenir un 
élève de Théophile Briant conscient du monde et un futur 
citoyen responsable.

Voici un extrait des lettres rédigées par les élèves de 5ème 
pour sensibiliser les habitants de Tinténiac aux effets du 
réchauffement climatique. 

“Bonjour habitants de Tinténiac,

Avez-vous déjà entendu les mots réchauffement
climatique, montée des eaux, pollution ? Non ?

C’est bien dommage car la Terre elle,
connaît bien tous ces maux et en souffre.

Nous vous écrivons aujourd’hui car nous avons peur pour 
demain. Durant ces dernières années, “NOUS” n’avons

pas respecté notre planète ! VOUS et NOUS avons pollué
la nature, alors qu’elle nous a accueillis et nourris.

Nous souhaiterions que Tinténiac soit plus écologique. 
Malgré le tri et les efforts qui ont été faits,

ce n’est pas suffisant !”

 Les élèves de 5ème C
L’intégralité des lettres est disponible sur le site du collège :
www.college-theophile-briant-tinteniac.ac-rennes.fr/
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Collège Saint-Joseph La Salle
Forum des associations

Vendredi 19 mars, nos 227 élèves de 6ème et 6ème SEGPA 
ont pu assister à la présentation d’associations cari-
tatives. Ces associations interviennent dans différents 
domaines : Aide à la santé, aide envers les personnes 
défavorisées et aide envers les pays les plus pauvres.

A cette occasion, ce sont 9 associations qui ont répondu favorablement à notre appel.

Nous avons retrouvé : Le secours catholique, Pain contre la faim, Mille et un sourires, 
Solidarité Tinténiac Burkina, Le CCFD Terre Solidaire, Kipepeo (= Papillon en Tanzanien), 
la Fédération Française des Diabétiques, l’ARSEP : Vaincre la Sclérose en Plaques et l’as-
sociation Raoul Follereau.

Les élèves sont allés découvrir 2 associations. Entre découverte et curiosité, les 6èmes

se sont intéressés à toutes les interventions et ont pu poser de nombreuses questions 
pour mieux comprendre le combat de ces associations.

Ces associations seront à nouveau mises en lumière, à l’occasion de la journée
parrainée, que nous envisageons en fin d’année.
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ADMR

> �Qui a mis en place cette opération ?
Suite à une réflexion sur les conditions de travail des 
salariés de la fédération ADMR d’Ille et Vilaine, il a été 
décidé que des véhicules seraient mis à disposition des 
salariés pour faciliter leur travail. Il y avait déjà eu une 
livraison aux salariés Aide à domicile de Tinténiac le mardi 
15 septembre 2020 sur le parking de la salle Ille et Donac, 
en présence du maire de Tinténiac et de la présidente 
fédérale Nathalie Pierme Colombel.

> �Pourquoi ces véhicules ?
La volonté de l’association depuis plusieurs années est 
d’améliorer les conditions de travail des professionnels 
intervenant à domicile. C’est pour cela que, lorsque 
la fédération nous a proposé de mettre en place des 
véhicules de service, nous avons trouvé (membres du CA 
de l’association) cette évolution très positive et nous avons 
accepté d’attribuer 18 véhicules de services, selon certains 
critères définis : temps de travail, nombre de kilomètres 
mensuel.

> �Est-ce que tous les salariés vont ainsi pouvoir 
bénéficier d’un véhicule dans le cadre 
professionnel ?

Pour des raisons budgétaires, aujourd’hui, l’association  
ne peut pas financer cette possibilité à tous les salariés. 
Cependant, celles qui n’en bénéficient pas, reçoivent des 
compensations financières pour le remboursement de leurs 
kilomètres.

> �Mardi 13 avril dernier, l’ADMR a reçu 4 nouvelles 
voitures de service. A qui sont-elles destinées ? 

Aux TISF ( Technicienne d’intervention Sociale et familiale). 
Ces professionnelles qualifiées interviennent à domicile 
de manière ponctuelle pour soutenir les familles (enfant 
de moins de 16 ans) lorsque qu’un évènement, naissance, 

grossesse, maladie d’un parent.. peut fragiliser l’équilibre 
ou l’organisation  familiale. Elles interviennent pour 
accompagner les familles dans leur quotidien sur le plan 
éducatif et matériel et sont à l’ écoute de leurs besoins des 
parents comme des enfants.

> �Quels types d’activités exercent-elles exactement 
au domicile des familles ?

A partir des activités quotidiennes comme les soins aux 
enfants, l’éveil par les jeux ou les tâches matérielles 
réalisées avec la famille (repas, sortie, entretien du linge et 
du logement et bien d’autres choses…). Les TSF permettent 
aux familles de rechercher un nouvel équilibre en fonction 
de leur situation particulière.

> �De quelles aides peuvent bénéficier les familles 
pour ces prestations ? 

Cet accompagnement est financé par la Caisse d’allocations 
familiales. Cette aide de la CAF permet de diminuer le coût 
des interventions ; le reste à charge pour les familles est 
calculé en fonction du quotient familial. 

> �Comment fonctionne ce service ?
 Le service famille est organisé au niveau du pays de 
St Malo. Une encadrante, Élisabeth Grimault (salariée de la 
fédération), met en place ces interventions et en assure la 
gestion. Pour ces prestations, un bénévole va évaluer au 
domicile de chaque famille leurs besoins et prendre en 
compte leurs souhaits.

> �Un mot de conclusion Madame Chateaugiron ?
Les TISF ont un rôle important dans le soutien à la 
parentalité et réalisent aussi des interventions auprès 
des familles qui rencontrent des difficultés dans leur 
vie familiale, professionnelle, sociale, financées par le 
département.
J’en profite pour remercier Monsieur Mickaël Ropert, 
gestionnaire de toute la flotte automobile de l’ensemble 
des associations ADMR 35, soit près de 800 véhicules livrés, 
et Monsieur Bertrand Bouffort, salarié de la fédération qui 
accompagne nos associations du Pays de Saint Malo.
Cet événement marque une nouvelle page dans l’histoire 
de l’association ADMR de Tinténiac. Nous en sommes très 
fiers. 

Vous êtes confrontés à un événement familial ? 
Vous vous sentez fatigués, épuisés ?
Renseignez-vous auprès de l’association ADMR de Tinténiac 
au 02 99 68 06 57 ou tinteniac.asso@admr35.org

Le déploiement des véhicules de service 
continue pour les intervenants de l’ADMR de Tinténiac
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ACIR Amicale Cyclotouriste d’Ille-et-Rance

Le déploiement des véhicules de service 
continue pour les intervenants de l’ADMR de Tinténiac

Le Taiji est un art du mouvement 
qui permet de préserver sa santé et 
de développer des compétences de 
self-défense. Intérieurement, le Taiji 
correspond au Yoga, en augmentant la 
circulation de l’énergie interne.
Le Taiji est en un ensemble de 
mouvements doux, lents, sensibles, 
combinés à la concentration de 
l’Esprit. Au début, s’exercer au Taiji 
consiste à apprendre à détendre le 
corps et à calmer le mental. Tous 
les mouvements sont circulaires – 
atteignant un extrême, ils reviennent 
alors, sans discontinuité. Pour 

procéder, on se sert de l’intention et 
non de la force musculaire. La pratique 
du Taiji permet de trouver un équilibre 
intérieur en favorisant la coordination 
de l’esprit, de l’énergie et du corps.
Cette pratique apporte une 
amélioration de l’état physique et 
psychologique et notamment une 
amélioration de la réponse du système 
immunitaire. Elle permet aussi, une 
coordination de la respiration et des 
mouvements du corps permettant au 
pratiquant de développer son sens de 
l’équilibre, sa souplesse, ses capacités 
de concentration et de lâcher prise.

> �Vous souhaitez découvrir cette 
pratique, retrouvez-nous :

> �Samedi 26 juin de 10h à 12h 
à Tinténiac

> ��Informations et Inscription : 
contact@assodao.fr ; 06 20 85 10 93   
Site internet : assodao.fr

AssoDao vous propose une découverte 
gratuite d’une séance de Tai ji

> A l’ACIR, ça roule toujours ! 
En cette période troublée par la pandémie de la COVID19, 
l’Amicale cyclotouriste d’Ille et Rance a réussi à maintenir 
le lien entre ses adhérents en proposant des activités 
adaptées aux circonstances. Les rouleurs se retrouvent 
toujours aussi nombreux à chaque rendez-vous bi-
hebdomadaires et, par groupes de 6 maximum, parcourent 
désormais les petites routes dans le rayon de 10 km 
réglementaire ! Les circuits habituels ont été provisoirement 
abandonnés au profit de nouveaux itinéraires établis en 
fonction du domicile des participants.

> Et ça marche ! 
L’effectif du club a même augmenté, grâce à l’adhésion 
de 8 marcheurs qu’accompagnent quelques cyclos qui 
pratiquent également la randonnée pédestre, nouvelle 

activité mise en place le 1er janvier 2021. Depuis le début 
de l’année, une douzaine de personnes ont déjà participé 
aux sorties hebdomadaires en respectant les conditions 
particulières du COVID.

Si vous aimez rouler ou marcher, venez rejoindre 
l’ACIR : l’accueil ponctuel de cyclistes ou de marcheurs est 
prévu ! 

> �Plus d’informations sur le site de l’association : 
www.velo-tinteniac.fr

> Pour vous inscrire : acir35.tinteniac@gmail.com
> Ou, pour le vélo : �Gérard  06 74 76 65, 

Henri  06 74 77 88 48
> Ou, pour la marche : �Marie-Odile  06 08 25 57 51, 

Geneviève  06 06 74 83 85
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L’ASVHG BASKET Vignoc-Hédé-Guipel, 
maintient ses activités sportives par ses 
entraînements en extérieur, et ce, en cette 

période particulière.

Les joueurs et joueuses sont motivés et ont hâte 
de reprendre rapidement les matchs.
Ainsi, les entraînements à Hédé ont eu lieu les 
lundis, mercredis et vendredis pendant
les vacances scolaires.
Pour la rentrée, les entraînements reprennent,
le mercredi à Hédé et le samedi à Tinténiac.
Les cours d’ 1h30 avec le matin
les U9/U11 et les U13 et U15 à U20 l’après-midi.

> �Le site internet du club asvhgbasket.org est à 
votre disposition pour tous renseignements.

Groupe d’entraînement en extérieur des U13

GYM pour tous

Comme toutes les associations, nous devons nous adapter aux consignes 
sanitaires. En attendant la ré-ouverture de la salle Ille-et-Donac, nous 
proposons des cours en extérieur aux adhérents(es), en respectant les 

mesures barrières et le couvre-feu :
> �Mardi de 9h à 10h avec Emie
> �Jeudi de 11h à 12h avec Emie et de 17h45 à 18h45 avec Gwen
> �Samedi de 10h à 12h avec Loïc (10h : renfo et 11h : cardio).
sur le parking à l’extrémité de la salle.
Dès que possible, nous reprendrons nos créneaux habituels.
Pensez à consulter notre actualité sur la page facebook de l’association (pas besoin 
d’avoir créer un compte). Nous avons hâte de retrouver une activité normale et de 
rencontrer de futur(es) adhérent(es) lors des cours en juin (ouverts gratuitement à 
tous) et au prochain forum des associations.

FC Tinténiac Saint-Domineuc

Le FC Tinténiac Saint-Domineuc continue de proposer des séances d’entrainement ! 
En effet, malgré le couvre-feu instauré et le contexte, nous proposons aux jeunes 
des séances, des tous petits aux plus grands, en passant par la section féminine, 

afin de pouvoir garder du lien social et leur permettre de pratiquer leur sport préféré 
dans le respect des mesures sanitaires préconisées. 
A partir du mois de Mai, les séances seront aussi ouvertes aux non-licenciés, pour celles 
et ceux qui souhaitent découvrir le football en jaune et bleu, les couleurs du FCTSD. 
Enfin, en collaboration avec la mairie et les collectivités locales, le projet de vestiaires 
commence à prendre forme ! Nous avons hâtes.
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Tennis Club Bretagne romantique

TCHBC Le club de Handball recrute

Pour la rentrée 2021/2022, le Tennis Club Bretagne Romantique va se voir doter de 2 nouveaux terrains en terre 
artificielle et un espace d’accueil pour les adhérents et parents. Ce projet conjoint a été validé avec la Mairie de 
Tinténiac et la ligue de Bretagne de Tennis. les nouveaux terrains seront éclairés, pour une pratique en extérieur 

toute l’année. Dès à présent, merci de penser au renouvellement de votre adhésion auprès de Benoit pour la saison à venir. 
Toute l’équipe dirigeante, Benoit et Luck vous attendent pour une nouvelle aventure au sein du TCBR.
> Pour plus d’informations : �Tennis Club Bretagne Romantique -Chez M. Philippe DEMAY - 27 avenue des Trente
35190 TINTENIAC - phd35tcbr@gmail.com
� Philippe DEMAY
� Président du Tennis Club Bretagne Romantique

Alors que la crise sanitaire se 
prolonge, comment préparer 
une nouvelle saison au Tinténiac 

Combourg handball club.
Il faut et faudra s’adapter à la situation 
actuelle en prévoyant la saison future. 
Peut-être en septembre 2021 ? Il va falloir 
remobiliser les joueurs, dirigeants mais 
surtout les bénévoles du club. Cela passe 
par le recrutement et un renouvellement 
des forces en présence. 

La survie du Club en dépend. Le handball 
ne fait pas exception, tous les sports de 
salle souffrent pour la deuxième année 
consécutive. L’enjeu aujourd’hui est de 
prévoir la reprise dans les meilleures 
conditions, sans trop de pertes.

> �Rejoignez nous !
> �secretariattchbc@gmail.com
> Instagram : @tchbc
> fb : TinténiacCombourgHandballClub
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Ty’lylou

La crise sanitaire actuelle nous ayant empêché toute manifestation prévue en 
2020 dont la reconduction du marché de Noël, nous avons eu la chance de 
pouvoir faire une vente de Pâques grâce au Directeur du Super U de Tinténiac 

qui nous a autorisés à nous installer dans le hall du magasin.

Grâce à vos achats solidaires nous pouvons continuer de faire des projets pour 
aider Lylou, petite fille de 3 ans et demi, atteinte du syndrome d’Angelman. Selon 
les annonces gouvernementales, nous prévoyons pour 2021 un loto et la deuxième 
édition du marché de Noël.
> �Pour continuer à nous soutenir :  www.tylylou.fr  - 06 68 91 97 00 

page facebook “Ty Lylou et son Angelman”

Association de quartier Sadivag
Durant cette période particulière, notre association est 

plus que jamais mobilisée pour continuer à faire vivre le quartier :
> �En plein premier confinement, nous avons pris chaque famille en photo (dans le 

respect des gestes barrières !). Elles viennent d’être distribuées : un joli souvenir ! 
> �Nous avons proposé un projet de jardin potager en gestion partagée par les habitants.
> Nous animons notre page Facebook : entraide, défis, informations… 
> Notre braderie puériculture est maintenue le 29 août.
> Nous espérons pouvoir vous proposer d’effrayantes animations à Halloween !
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L’Association est régie sous les principes d’une loi du 1er 
juillet 1901. Les premiers statuts datent du 20 novembre 
1975, modifiés le 12 mai 2010. Le siège social est depuis 

toujours fixé à la Mairie 12 rue Nationale. L’Association 
fonde son action sur une éthique d’utilité publique et 
de solidarité. Elle récuse toute appartenance politique, 
religieuse, philosophique ou syndicale.
 
L’Association a pour principaux objectifs
> ��de favoriser les rencontres et liens d’amitiés pour ses 

adhérents

> ��de participer à l’animation de la vie communale dans le 
respect des convictions de chacun

> ��d’organiser des loisirs divers accessibles au plus grand 
nombre…

Dès que les conditions sanitaires le permettront nous 
reprendrons les activités du mardi après-midi, gym douce, 
aquagym, banquet sous toute réserve en novembre, goûter 
de Noël, AG janvier 2022. Dans l’attente continuez à bien 
vous protéger et protéger vos amis en respectant au mieux 
les gestes barrières.	
� Le secrétaire : Georges CHAUPITRE

L’Union Nationale des Combattants
L’Union Nationale des Combattants de Tinténiac, a dû faire son Assemblée Générale 

en distanciel. Vous pouvez tout de même retrouver les résultats du vote du conseil 
d’administration et de la création du bureau sur le site internet ou bien en contactant 

l’association via l’adresse mail ou le président Cyril GILBERT au 06 62 99 36 79. 
> �Si vous avez des questions diverses, n’hésitez pas à nous contacter par mail : 

unc.tinteniac@gmail.com
> �Pour plus d’informations sur l’association et son actualité, rendez-vous sur
notre site internet : unctinteniac.fr

Club du Bon Accueil
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Chêvrerie de la poterie
Paysan-fromager en agriculture biologique

La chèvrerie de la poterie, c’est une ferme de 5,7 ha de landes où 
pâturent une quarantaine de chèvres laitières sous l’appellation 
“Agriculture biologique”. Et à la Poterie, quand on parle de respect 

de l’environnement, ce ne sont pas que de jolis mots : la production, 
la transformation et la vente se font dans un impact carbone maîtrisé. 
La gestion de la consommation énergétique de la fromagerie a été 
confiée à Enercoop et les livraisons ne dépassent pas 35 km. Le 
retour de consignes est favorisé pour limiter les déchets. Les terrains 
utilisés sont des landes “intactes” de productions intensives depuis 
de nombreuses années et l’espace est aménagé pour accroître au 
maximum la biodiversité. Le bien-être animal est essentiel. Le troupeau 
est de taille réduite, et les chèvres sortent toute l’année. Les mises-
bas ont lieu au printemps, après un temps de repos de 2 à 3 mois en 
hiver. Et pour respecter ce cycle naturel, les fromages sont disponibles 
de mars à décembre. Le paysan-fromager propose fromages lactiques, 
fromage blanc, faisselle, yaourts, produits d’apéro (bouchons...) et 
prochainement, des tartinables. 
> Chèvrerie de la poterie 
Catherine et Benoit 
La poterie 35440 DINGE 
chevreriedelapoterie@gmail.com 
06 09 03 68 57 

FB Plomberie Chauffage
François Bouteille

Il aura fallu 15 années de travail et de 
perfectionnement en maintenance de 
chaudières et de plomberie avant que ce 

Tinténiacois de 35 ans décide de créer sa 
propre entreprise. 
“Bien que mon métier soit une véritable 
passion, j’ai attendu d’avoir suffisamment 
d’expérience et d’assurance pour me lancer. 
En plus, il était important pour moi de 
m’installer dans ma commune.” 
Et si le savoir faire est indispensable, les outils 
utilisés ne le sont pas moins : “Je travaille avec 
des matériaux nobles et de qualité comme 
le cuivre et mon réseau de partenaires et de 
fournisseurs va dans ce sens.”
FB Plomberie est située à Tinténiac sur l’axe 
Rennes/Saint-Malo et peut intervenir chez 
vous dans un rayon de 50 km.

> FB Plomberie Chauffage
Salle de bain, chauffage, entretien, 
dépannage
06 38 05 08 64
fb.plomberie35@gmail.com
http://fbplomberie35.fr
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Mr Peinture Maxime Le Bever

Josselin Plomberie et chauffage

PROFESSIONNELS

Comme son nom l’indique, 
la société répond à toutes 
demandes concernant les 

travaux habituels de plomberie 
tels que pauses de bacs, wc, 
installations de douches. “Mais je 
peux également prendre en charge 
la rénovation complète d’une salle 
de bain comprenant plomberie, 
carrelage et faïence, ainsi que les 

petits aménagements d’électricité et 
d’éclairage.” Il arrive aussi parfois 
au plombier chauffagiste de réaliser 
des travaux un peu plus particuliers 
comme cette commande de douche 
double, avec 2 colonnes, pour que des 
propriétaires un peu pressés puissent 
se savonner en même temps, chacun 
de leur côté, sans attendre. Josselin 
plomberie a également reçu la 

certification Caligaz pour la pause et 
l’entretien des chaudière à gaz ainsi 
que l’agrément RGE (Reconnu Garant 
de l’Environnement) qui permet aux 
artisans de réaliser des travaux de 
rénovation énergétique donnant droit 
à des aides financières. “Qu’il s’agisse 
de rendez-vous ou d’appels d’urgence, 
il m’est souvent arrivé d’intervenir 
pour réparer des fuites dues à des bacs 
de douche mal posés. Les sinistres dus 
à ce type de problème se produisent 
malheureusement plus souvent 
qu’on ne le croit. La plomberie est 
un métier exigeant. L’installation de 
sanitaires nécessite une connaissance 
approfondie des matériaux et des 
techniques d’installation.” Aussi, pour 
éviter les surprises, il vaut mieux faire 
appel à de vrais professionnels qui 
travaillent selon les normes établies.

> Josselin plomberie
21 rue de la Libération, Tinténiac
06 47 10 02 78
plomberie.josselin@gmail.com

“Peinture, revêtement de sol, toiture”, c’est ce 
qu’on peut lire sur la carte de visite de Maxime Le 
Bever. Installé depuis peu à Tinténiac, ce malouin 

d’origine s’occupe de tout ce qui est peinture intérieure 
et extérieure, y compris les toitures, et cela, quel que soit 
l’état des bâtiments d’origine. “Je suis souvent intervenu 
après des sinistres. Remettre un logement en état après 
un dégât des eaux ou un incendie, je sais faire ! ” En effet, 
après un départ de feu qui avait ravagé tout le rez-de-
chaussée d’une maison, Maxime a refait chaque pièce 
entièrement avant de les repeindre. “J’utilise autant que 
possible des peintures qui respectent l’environnement 
mais ce n’est pas toujours possible. Travailler après une 
inondation par exemple nécessite une peinture spéciale.” 
Quelle que soit la raison des travaux, ces derniers mois, 
les demandes ont plutôt tendance à augmenter. Et comme 
dit Maxime : “En ce moment , tout le monde veut améliorer 
sa maison pour s’y sentir bien. Les couleurs ont un rôle 
important.”
> Mr Peinture 
Maxime Le Bever
21 rue de la Libération, Tinténiac
06 66 39 22 09
mrpeinture35@gmail.com
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Du dessin au jardin
Audrey Dassé, conceptrice et illustratrice
“Encourager la biodiversité et redonner une place centrale 

au végétal dans nos lieux de vie. 
C’est l’essence de notre bien-être et celui de la planète ”

Les plantes, les jardins, les paysages, Audrey Dassé les a 
longtemps étudiés avant d’en faire son métier.
Après une licence en biologie, pour les bases 

scientifiques, suivie d’une deuxième en aménagement 

paysager (option infographie), pour le complément créatif, 
Audrey approfondit son art durant 3 ans à Nantes chez un 
paysagiste. Puis, elle s’envole vers les jardins du Québec où 
elle exercera 2 années en tant que conceptrice.
“Là-bas; les paysages sont magnifiques, la nature est forte 
et inspirante bien que soumise à un climat difficile. Ici, la 
région bretonne nous offre une palette végétale bien plus 
diversifiée.” A Tinténiac, Audrey est là pour celles et ceux 
qui recherchent des idées nouvelles dans l’aménagement 
de leur jardin, entrée, terrasse ou potager. Comment ça 
se passe ? On lui fait part de ses envies d’ambiances, de 
parfums, de couleurs… Elle prend des notes, des photos et 
des mesures, puis réalise les croquis détaillés de votre futur 
univers végétal. Lieux de partage, aires de détente, allées, 
massifs, tout est minutieusement pensé et dessiné jusqu’au 
choix des matériaux assortis. Une fois le plan final conçu et 
validé, votre nouvel environnement peut être réalisé par vos 
soins ou par un paysagiste. Vous n’aurez plus qu’à goûter le 
plaisir de regarder votre nature grandir.

> Du dessin au jardin
Bureau d’étude en paysage
Audrey Dassé, conceptrice et illustratrice de jardins
du.dessin.au.jardin@gmail.com
www.du-dessin-au-jardin.com
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Du 9 juillet au 20 août, une animation tous les vendredis
(musique, danse, spectacle) dans le centre-bourg.

Parmi les artistes à l’affiche, retrouvez SLEEPER BILL & Mr TOF (bluegrass / country / rockabilly), 

ELEFANTE (Samba), BERNARD VAUTIER QUARTET (Jazz traditionnel), et bien d’autres encore.

Cette première édition des Vendredis de l’Été s’effectuera dans le cadre d’un partenariat

entre la commune et les associations Les Hivernales et Jazz‘n Boogie.

Le programme complet sera disponible début juillet dans la feuille mensuelle Tinténiac Information de 

juillet, sur le site Internet communal www.tinteniac.fr et sur l’application mobile IntraMuros.

Les vendredis de l’été #1
Des rendez-vous musicaux tout l’été à Tinténiac
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Consommons local et soutenons
nos artisans et commerçants de Tinténiac !

On ne peut plus se serrer la main,

mais on peut toujours se serrer les coudes !

Ensemble, soutenons les commerçants de Tinténiac.

Même derrière un masque, ils vous accueilleront avec le sourire.

Commerçants de Tinténiac, faites parvenir à bolivard.regis@tinteniac.fr votre carte de visite.

Elle sera publiée gratuitement en 2021 dans une prochaine édition du bulletin communal.
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 Présentation du projet de 
nouvel EHPAD
Réunion Publique le Jeudi 9 septembre 2021 
à 18h30 à l’Espace Ille-et-Donac

BRÈVES
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Avec le soutien de la municipalité, La Maison 
Sainte-Anne (HSTV) engage la reconstruction de 
son EHPAD à l’emplacement des Blancherais. 

Ce projet est conçu pour garantir durablement de 
meilleures qualités d’accompagnement pour les 
résidents, avec une diversité de services, une logique 
d’accueil ‘comme à la maison’ et une intégration à un 
quartier où cette structure aura toute sa place.
Venez découvrir ce projet qui va faire de Tinténiac une 
commune “pilote” de l’EHPAD de demain.

 Braderie / Vide-Grenier 
du Comité des Fêtes
Dimanche 27 juin, de 8h à 18h sur le Parking 
de Super U

Le Comité des Fêtes sera heureux de vous accueillir 
pour sa 1ère manifestation de l’année. 
Tarif exposants : 5€ la place 

Buvette et restauration sur place.
Contact au 02 99 68 01 76 ou au 07 86 96 26 35
A suivre, dans les prochains mois : le Bal du 13 juillet 
et la soirée Cabaret du 2 octobre.

 “Désherbage” de A à Z 
à la Médiathèque 
de Tinténiac
Vendredi 25 juin 15h à 18h30 et samedi 26 Juin 
de 10h à 16h

Chaque année, la médiathèque actualise sa 
collection documentaire en acquérant de 
nouveaux ouvrages et en en éliminant d’autres 

selon des critères d’état, d’actualité, d’usage et de 
redondance.
Venez “chiner” à cette braderie de romans, BD, 
magazines enfants et adultes. 
Tarif de vente : 1 € le livre – 0,50 € les 3 revues.

 Bénévoles : rejoignez l’ADMR
pour renforcer la solidarité sur notre territoire.

Être bénévole à l’ADMR, c’est créer des liens de 
proximité avec les personnes accompagnées, 
soutenir ses projets et s’engager dans différentes 

missions comme l’accueil du public, les visites de 
convivialité, soutenir l’équipe d’intervention et tant 
d’autres choses…
Contactez l’ADMR �au 02 99 68 06 57 

ou au 06 86 90 63 03 
Vous pourrez choisir votre investissement et donner le 
temps que vous souhaitez...
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 Transition = �Écologie 
+ Économies

Courant juin et jusqu’à la fin août, les lampadaires 
de Tinténiac seront mis en repos estival. Seuls 
quelques-uns resteront en service Place André 

Ferré et aux alentours. 
Une première étape vers une gestion raisonnée de 
l’éclairage public dans notre commune, et un meilleur 
respect de la biodiversité.

 Location de canoë-kayak
à Tinténiac
Cet été, du 1er juillet au 31 août

 Concours des Maisons 
Fleuries 2021
Inscriptions jusqu’au samedi 3 juillet inclus

 Forum des Associations
Samedi 4 septembre, 10h - 14h

En partenariat avec la municipalité de Tinténiac, 
la base nautique de Saint-Domineuc ouvre un 
second point de location de canoë-kayak pour 

les deux mois d’été : Quai de la Donac, à côté du 
Musée de l’Outil. En paddle ou en kayak monoplace, 
mais aussi en canoë (3-4 personnes), vous pourrez 
redécouvrir le canal d’Ille-et-Rance selon plusieurs 
itinéraires, du mardi au dimanche de 10 h à 18 h. Tous 
les détails en 4ème de couverture du présent bulletin.

Cette année encore, les associations de Tinténiac, 
dans toute leur richesse et leur diversité, vous 
accueilleront pour vous présenter leurs activités 

et prendre vos inscriptions.
Espace Ille-et-Donac, rue de St-Mirel : arts, culture, 
environnement, loisirs, solidarité.
Salle Omnisports, Bd Tristan Corbière : toutes 
associations sportives.

Le concours des maisons fleuries 2021 est ouvert.
Vous pouvez vous inscrire dès à présent pour vos 
jardins, balcons, terrasses, fenêtres...

Retirez votre bulletin d’inscription à la mairie. 
Remplissez-le et déposez-le avant le 3 juillet.
Le jury se réunira et délibérera le 10 juillet.
L’important, c’est de participer ! Car ainsi, vous 
contribuez à embellir notre commune.
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Tinténiac Services
 Mairie pratique �

> Horaires d’ouverture 
Lundi et Mercredi : 8h30 à 12h15 et 13h45 à 17h30 
Mardi : 8h30 à 12h15 et 13h45 à 18h
Jeudi : 8h30 à 12h15 (fermée l’après-midi)
Vendredi : 8h30 à 12h15 et 13h45 à 17h
Samedi : 9h à 12h (sauf juillet et août)
Tel : 02 99 68 18 68 - Fax 02 99 68 05 44
12 rue Nationale, 35190 Tinténiac
mairie@tinteniac.fr - www.tinteniac.fr
Carte d’identité et passeport sécurisés
Sur rendez-vous uniquement.
> Timbre fiscal pour les cartes d’identité
uniquement en cas de perte ou de vol: 25 €

> Timbres fiscaux pour les passeports:
Majeur : 86 €, ; 15 ans et + : 42 € ;
Moins de 15 ans : 17 €

 SMICTOM Valcobreizh�

1 La Lande, CS 50005, 35190 Tinténiac
02 99 68 03 15 -contact@valcobreizh.fr
www.valcobreizh.fr
https://twitter.com/valcobreizh  
> Accueil téléphonique et bureau
Les services sont joignables par courriel ou 
par téléphone de 8h à 12h30 du lundi au 
vendredi.
> Ordures ménagères : tous les jeudis matins.
> Sacs jaunes : Les jeudis des semaines 
impaires. Présentez bacs et sacs jaunes la 
veille au soir avant 19h.
Points de recyclage du Smictom
bd Tristan Corbière (près de l’aire de
jeux) ; rue du Stade (parking du stade) ;
La Besnelais (près du camping des peu-
pliers) ; La Reinais (bd Alain Fergent) ;
La Billais (rue de la Besnardais) ; Quai
de La Donac (Aire de camping-car)
Colonne à journaux : Bd Tristan Corbière, 
derrière l’école René-Guy Cadou.
> Déchèterie
Lundi : 14h-17h*
Mardi, mercredi, vendredi et samedi : 9h-12h 
et 14h-17h*
*Heure d’hiver : fermeture 17h - Heure d’été : 
fermeture 18h - Horaires d’hiver du 1er 
novembre au 31 mars, Horaires d’été du 1er 
avril au 31 octobre - En cas de jour férié, les 
déchèteries sont fermées.

 Centre culturel “Les forges”�
 Bibliothèque - Cyberespace

Place Jean Provost - 02 99 68 17 78
Mardi : 15h à 18h30
Mercredi : 10h à 13h et 14h à 18h30
Vendredi : 15h à 18h30
Samedi : 10h à 13h
mediatheque.tinteniac@gmail.com
https://bibliotheques.bretagneromantique.fr/ 

 Le SIM�
Syndicat Mixte de Musique

1 place Ille et Donac
Communauté de Communes Bretagne
romantique et des communes de Bécherel, 

Irodouër, La Chapelle Chaussée, Langan, 
Miniac sous Bécherel, Romillé, Saint Pern.
02 99 84 01 88
sim.ecoledemusique@gmail.com

 Ludothèque�
“Au Bois des Ludes”
1 place Ille et Donac
au sein de l’école de musique.
Horaires (hors vacances scolaires)
> Permanences de jeux surdimensionnés
Mardi : 17h à 18h30
Jeudi : 17h à 18h30
> Permanences de ludothèque
Mardi : 10h à 12h et 17h à 18h30
Mercredi : 16h à 18h
Vendredi : 16h à 18h30
www.auboisdesludes.com
02 99 54 98 99

 Bureau de Poste�

3 avenue Du Guesclin
Du lundi au vendredi 9h-12h/14h15-17h
Samedi 9h-12h

 Point Information Jeunesse�

2 avenue des Trente. Accès Public à Internet 
(API), point d’accès Wifi, ordinateurs, espace 
information et documentation.
Permanence de l’animatrice :
Mardi : 16h-17h30 / Mercredi : 14h-17h30
Vendredi : 13h-16h30
Infojeunesse@bretagneromantique.fr
02 23 16 45 44 - 06 33 23 61 99
Facebook et Instagram : pijbretagneroman-
tique

 Accueil de loisirs “Fariboles”�

Association Famille Rurales
du Pays de Hédé-Tinténiac
Espace Enfance, 2 rue de la Corderie
Directrice : Sophie Sorais
06 99 48 60 52
f.r.pays.de.hede-tinteniac@orange.fr
La garderie est ouverte le matin dès 7h30
et le soir jusqu’à 18h45
www.famillesruraleshedetinteniac.
provweb.eu/fariboles.html

 ANIM’6 Enfance Jeunesse�

Mairie de Québriac
5 rue de la Liberté - 35190 Québriac
> Animation Petite Enfance
02 99 23 00 59 - Un lieu d’éveil, de détente, 
de plaisir, de socialisation, de rencontres et 
d’échanges. Pour les enfants jusqu’à 3 ans, 
les familles et les Assistants Maternels.
> Animation Jeunesse
Linda Delourmel : 06 78 10 68 55
Du CM2 au collège
toutes les vacances scolaires
Mercredi : 9h-17h
Vendredi soir : 16h45-19h
> Inscriptions : anim6@gmail.com 
www.anim6.fr

 ADMR�

2 avenue des Trente - 02 99 68 06 57
> Accueil du public : Du lundi au vendredi
de 9h à 13h
> Accueil téléphonique : Du lundi au vendredi
de 9h à 13h et de 14h à 17h

 Les marchés�

> Marché hebdomadaire
Place André Ferré
Le mercredi matin de 8h à 13h
> Marché Bio
Place Tanouarn
Le samedi matin de 8h à 13h

 Permanences�

> AGECLIC
(Centre Local d’Information et de
Coordination) Tous les vendredis matins en 
mairie, sur rendez-vous au 02 23 16 45 45

> Référent RSA
Le lundi matin en mairie sur rendez-vous 
avec Mme Collin Pautonnier.
Contacter le CDAS de Combourg
02 90 02 77 00

> Assistance sociale de secteur
mardi après-midi et jeudi matin en mairie sur 
rendez-vous avec Mme Tomine
Contact C.D.A.S. à Combourg 02 90 02 77 00

> C.P.A.M. Maladie
Les permanences ont lieu dans les antennes 
de Rennes Maurepas ou Combourg. Prendre 
rendez-vous au 3646 (prix d’un appel local depuis fixe)

> FNATH  Accidentés du travail et handicapés
1er vendredi du mois en mairie de 14h30 à 
16h30 sans rendez-vous avec M. Sorais

> Mission locale du pays de Saint Malo
au Point Information Jeunesse
2 avenue des Trente. Prendre impérative-
ment rendez-vous avec Mme Gernigon
au 02 99 82 86 00

> M.S.A.  Permanences uniquement sur 
rendez-vous 02 99 01 80 73

> P.M.I.
A Combourg
Sur rendez-vous au 02 90 02 77 00

> Relais parents - assistantes maternelles
Sur RDV au 02 99 45 20 12
rpam@bretagneromantique.fr

> M. Roch de Crevoisier (Conseil en
Architecture) Sur rendez-vous à la mairie

 Santé�
> Chirurgien-Dentiste (Médipole 35)
- Dominique Basle - Françoise Basle
23 rue du Haut Champ - 02 99 23 00 23

> Echographie
- Dr Frank Tavernier
2 rue des Français libres - 02 99 68 00 34

> Etiopathe
Youenn Vitre - 8 avenue des Trente
02 99 23 03 57
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Communication> Infirmiers
- Aurelie Rose et Lucie Patin
23 rue du Haut Champ (Médipole 35)
02 53 46 34 01 - cabinet.diore@orange.fr
- Laurence Durant (Infirmière libérale)
37 bis place André Ferré - 02 99 60 69 27
- Maudet-Gautier-Lelay-Rivoal-Galais-Tehel
23 rue du Haut Champ (Médipole 35)
02 99 68 05 25

> Kinésithérapeutes (Médipole 35)
- Benjamin Dubois - Grégory Gallion -
Erell Georget - Nathalie Lannou -
Isabelle Queric - Mélanie Cloteaux -
Stéphanie Fouéré
23 rue du Haut Champ - 02 99 68 07 22

> Laboratoire d’analyses médicales
- Biodin, rue Jean Rozé - 02 99 68 17 84
Du lundi au vendredi 8h - 12h30 - 14h - 17h30
Le samedi : 8h - 12h

> Médecins
> Docteurs, Médipole 35 :
- Clotilde Agaesse - 02 99 68 13 30
- Gaël Durel - 02 99 68 02 48
- Anne-Laure Faurand-Tournaire - 02 99 68 13 37
- Philippe Mazurier - 02 99 68 00 60
> Docteur Cécile Le Prisé et 
Docteur Anne-Sophie Querrec
7 rue Haute - 02 99 68 03 24

> Orthophonistes
- Priscille Barbin - Catherine Bazin -
Maud Brière - Alexandra Lambart -
Elisabeth Pichon. 
2 Rue de la Cour-aux-Cointres - 02 99 23 08 18

> Orthoptiste 
- Léa RENAUDIN - 14 rue Nationale 
09 71 45 54 38

> Ostéopathes
- Ariane Cauchy et Jean Coudray, 2 rue de la 
Cour-aux-Cointres - 06 33 03 21 53
- Cassandre Laurent-Courtial et Sara 
Bouhalfaya, 5 bis, rue Jean Rozé - 02 55 42 06 82

> Pédicure
- Cécile Reymann (Médipole 35)
Sur RV au 02 99 68 15 35

> Psychologues
- Peggy Robert -  9 rue du Puits Robidou
06 44 01 35 82
- Frédérique Tessier - 6 chemin de la Cour
à Dehors - 02 99 68 14 09 - 06 83 80 25 19

> Sage-femme
- Emmanuelle Oudin Benzaim
9 rue du Puits Robidou - 02 99 66 78 55

> Cabinet Vétérinaire
- Ronan Cognet - Catherine de Courcy
Catherine Naheche
13 rue Jean Rozé - 02 99 68 08 09

 Services de garde 

En cas d’urgence vitale, appeler le 15
- Ambulanciers - Samedi et dimanche
- Infirmiers - (tous les week-end)
Voir noms et coordonnées ci-dessus
- Médecins - En cas d’urgence vitale,
appeler le 15
- Pharmaciens - Pharmacies de garde les
+ proches : 3227 (0,34 €/mn à partir d’un poste fixe)

Téléchargement gratuit

L’essentiel est près de chez vous.
IntraMuros

Cliquez sur l’icône de téléchargement 
de votre smartphone.

Apple Store
(iPhone)

Play Store
(Android)

Tapez IntraMuros dans la barre de 
recherche et téléchargez l’application.

IntraMuros

Sélectionnez ensuite votre commune 
et naviguez dans les différents onglets.

Découvrez les événements, les 
actualités, les lieux à visiter et les 
services mairie de votre commune et 
des alentours. Recevez les infos 
importantes par notification.

Tinténiac est sur
l'application
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