
L'ADMR  
EN ACTION 
POUR TOUS

Services d’aide et 
de soins à domicile

TINTÉNIAC



Aide et accompagnement à domicile* : aide au lever, aide à la toilette, à 
l’habillage, accompagnement à la préparation et à la prise des repas, aide à 
la prise de médicaments, etc. * Le service peut intervenir 7jours/7 de 8h à 20h.

Entretien du logement, entretien du linge
Transport accompagné : visite chez le médecin, etc.
Sorties / loisirs : courses, promenade, etc.
Animation
Téléassistance 

 Portage de repas à domicile

 AIDES FINANCIÈRES POSSIBLES sous conditions : ces prestations peuvent être 
financées en partie par le Conseil départemental (APA, PCH) et/ou des organismes 
sociaux (caisses de retraite, mutuelles, etc).

        DES AVANTAGES FISCAUX 
Bénéficiez, en plus, d’une réduction ou d’un crédit d’impôt de 50 %  
des sommes versées. *Selon la réglementation en vigueur

Ménage, repassage
*50%
de crédit 
d’impôt
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ADMR TINTÉNIAC
2 avenue des Trente - 35190 TINTÉNIAC 
02 99 68 06 57 - tinteniac.asso@admr35.org
Horaires d’ouverture des bureaux : 
du lundi au vendredi  de 9h à 13h et de 14h à 17h
www.admr35.org

Aide et accompagnement au domicile des familles dès l’arrivée d’un 
enfant, lors de la maladie d’un enfant ou d’un parent, en cas de séparation/
décès, si votre enfant est en situation de handicap, etc. En votre présence, 
nous vous soutenons dans les tâches du quotidien (entretien du logement et 
du linge, etc.) et dans votre rôle de parents (préparation et accompagnement 
des enfants à l’école, activités d’éveil, préparation de l’arrivée du bébé, etc).

Garde d'enfants à domicile
Crèche Trampoline (Québriac)

 AIDES FINANCIÈRES POSSIBLES sous conditions : CAF, MSA 
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